
I

 

ТУ

 

n'A

 

ТТЛ"

   

РТ^ГІИГП/

oHnaqoiiciï

    

«гксдиг.

нем

 

шпиши

 

iuhcil
Подписная

 

пѣаа

   

безь

 

пересылки

   

я

  

до

ставки

 

4

 

руб.;

  

на

 

пересылку

 

прилагается

1

  

оуб,,

 

(вь

 

томь

 

чисдѣ

 

иочтѣ

 

60

 

коп,,

 

за

бандероль

 

и

 

>

 

наковку

 

40

 

к.),

 

итого

  

съ

 

пе-

ресылкою

   

и

 

доставкою

 

НЛТЬ

 

р}б. 22

 

Апрѣля

 

1871

«ШГЯіР I

года.

.шнажичопоА"
Ѵыходягь

 

ежрнедГ.-П.но.

 

Подписка

 

при-

нимает-

 

я

 

въ

 

Редащіи

 

MiincKiix'b

 

Епар-
хіа.іьныхъ

 

B'fejoiocTfcH

 

вь

 

Минск

 

Ь.

 

на

ГакоВ'Кой

 

ѵлиц-в,

 

вь

 

квнртпрт,

 

священ-

ника

 

Миткевача.

           

:з

СОДЕРЖАНІЕ:

ЧАСТЬ

 

ОФФІЩІА.ІЬНАЯ:

 

Дѣйств.

прав.

 

Высочайшая

 

грамота.

 

—

 

По
предмету

 

допущенія

 

женщинъ

 

на

 

служ-

бу.

 

—

 

Указъ

 

СвятѣИшаго

 

Сгиода,

 

объ
оставленіи

 

въ

 

собственность

 

духовныхъ
лицъ

 

наперстныхъ

 

«рестовъ.

 

Мѣстн.

распор.

 

Служебнъія

 

перемѣны.

 

Мѣстн.

извѣст.

 

Посвященіе

 

въ

 

стихарь.

ЧАСТЬ

 

НЕОФФИЦІАЛЬНАЯ:

 

Лек-
щи,

 

читанных

 

въ

 

минской

 

семинаріи
штатнымъ

 

врачемъ

 

оной,

 

докторомъ
Арханіелъскимъ.

 

Лекція

 

четвертая.

 

—

Праздиикъ

 

4

 

апрѣля

 

въ

 

с.

 

Станковѣ. —

Разныя

 

извѣстія. —Объявленія.

Часть

 

оффтідальная.

ДѢЙСТВІЯ

 

ПРАВИТЕЛЬСТВА-

ВЫСОЧАЙШАЯ

  

грамота.

Двора

 

нашего

 

гофмейстеру,

 

министру

народнаго

 

щюстъщенія,

 

оберъ-прокуро-
ру

 

Святѣйшаю

 

Сгиода,

 

графу

 

Дми-
трию

 

Толстому.

Въ

 

изъявленіе

 

постояннаго

 

Нашего
вниманія

 

в»

 

отмѣнно-ревностной,

 

об-
ширной

 

и

 

вполнѣ

 

соотвѣтствующей

 

на-

шим»

 

увазаніямъ

 

дѣятельности

 

вашей
по

 

управлепію

 

министерством»

 

народна-

го

 

нросвѣщенія

 

и

 

по

 

дѣламъ

 

Святѣйша-

го

 

Стнода,

 

равно

 

какъ

 

и

 

въ

 

знав»

 

осо-

беннаго

 

Нашего

 

къ

 

вамъ

 

благоволенія,
ВсемилостивѢйше

 

пожаловали

 

Мы

 

вас»

вавалеромъ

 

Императорсваго

 

ордена

 

На-
шего

 

святаго

 

блаювѣрнаго

 

князя

 

Але-
ксандра

 

Невскаю,

 

воего

 

знаки

 

при

 

сем»

препровождая,

 

повелѣваемъ

 

вамъ

 

возло-

жить

 

на

 

себя

 

и

 

носить

 

гяэ

 

усталовленію.
Пребываем»

 

в»

 

вам»

 

Импвраторсеою
мидостію

 

Нашею

 

благосклонны.
На

 

подлинной

 

Собственною

 

Его

 

Им-
ператорсваго

 

Величества

 

рукою

 

написано:

„АЖЕКСАНДРЪ*.
В:ъ

 

С

 

-Патербуртѣ

28

 

марта

 

1871

 

года.

                           

мм

 

:і

 

:>ns

По

 

предмету

 

допущенія

   

женщин»

   

на

службу

 

въ

 

Обществѳнныя

 

и

 

Правитель-
ственныя

 

учреждѳнія.

Г.

   

Управляющей

    

3-мъ

    

Отдѣленіемъ

Собственной

 

ЕГО

 

ИМПЕРАТОРСКАГО
ВЕЛИЧЕСТВА

    

Канцеляріи

    

сообщил»
Г.

 

С.-Петербургсвому

 

Оберъ-Полиціймей-
стеру,

 

что,

 

по

 

обсужденіи

 

въ

 

Созѣтѣ

 

Гг.
Министров»,

 

в»

 

Высочайшем»

 

ЕГО

 

ИМ-
ПЕРАТОРСКАГО

 

ВЕЛИЧЕСТВА

 

Пр:і-
сутствіи,

    

вопроса

 

по

 

предмету

 

допуще-

нія

 

жепщинъ

 

на

 

службу

  

въ

 

Обществен-
ный

    

и

 

ІІраййтельствениыя

    

учрежденія,
ГОСУДАРЬ

 

ИМІІЕРАТОРЪ,

   

признав»

необходимым»

 

положительно

   

опредѣлпть

кругъ

 

полезной

 

для

 

госудірства

 

и

 

обще-
ства

 

служебной

 

дѣятельности

 

мцъ

 

жен-
скаго

 

пола,

 

14

  

Января

 

сего

 

1871

 

г.

 

Вы-
сочайше

 

повелѣть

 

соизволил»:

    

1)

 

ійѣмп

мѣрами

  

содѣйствовать

    

распространению
й

 

преуспѣяпію

 

правильно

   

устроенных»,

отдѣльныхъ

 

для

 

женщинъ

 

курсов»

   

аку-

шерскнхъ

    

наук»

    

и

 

къ

 

привлеченію

 

на

оные

 

как»

 

можно

 

болѣе

 

слушательниц»,

для

 

того,

    

чтобы

    

дать

 

возможность

 

на-

ибольшему

    

числу

   

женщин»

    

пріисвать
себѣ

    

акушерскія

    

занятія

 

во

 

всѣхъ

 

ча-

стях»

 

государства,

 

столь

 

скудно

 

ещепа-

дѣленныхъ

 

представительницами

 

этой

 

не-

обходимой

 

отрасли;

    

2)

  

в»

 

виду

 

пользы,

приносимой

 

госпитального

 

двятельвостію
сестер»

 

милосердія,

    

разрѣшать

 

женщи-

нам»

 

занятія

    

фельдшерскія

   

и

 

по

 

оспо-

привпвапію,

    

а

  

также

    

аптекарскія

    

въ

жепсвихъ

 

лечебных»

 

заведеніях»;

 

3)

 

по-

ощрять

 

женщин»

 

на

 

поприщѣ

   

воспита-

тельном»,

 

гдѣ

 

онѣ

 

уже

 

иынѣ

 

занимают»

должности

    

учительниц»

  

въ

 

начальныхъ

школах»

 

и

 

низших»

 

классах»

 

женских»

гимпазій.

 

а

 

буде

 

признается

 

возможным»,

то

 

предоставить

 

учебному

 

вѣдомству

 

рас-

ширить

 

еще

 

кругъ

 

ихъ

 

деятельности

 

па

этом»

 

нонрищѣ;

 

4)

 

допускать

 

женщинъ:

а)

 

по

 

телеграфному

 

ведомству

   

къ

 

заня-

тію

    

мѣст»

    

еіігналистовъ

 

и

 

телеграфи-
стовъ

 

лишь

 

въ

 

определенной

 

Министер-
ством»

 

Внутренних»

 

Дѣлъ

 

пропорции

 

об
ща'го

 

числа

 

этихъ

 

должностей.

вѣдомства

 

IV

 

Отдѣленія

 

Собственной
ЕГО

 

ИМПЕРАТОРСКАГО

 

ВЕЛИЧЕ-
СТВА

 

Канцелярш,

 

по

 

непосредственно-

му

 

усмотрѣнію

 

Его

 

Высочества

 

Главно-
управляющаго

 

спмъ

 

Отдѣлеаіемъ;

 

5)

 

за-

тѣмъ

 

воспретить

 

пріемъ

 

женщин»,

 

даже

и

 

по

 

найму

 

На

 

ванцелярскія

 

и

 

другія
должности

 

во

 

всѣх»

 

Правительственных»
и

 

Общественных»

 

учрежденіях»,

 

гдѣмѣ-

ста

 

предоставляются

 

по

 

пазначепію

 

отъ

начальства

 

и

 

по

 

выборам»,

 

и

 

6)

 

о

 

семь

объявить

 

всѣмъ

 

Мпнйстрамъ

 

и

 

Главно-
управляющим»

 

отдельными

 

иастямп

 

къ

должному

 

нсполненію;

 

пронзводящіяся
же

 

по

 

сему

 

предмету

 

дѣла

 

въ

 

высших»

Государственных»

 

учрезкдепіяхъ

 

и

 

Ми-
нистерствѣ

 

Внутренних»

 

Дѣл»

 

считать

конченными.

-го

 

марта

 

1871

 

г.,

 

за

 

І№

 

12.

 

Объ
осгавлѳніи

 

въ

 

собственность

 

духовцыхъ

лицъ

 

Всемилостивѣйше

 

жалуемыхъ

имъ

 

наперстныхъ

 

крестов»,

По

 

указу

 

Его

 

Императорсваго

 

Вели-
чества,

 

Овятѣйшій

 

Иравительствующій
Сгнодь

 

слушали

 

лредложевіе

 

Гѵ

 

Суно-
дальнаго

 

Оберъ-Провурора,

 

отъ

 

12

 

фе-
враля

 

сего

 

года

 

за

 

К:

 

1808,

 

съ

 

изъяс-

неніемъ

 

завлюченія

 

Хозяйственнаго
Управленія

 

при

 

Святѣйшемъ

 

Сѵнодѣ

 

о

предоставленіи

 

Всемилостивъйше

 

геалуе-

мыхъ

 

духовным»

 

лицам»

 

наперсных»

крестов»,

 

заготовляемых»

 

въ

 

Святѣй-

шемъ

 

Сѵподѣ,

 

въ

 

собственность

 

удосто-

енных»

 

таковаго

 

пожалованія.

 

П

 

р

 

и

 

б

 

а-

зали:

 

Принимая

 

во

 

вниманіе,

 

что

 

для

духовных»

 

лицъ,

 

иаграя!даемыхъ

 

напер-

сными

 

врестами,

 

равно

 

какъ

 

и

 

для

 

се-

мейств»

 

ихъ.

 

ре

 

может»

 

не

 

быть,

 

жела-

тельнымъ,

 

чтобы

 

эти

 

звГави

 

Высочайшей
милости

 

оставались

 

на

 

память

 

въ

 

их»

семействах»

 

и

 

имѣя

 

в»

 

виду,

 

что

 

въ

 

на-

стоящее

 

время

 

наперсные

 

кресты,

 

жа-

луемые

 

изъ

 

Кабинета

 

Его

 

Величества,
не

   

возвращаются

   

въ

  

Кабинетъ,

 

—

 

Свя-
тѣйшій

 

Сѵнодъ

 

оиредѣляетъ:

 

объявить

 

по

и

 

б)

 

по

 

I

 

духовному

 

вѣдомству

 

цирвулярнымъ

 

ука-

счетной

 

части

 

въ

 

женских»

  

заведеніяхъ

 

!

 

зомъ,

 

что

 

и

 

Всемилостивѣйшв

 

жалуемые
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№

 

-16

 

-В.

духовным»

 

лицам»

 

наперсные

 

кресты,

заготовляемые"

 

В»

 

Святѣйшемъ

 

Оѵнодіі,.

отнынѣ

 

должны

 

оставаться

 

въ

 

собствен-
ность

 

тѣхъ

 

лицъ,

  

коим»

 

пожалованы.

МѢСТНЫЯ

 

РАСПОРЯЖЕНІЯ.

Олужебныя

 

пѳремѣны.

Новогрудсваго

 

собора

 

священник»

 

1о-
сифъ

 

Наровичъ,

 

въслѣдствіе

 

выбора

 

ду-

ховенства,

 

утвержден»

 

депутатом»

 

ново-

грудсваго

 

благочинія,

 

съ

 

7-го

 

апрѣля. ;—
Находящійся

 

въ

 

пинском»

 

монастырѣ

 

па

эпитиміи

 

священних»

 

Стефан»

 

Киркѳ-

вичъ

 

назначен»

 

на

 

священническое

 

мѣ-

сто

 

къ

 

Бухличской

 

церкви,

 

пинсваго

 

у.,

съ

 

ДО

 

апрѣля.—Минсваго

 

уѣзда,

 

Ново-
све.ржской

 

церкви

 

Священникъ

 

Іоспфъ
Завитневичъ

 

опредѣленъ

 

законоучите-

лем»

 

в»

 

мѣстное

 

народное

 

училище.—

Просфирня

 

Лоевской

 

Троицкой

 

церкви

Анастасія

 

Васанская

 

перемѣщена

 

въ

Чирковцчской

 

цервви,

 

съ

 

1

 

мая. —-И.

 

д.

псал.

 

Мало-Жуховичсвой

 

церкви,

 

ново-

грудсваго

 

уѣзда,

 

Константин»

 

Опиське-
впчъ

 

переведен»

 

в»

 

Бухлнчсвой

 

цервви,

пинсваго

 

уѣзда,

 

съ

 

20

 

апрѣля. —Миву-
личской

 

церкви,

 

ръчицкаго

 

уѣзда,

 

поно-

марь

 

Семен»

 

Дубинскій.,

 

по

 

прошенію,
леремѣщенъ

 

на

 

туже

 

вакансію

 

къ

 

За-
спинсвой

 

цервви,

 

съ

 

1

 

апрѣля.—Утверж-
дены

 

в»

 

должноста

 

церковных»

 

старост»:

крестьянин»

 

Василій

 

Коленикъ

 

въ

 

Нень-
Бовичской

 

церкви,

 

пинскаго

 

уѣзда;

 

вре-

стьянинъ

 

Даніплъ

 

Голомзикъ

 

въ

 

Бѣ-

гомльской

 

церкви,

 

борис.

 

у.;

 

крестьянинъ

Иван»

 

Ляхъ

 

въ

 

Блячиисвой

 

церкви,

слуцк.,

 

у.;

 

врестьянинъ

 

Іоспфъ

 

Косачъ
в» 1

 

Мовранской

 

церкви;

 

врестьянинъ

Андрей

 

Сжородюкъ

 

в»

 

ЛѢшнинсеой

 

ц.;

врсстьянипъ

 

Иван»

 

Станько

 

въ

 

Миль-
чаиской

 

церкви,

 

и

 

врестьянппъ

 

Але-
всандръ

 

Борковокій

 

въ

 

Мхеринской

 

ц.,

борисовеваго

 

уѣзда.

:— .

 

На

 

мѣсто

 

эконома

 

при

 

пинском»

училпщѣ,

 

вслѣдствіе

 

представленія

 

Пра-
вления,

 

съ

 

19-го

 

марта

 

онредѣленъ

 

Его
Преосвященством»

 

учитель

 

сего

 

училища

Павел»

 

Тарановичъ,

 

с»

 

оставленіем»

 

въ

должности

 

учителя.

;,

   

мѣстньш

 

изв-встія,

Посвящѳніе

 

въ

 

стихарь.

Барапьскоп

 

церкви,

 

борисовеваго

 

у.,

испр.

 

должп.

 

псал,

 

Петр»

 

Нѣмшевичъ

за

 

долговременную

 

и

 

полезную

 

службу
7

 

февраля

 

посвящепъ

 

Его

 

Преисвящеп-
ствомъ

 

въ

 

стпхарь.

24-го

 

марта

 

скончался

 

заштатный

 

свя-

щеннивъ

 

Стефан»

 

Роздяловсшй.

Чаешь

 

птффпщхальшк.
«

 

»

 

»

ЛЕКЦШ

 

ОБЩЕСТВЕННОЙ

 

ГВТІЁНЫ
И

 

ДІЭТЕТИКЙ,

 

ЧЙТАННЫЯ

 

ВЪ

 

МИН-
СКОЙ

 

СЕМИНАРІИ

 

ШТАТНЫМЪВРА-
ЧЕМЪ

 

ОНОЙ,

 

ДОКТОРОМЪ

 

АРХАН-
ГЕЛЬСКИМЪ.

Левція

 

четвертая.

Условія

 

жизни.

 

Обмѣнъ

 

матеріи,

 

кавъ

условіе

 

всякой

 

жизнедѣятельвости.

 

ВнЬш-
нія

 

вліянія,

 

какъ

 

физическіе

 

дѣятели,

 

и

условія

 

обмѣна

 

матеріи.

 

Матеріальные
дѣятели:

 

пища,

 

воздухъ

 

и

 

вода.

 

Пища.

Усмвія

 

жизни.

 

Въ

 

предъидущихъ

чтеніяхъ

 

мы

 

показали,

 

что

 

въ

 

животном»

организмѣ,

 

кавъ

 

въ

 

цѣлом»,

 

такъ

 

равно

во

 

всѣхъ

 

малѣншихъ

 

частицахъ

 

его,

 

со-,

вершается

 

непрерывный

 

обмѣнъ

 

матеріи:
частицы

 

ея

 

постоянно

 

умираютъ

 

и

 

вы-

мерила,

 

кавъ

 

безполезныя

 

и

 

даже

 

вред-

ныя

 

для

 

животной

 

экономіи,

 

своевремен-

но

 

выдѣляются

 

и

 

замѣняются

 

свѣжпмъ

магеріаломъ,

 

образующимся

 

пзъ

 

крови,

какъ

 

изъ

 

окружающей

 

их»

 

питательной
жидкости,

 

таЁъ

 

что

 

важдый

 

организмъ,

чрез»

 

нѣсвольво

 

времени,

 

хотя

 

съ

 

виду

и

 

представляет»

 

прежнее

 

цѣлое,

 

въ

 

сущ-

ности

 

состоит»

 

уже

 

изъ

 

другихъ

 

новыхъ

частей,

 

совершенно

 

похожихъ

 

на

 

прел;-

нія,

 

отжившія

 

и

 

выбывшія

 

изъ

 

тѣла.

Все

 

благосостояніе

 

организма

 

зависит»

Отъ

 

свойства

 

обмѣна

 

матеріи.

 

Тавъ,

 

ес-

ли

 

он»

 

совершается

 

правильно,

 

то

 

свой-
ства

 

и

 

дѣятельность

 

оргапичесвихъ

 

ве-

ществ»

 

тавже

 

правильны,

 

и

 

мы

 

наслаж-

даемся

 

здоровьем»

 

;

 

если-же

 

онъ

 

совер-

шается

 

неправильно,

 

то

 

свойство

 

и

 

де-
ятельность

 

органических»

 

частицъ

 

дѣ-

лаются

 

ненормальными,

 

-и

 

у

 

насъ

 

раз-

виваются

 

болѣзнп,

 

воторыя,

 

смотря

 

по-,

тому,

 

нарушается

 

ли

 

обмѣнъ

 

матеріи

 

во

всем»

 

организмѣ,

 

или

 

только

 

въ

 

неко-

торых»

 

частях»

 

его,

 

бываютъ

 

общія

 

или

мѣстныя.

 

Нова

 

обмѣнъ

 

матеріи

 

совер-

шается

 

въ

 

организмѣ —онъ

 

живетъ;

 

съ

прекращепіемъ-же

 

эюго

 

процесса —жизнь

организма

 

прекращается,

 

и

 

онъ

 

обра-
щается

 

въ

 

труп».

 

Следовательно,

 

отъ

обмѣпа

 

матеріи

 

зависит»

 

всякая

 

жизне-

деятельность

 

или

 

жизнь,

 

и

 

потому

 

глав-

ный

 

завонъ

 

для

 

сохраненія

 

жизни,

 

и

здоровья

 

—

 

поддерживать

 

въ

 

организмѣ

правильный

 

обмѣнъ

 

матеріи.

 

Въ

 

насто-

ящее

 

время

 

всѣ

 

принимают»

 

заавсіому,.
что

 

ни

 

одинъ

 

животный

 

организмъ,

 

рав-

но

 

вавъ

 

и

 

растительный,

 

на

 

какой

 

бы
высокой

 

или

 

низкой"

 

степени'

 

развитія
он»

 

ни

 

находился,

 

самъ

 

собою

 

не

 

мо-

жет»

 

создать

 

новаго

 

вещества.

 

Онъ

 

толь-

во

 

видоизмѣняетъ

 

вещества,

 

уже

 

имъ

 

въ

себя

 

принятия.

 

Вслѣдствіе

 

того,

 

обмѣнъ

матеріи,

 

будучи

 

результатом»

 

сововуп-

наго

 

дѣйствія

 

всѣхъ

 

растительныхъ

 

ав-

товъ,

 

по

 

сущности

 

своей,

 

завлючается

въ

 

непрерывномъ,

 

всю

 

жизнь

 

продолжа-

ющемся

 

хпмичесвомъ

 

метаморфозѣ

 

виѣга-

няго

 

пигательнаго

 

вещества,

 

поступаю-

щаго

 

въ

 

тѣло —метаморфозѣ,

 

одним»

 

изъ

звеньев»

 

котораго

 

является

 

самое

 

тѣло.

Отсюда

 

явствуетъ,

 

что

 

всявій

 

животный
организмъ

 

поддерживает»

 

свое

 

бытіе
только

 

посредством»

 

внутренняго

 

обмѣ-

на

 

своих»

 

веществ»

 

съ

 

веществами

 

внѣш-

няго

 

окружающаго

 

міра,

 

т.

 

е.,

 

взимая

постоянно

 

изъ

 

него

 

повые

 

матеріальг
для

 

своей

 

потребности,

 

усвоиваетъ

 

ихъ

себѣ, — матеріалы-же,

 

сдѣлавшіеся

 

для

него

 

ненулшыми

 

и

 

безиолезнымн,

 

опять

возвращаетъ

 

внѣшнему

 

міру;

 

а

 

таким»

образом»

 

всякое

 

одушевленное

 

существо

поддерживается

 

не

 

одними

 

тольво

 

внут-

ренними

 

условіями

 

(*),

 

но

 

эти

 

усло-

вія

 

представляются

 

ему

 

и

 

извнѣ.

 

Ж.
Гаваррэ

 

говорит»:

 

«в»

 

настоящее

 

время,,

всякій

 

понимает»,

 

что

 

физическіе

 

деяте-
ли

 

необходимо

 

являются

 

или

 

кавъ

 

при-

чина,

 

или

 

какъ

 

слѣдствіе,

 

при

 

всѣхъ

отправленіяхъ

 

каждаго

 

живаго

 

существа,

и

 

что

 

внѣшнія

 

физичесвія

 

условія

 

ова-

зываютъ

 

сильное

 

вліяніе

 

на

 

его

 

развитіе
и

 

образ»

   

его

 

существованія .....

   

Самая
жизнь

 

проявляется

 

тольво

 

въ

 

деятельно-

сти

 

организма,

 

и

 

эта

 

дѣятельность,

 

боль-
шею

 

частію,

 

происходить

 

по

 

законам»

физики

 

и

 

химіи».

 

Такимъ

 

образом»
впѣшняя

 

среда

 

своимъ

 

непосредствен-

ным!»

 

вліяніемъ

 

поддеряшваетъ

 

существо-

ваціе

 

живаго

 

организма

 

на

 

столько,

 

что

жизнь

 

его

 

без»

 

ней

 

также

 

невозможна.

Поэтому,

 

чтобы

 

предупреждать

 

болѣзнь

(извѣспю,

 

что

 

болѣзни

 

легче

 

предупре-

ждать,

 

чѣмъ

 

лечить)

 

и

 

содействовать
укрѣпленію

 

здоровья

 

и

 

долговечности,
мы

 

должпы

 

ознакомиться

 

не

 

только

 

с»

внутренними

 

условіями

 

жизни,

 

т.

 

е.,

 

съ

процессами,

 

совершающимися

 

въ

 

самом»

организмѣ,

 

но

 

и

 

съ

 

тѣми

 

вліяніями,

 

ка-

кими

 

дѣйствуетъ

 

на

 

нашъ

 

организмъ

окружающій

 

міръ,

 

т.

 

е.,

 

мы

 

должны

знать

 

и

 

всѣ

 

внѣшнія

 

условія.

 

способству-
ющая

 

обмѣну

 

матерш,

 

каковы:

 

пища,

воздухъ,

 

вода,

 

свѣтъ,

 

теплота

 

и

 

элек-

тричество

 

..

Недостаточное

 

вліяніе

 

какого

 

либо

 

изъ

этихъ

 

внѣшнихъ

 

условій

 

не

 

выгодно.

 

jpTcj -ці

' :

 

(')

 

См.

 

отправлевіе

 

иргановь,

 

какь

 

проявлете

жизни

 

и

 

необходимость

 

возобновивши

 

тканей

животнаго

 

организма.



Ѣ

 

16-й. МИНСКІЯ

 

ЕПАРХІАЛЬНЫЯ

 

ВѢДОМОСТИ. 123

ражается

 

на

 

благосостоянш

 

животнаго

организма,

 

выражаясь

 

потерею

 

вѣса

 

тѣ-

да

 

и

 

ослабленіемъ

 

его

 

дѣятельностей,

 

а

при

 

про'грессивномъ

 

уменьшеніп

 

прихода

внѣшняю

 

вещества

 

въ

 

тѣло,

 

прогрессив-

но

 

расходуются

 

и

 

уменьшаются

 

въ

 

пемъ

силы — оно

 

прогрессивно

 

разрушается

 

и,

навонецъ,

 

умираетъ,

 

гніетъ

 

и

 

истлѣваетъ.

Точно

 

тавое

 

ate

 

важное

 

вліяніе

 

внѣшнія

условія

 

оказываютъ

 

и

 

на

 

остальную

 

ор-

ганическую

 

жизнь,

 

во

 

всѣхъ

 

отноше-
ніяхъ.

 

Достаточно

 

малѣйшаго

 

повыше-

нія

 

или

 

попижепія

 

температуры,

 

избыт-
ка

 

или

 

ведостатва

 

влажности,

 

недостат-

ка

 

въвоздухѣ

 

или

 

солнечном»

 

свѣтѣ,—

говорить

 

Джон»

 

Гершель, — чтобы

 

все

это

 

замѣтпо

 

повліяло

 

па

 

организмы

 

или

даже

 

совсѣмъ

 

погубило

 

ихъ.

Такъ

 

какъ

 

дѣятельиость,

 

присущая

веществу,

 

доказывается

 

ие

 

только

 

двнже-

ніемъ,

 

которое

 

выражается,

 

взаимным»

притяженіемъ

 

и

 

отіалкиваніемъ

 

отдален-

ныхъ

 

или

 

смежныхъ

 

между

 

собою

 

массъ,

...но

 

тавже

 

и

 

тѣыи

 

неремѣнами

 

й

 

превра-

.

 

щеніями,

 

которыя

 

происходя!»

 

въ

 

до-

.

 

сіунныхъ

 

для

 

нас»

 

качествах»

 

различ-

ных»

 

веществ»

 

при

 

ихъ

 

взаимо-дѣйствіп

и

 

смѣшепіи

 

между

 

собою;

 

то

 

всѣ

 

усло-

вия,

 

могущія

 

пмѣть

 

вліяпіе

 

на

 

эти

 

пере-

мѣны,—обусловливать,

 

видоизмѣнять

 

нли

останавливать

 

ихъ, —имѣютъ

 

свойства
.дѣятслей.

 

Вслѣдствіе

 

того

 

нища,

 

воздух»

вода,

 

свѣтъ,

 

теплота

 

и

 

электричество

называются

 

физическими

 

дѣятелями,

 

ибо
■они

 

обусловливают»

 

совершающіяся

 

въ

организмѣ

 

всѣ

 

вышепомянутыя

 

движенія,
неремѣны

 

и

 

нревращенія.

    

■

Но

 

одни

 

из»

 

ішхъ,

 

кавъ

 

пища,

 

воз-

духъ

 

п

 

вода,- — такъ

 

кавъ

 

дѣпетвуютъ

 

на

организмъ

 

матеріально,

 

вещественно —

своими

 

частицами,

 

—именуются

 

матері-
альными

 

дѣятелями;

 

другіе

 

же,

 

какъ

свѣтъ,

 

теплота

 

и

 

электричество, —аакъ

какъ

 

дѣйствуготъ

 

на

 

организмъ

 

не

 

ма.те-

ріально,

 

не

 

вещественно — своею

 

силою. —

.

 

называются

 

динамическими

 

дѣятелямп.

Послѣдпіе,

 

потому

 

что

 

о

 

существованіп.

 

и

дѣйствіи

 

ихъ

 

мы

 

знаем»

 

пзъ

 

овружаго-

щихъ

 

насъ

 

явленш,

 

нзвѣстны

 

также

подъ

 

пазваніем»

 

впѣшнпхъ

 

физических»
сил»

 

и

 

жизненных»

 

стимулов»,:

 

тшшу

что

 

отъ

 

ихъ

 

дънствія

 

зависят»

 

жизнен-

.

 

ныя

 

явлепія.
Матсріа.ѣные

 

дпяіг.ели..

 

Мы

 

видѣлн,

что

 

пзмѣненіе

 

тканей

 

организма

 

есть

необходимое

 

условіе

 

его

 

жизненной

 

дѣ-:

ятельпостп

 

и

 

что, —дабы

 

поддерживалась

имѣетъ

 

собственно

    

двоявую

   

цѣль— по- 1

 

и

 

пр.;

    

сахаръ

  

троснивовый —въ

 

сахар

поднять

 

убыли

 

организма

 

образованіемъ
и

 

возстановленіемъ

 

тканей

 

и

 

развивать

въ

 

немъ

 

живыя

 

силы

 

произведеніемъ
теплоты:

 

дышать,

 

нить

 

и

 

ѣсть —вотъ

 

не-

обходимые

 

условія

 

жизни,

 

говорить

 

Дрэ-
перъ.

 

Исвлюченія

 

изъ

 

этого

 

общаго

 

пра-

вила

 

во

 

всемъ

 

царствѣ

 

животном»

 

дол-

жны

 

быть

 

скорѣе

 

ішвущіяся,

 

чѣмъ

 

дѣй-

ствительныя.

 

Если

 

даже

 

нѣвоторыя

 

на-

сѣкомыя

 

обходятся,,

 

но

 

видимому,

 

безъ
воды,

 

а

 

иныя

 

породы

 

рибъ

 

вовсе

 

не

принимаю!»

 

твердой

 

пищи,

 

то

 

эти

 

апо-

маліи

 

исчезают»,

 

если

 

мы

 

взглянемъ

 

на

вихъ

 

съ

 

настоящей

 

точки

 

зрѣнія.

 

Въ
организмахъ,

 

доетигщнхъ

 

высшей

 

сте-

пени

 

развитія,

 

какъ,

 

напримѣръ,

 

в»

 

че-

ловеческом»,

 

одни

 

и

 

тѣя№

 

немпнуемыя

послѣдствія

 

сопровождают»

 

задержапіе
дыханія

 

на

 

нѣсволько

 

мннутъ,

 

воздер-

жание

 

отъ

 

воды

 

на

 

нѣсколько

 

часов»,

или —отъ

 

пищи

 

на

 

пѢсеольео

 

дней.
Пища,

 

которая

 

покрываете

 

потери

и

 

возстановляетъ

 

вещества.

  

Пищу,

 

по

выводам»

 

Праута,

    

составляют»

   

четыре

вдасса

 

питательных»

 

веществъ:

    

а)

 

азо-

тистыя

 

вещества,

   

ваковы

 

:

    

животный

 

и

растительный

 

бѣлокъ,

 

который

 

находится

въ

 

крови,

    

въ

 

сокь

 

мяса

 

и

 

всѣхъ

 

внут-

ренностей,

    

въ

 

яичномъ

 

бѣлкѣ,

 

въ

 

совѣ

растеній

 

и

 

въ

 

хдѣбныхъ

 

зернахъ;

 

волок-

нистое

   

вещество, 1

  

называемое

 

въ

 

жи-

вотном»

 

царствѣ

 

фибриномъ,

    

а

 

въ

 

рас-

тительном»

    

к.іеберомъ,

    

которое

    

нахо-

дится

 

въ

 

крови

 

и

 

мясѣ

 

(сантонин»)

 

пвъ

сѣменахъ

 

хлѣбныхъ

 

растеній

    

подъ

   

са-

мой

 

шелухой

 

(пшеница,

    

рожь,

   

ячмень,

овесъ,

 

просо,

   

рисъ

 

и

 

гречиха);

    

сырное,

вещество,

    

называемое

    

въ

    

животном»

царствѣ

 

казеином»,

  

а

 

въ

 

растительном»

легумішомъ,

 

которое

 

находится

 

въ

 

моло-

вѣ

 

(сыръ)

    

и

  

крови

   

(глобулинъ)

    

и

 

въ

стручковыхъ

 

плодах»

 

(горохъ,

   

чечевица,

бобъ);,

  

клеи,

 

называемый

 

в», животном»

царств!,

  

студеныо,

    

а

 

вь

 

растительном»

клейко иішой,

 

который

 

находится

 

въ

 

хря-

щах»,

 

костях»,,

 

сухожильях»

 

и

 

перепон-

ках»

 

и

 

вь

 

соедішеніи

    

съ

 

клеберои»

 

вь

хльбгых»

 

зернахъ.

    

Химическія

  

состав-

нкя

 

части

   

азотистых:,

    

веществъ

    

суть:

углсроѵь,

   

водород»,

    

кислород»,

    

азот»,

сѣра, .

 

фосфор»,

 

желѣзо,

    

поташ»,

    

сода,

известь

 

ц

 

пр.

 

б)

 

Жирішя .

 

вещества,

  

ка-

ковы:

 

въ

 

животном»

 

царствѣ

 

сало,

    

всЬ
масла,

 

яичный

 

желток»,

    

рыбій

 

жир»

 

и

костный

    

мозг»,

    

а

 

въ

 

растительном»^

чроганское,

 

маковое,

   

миндальное,

   

коло-

жизнь, — за

 

истощешемъ

 

или

 

раврушені- 1

 

пляное

ем»

 

органа,

 

послѣ

 

всякаго

 

отправления-
его,

 

безусловно

 

необходимо

 

паступленіе
возстановленія

 

и

 

возобиовленія

 

его

 

ма-

тери.

 

Источник»

 

же

 

этого

 

вознагражде-

нія

 

потерь

 

есть

 

пища

 

со

 

вкдючепіемъ
воды

 

и

 

воздуха —пища,

 

которая

 

въ

 

тѣлѣ

Я'

 

нрочіа

 

жіірныя

 

ралптелышя

масла;,

 

в;

 

уг.іезодп.

 

каковы:

 

молочный
сахаръ,

 

мед»

 

Я

 

полочная

 

кислота

 

въ

 

жи-

вотном»

 

драйва)

 

а

 

в»

 

.цлрсгвѣ

 

расти-

тельном»

 

—

 

крахмал»

 

картофеля,

 

хлѣб-

ныхъ

 

сѣменъ,

 

стручковыхъ

 

плодов»,

 

ис-

лацдскаго

 

моха,

   

саго,

   

арорута,

  

тапіова

номъ

 

тросникѣ,

 

кленѣ,

 

свекловицѣ

 

и

 

мор-

кови,

 

и .

 

виноградный—во

 

многихъ

 

цло-

дахъ,

 

въ

 

особенности

 

въ

 

виноградѣі

 

и

ябловахъ

 

;

 

певтпнъ

 

или

 

растительная

студень

 

въ

 

совѣ

 

мясистых»

 

плодов»;

бассоринъ

 

или

 

слизь

 

въ

 

салвті-

номъ

 

и

 

проскурнячномъ

 

корнѣ,

 

льня-

номъ

 

сѣмени,

 

исландскомъ

 

мохѣ

 

и

 

вищ-

невомъ

 

клеѣ;

 

камедь

 

в»

 

гуммн-арабисѣ,

молочная

 

кислота

 

въ

 

вислой

 

капуста

 

и

въ

 

вислыхь

 

огурцах»

 

и

 

алкоголь

 

или

спиртъ,

 

образующійся

 

послѣ

 

брожевія
изъ ,

 

винограднаго

 

сахара.

 

Хидичесвія
составныя

 

части

 

угле-водородовъ

 

и

 

угле-

водов»

 

суть: .

 

углерод»

 

и

 

водород».

 

Так»
кавъ

 

тѣ

 

и

 

другія

 

вещества,

 

при

 

своем»

окисленіи

 

въ

 

организмѣ,

 

развивают»

теплоту,

 

то

 

они

 

составляют»

 

тепло-об-
разовательную

 

пищу,

 

г)

 

Соли,'

 

напри-м.,

хлористый

 

натръ,

 

фосфорно-кислая

 

.из-

весть

 

и

 

пр.

 

Всѣ

 

эти

 

вещества

 

четырех»

классовъ

 

для

 

совершеннаго

 

пптанія

 

ор-

ганизма

 

должны

 

входить

 

въ

 

него

 

вмѣстѣ,

а

 

не

 

порознь, —вмѣстѣ

 

как»

 

органиче-

скія

 

(ашвотныя

 

и

 

растительный),

 

тавъ

 

п

неорганичесвія.
Каждый

 

изъ

 

этихъ

 

четырехъ

 

классовъ

питательных»

 

веществъ

 

имѣетъ

 

для

 

аво-

номіи

 

животнаго

 

организма

 

особенное
физіологичесвое

 

значеніе.

 

Азотистый

 

ве-

щества,

 

по

 

содераіанію

 

въ

 

себѣ

 

азота,

составляют»

 

тване —образовательную

 

пп-

щу,

 

т.

 

е.

 

они

 

питают». и

 

дают»

 

.проис-

хождение

 

всѣм»

 

тканям»,

 

отъ.

 

которыхъ

зависит»

 

механическая

 

н

 

духовная

 

сила,

и

 

тіімъ

 

не

 

только

 

поддерживают»

 

жизнь

 

ѵ

п

 

спасают»

 

здоровье

 

отъ

 

разрушенія,

 

но

и

 

увеличивают'»

 

силу

 

организма.

Впрочем»,

 

нѣкоторыя

 

вещества

 

хотя

и

 

изобилуют»

 

азотоль,

 

по

 

все-таки g

 

не

имѣютъ

 

тване —образовательнаго

 

свой-
ства

 

и

 

принадлежать

 

исключительно:

 

ікъ

тепло-образовательным»

 

веществам»,

 

па-

нричКрь

 

студень.

 

Поэтому

 

унотрсбленіе
студеші,

 

как»

 

иитательнаго

 

вещества,

въ

 

больницах» —иод»

 

видом»

 

желе,

 

су-

пов»

 

и

 

прочее, — не

 

приносят»

 

.ожидаемой
пользы,

 

такъ

 

как»

 

студень

 

окисляется

съ

 

оркишзмѣ

 

очень

 

быстро

 

и

 

продукты

ея

 

измѣнепія

 

выявляются

 

•

 

дочками

 

и

легкими.

 

Таким»

 

образом»,

 

свойство

 

пи-

щи

 

зависит»

 

Bg

 

всегда

 

огь

 

свойства

 

со-

ставных»

 

ея

 

элементов»,

 

но

 

п

 

от»

 

qco-

бедпаго

 

состонпія,

 

въ.

 

котором»

 

они

 

на-

ходятся.

 

.Ткане-образовательаыя

 

вещества

могут»

 

имЬть

 

одинаковый

 

химические

 

со-

став»,

 

но

 

различную

 

степень

 

питатель-

ной

 

силы.

 

Тоже

 

замѣчаиіе

 

относится

 

и

къ

 

различным»

 

видам»

 

тепло-образова-
тельной

 

пищи.

 

Вообще-же

 

азотистая

 

ни-

ща

 

сохраняет»

 

твапеобразовательную
силу

 

только

 

при

 

благопріятствуіощихъ
условіяхъ

 

къ

 

поступление

 

ея

 

элементов»
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т&й.

въ

 

тѣдо,

 

когда,

 

напр.,

 

процессы

 

нищева-

■реиія,

 

дыхапія

 

и

 

выдѣленія

 

находятся

въ

 

падлежащемъ

 

меясду

 

собою

 

соотноше-

ніи,

 

при

 

чем»

 

принятая

 

азотистая

 

пища

переваривается,

 

всасывается

 

и

 

надлежа-

ще

 

примѣняется

 

в»

 

питапію.

 

Если-же
•

 

пищеварительная

 

сила

 

лселудва

 

и

 

кишев»

слаба

 

и

 

пищевареніе

 

не

 

совершенно,

 

или

пищевареніе

 

Совершенно,

 

да

 

въ

 

врови

существует»

 

тавой

 

избыток»

 

азотистыхъ

веществъ,

 

что

 

онп

 

больиіе

 

не

 

могутъ

уевоиватьСя

 

тканями,

 

или

 

же,

 

иаконецъ,

они

 

и

 

примѣпяются

 

тканями,

 

да

 

разла-

гаіощіо

 

процессы

 

недостаточны

 

и

 

оттого

не

 

совершенно

 

окисленные

 

продукты

 

рас-

паденія

 

накопляются

 

въ

 

организмѣ, —въ

тавихъ

 

случаяхъ

 

уподобленіе

 

азотистой
пищи

 

уменьшается

 

п

 

наступает»

 

упадовъ

силъ

 

организма;

 

при

 

совершенном»

 

же

превращена

 

потребления

 

ея,

 

упадовъ

этотъ

 

совершается

 

очень

 

быстро,

 

при

чем»

 

прежде,

 

главным»

 

образом»,

 

исто-

щается

 

мышечная

 

система

 

(произвольная
п

 

пб

 

произвольная,

 

ввлючая

 

и

 

сердце),
тгозднѣе

 

ослабѣваютъ

 

и

 

душевныя

 

силы.

Подобный

 

исход»,

 

при

 

недостатвѣ

 

азо-

тистыхъ

 

веществъ,

 

до

 

нѣкоторой

 

степе-

ни,

 

отсрочивается

 

усиленным»

 

употреб-
леніемъ

 

жировъ

 

и

 

крахмаловъ,

 

или

 

по-

средством'»

 

совершеннаго

 

покоя.

 

Въ

 

том»

и

 

другом»

 

случаѣ

 

замедляется

 

и

 

ограни-

чивается

 

распаденіе

 

азотистыхъ

 

тваней:
ибо

 

жиры

 

и

 

крахмалы

 

поглощаютъ

 

ви-

слородъ

 

и

 

тѣм»

 

спасают»

 

отъ

 

разруше-

ния

 

послѣднія,

 

а

 

покой

 

уменьшает»

 

но-

глощеніе

 

внслорода

 

и

 

тѣмъ

 

доставляет»

азотистым»

 

тванямъ

 

тѣже

 

самыя

 

физіо-
логичесвія

 

выгоды.

 

Тавъ

 

что,

 

при

 

ведо-

статвѣ

 

азотистыхъ

 

веществъ,

 

строеніе
тѣла

 

может»

 

быть

 

сохрадено

 

въ

 

здоро-

вомъ

 

состояніи

 

гораздо

 

долѣе

 

при

 

усло-

віи

 

большаго

 

принятія

 

безазотистыхъ

 

ве-

ществъ

 

и

 

повоя,

 

чѣмъ

 

безъ

 

этого

 

усло-

вія.

 

Но

 

въ

 

усиленномъ

 

употребленіи

 

жи-

ровъ

 

и

 

крахмаловъ

 

усматривается

 

воз-

можность

 

только

 

замедлять

 

потерю

 

азо-

тистыхъ

 

веществъ,

 

для

 

усилепія

 

же

 

над-

леасащаго

 

уподобленія

 

нослѣднихъ

 

глав-

ное

 

условіе

 

составляет»

 

увеличенное

 

нри-

нятіе

 

кислорода,

 

посредствомъ

 

упражне-

ния,

 

которое

 

въ

 

одно

 

и

 

тоже

 

время

 

спо-

собствуетъ

 

увеличенному

 

логлощенію

 

ки-

слорода,

 

выдѣленію

 

углерода

 

и

 

ускоре-

ние

 

кровеобращенія.

 

Кислород»

 

состав-

ляет»

 

одинъ

 

изъ

 

трех»

 

факторов»,

 

учас-

твующихъ

 

въ

 

питаніи,

 

что

 

ІІарксъ

 

опре-

дѣляетъ

 

слѣдующимъ

 

образомъ:

 

«въ

 

пи-

таніи

 

участвуют»

 

три

 

фактора:

 

ткань,

которая

 

притягивает»

 

альбуминатъ

 

(азо-
тистое

 

вещество);

 

самъ

 

альбуминатъ,

 

при-

носимый

 

въ

 

ткани

 

вровыо,

 

и

 

вислородъ,

который,

 

удаляя

 

подержанный

 

матері-
алъ,

 

д-Блаетъ

 

твань

 

способною

 

обновлять-
ся

 

притяженіемъ

   

большаго

   

количества

питателънаго

 

матеріяла».

 

Азотистия

 

ве-

щества,

 

вромѣ

 

нитанія,

 

способствуют»
также

 

развитію

 

животной

 

теплоты

 

по-

средствомъ

 

своего

 

окисленія

 

въ

 

организ-

мѣ,

 

и

 

потому

 

эти

 

вещества

 

не

 

могут»

быть

 

абсолютно

 

отдѣлепы

 

отъ

 

теило-об-
разовательныхъ

 

веществъ;

 

но

 

не

 

долаг-

но

 

забывать,

 

что

 

размѣры

 

овисленія

 

ихъ

не

 

велики,

 

так»

 

что

 

если

 

давать

 

въ

 

пи-

щу

 

одни

 

азотистая

 

вещества,

 

то

 

требу-
ется

 

йхъ

 

гораздо

 

большее

 

количество

 

для

произведенія

 

животной

 

теплоты.

 

Поэто-
му-то

 

азотистой

 

пищи

 

дано

 

наименова-

ніе

 

питательной

 

вь

 

отличіе

 

отъ

 

дыха-

тельпой,

 

которую

 

составляютъ

 

углеводо-

роды

 

и

 

углеводы.

 

Впрочем»,

 

углеводоро-

ды

 

'

 

(жирныя

 

и

 

маслянистый

 

вещества),
подобно

 

азотистъшъ,

 

служат»

 

для

 

обра-
зованія

 

тваней

 

и

 

вмѣстѣ

 

с»

 

тѣмъ

 

раз-

вивают»

 

теплоту.

 

Они

 

существенно

 

не-

обходимы

 

для

 

образованія

 

мышечной

 

и

нервной

 

тканей,

 

особепно

 

послѣдвей,

 

и,

поДобно

 

азотистым»

 

веществам»;

 

произ-

водят»

 

механическую

 

силу.

 

Поэтому,
чтобы

 

увеличить

 

эту

 

нослѣднюю,

 

коли-

чество

 

жировъ

 

должно

 

быть

 

увеличено,

подобно

 

азотистнмъ

 

веществам».

 

Вотъ
почему

 

и

 

углеводороды

 

не

 

есть

 

абсолют-
но

 

дыхательная

 

пища.

 

Но

 

перевариваніе
п

 

всасываніе

 

ихъ

 

не

 

такъ

 

трудно,

 

кавъ

азотистыхъ

 

веществъ,

 

ивыведеніеихъизъ
тѣла

 

легче,

 

потому

 

что

 

если

 

они

 

неуда-

ляются

 

изъ тѣла

 

образованіемъ

 

угольной
кислоты,

 

то

 

накопляются

 

въ

 

нем»

 

и

 

об-
разуют»

 

запасъ

 

для

 

будущаго

 

употреб-
ленія.

 

і

 

Относительная

 

пропорція

 

жира

въ

 

азотистымъ

 

веществам»

 

в»

 

наилуч-

шей

 

діэтѣ

 

(т.

 

е.

 

такой,

 

которая

 

наилег-

че

 

переваривается

 

и

 

вътоже

 

время

 

про-

изводить

 

наибольшую

 

механическую

 

си-

лу),

 

содержится

 

как»

 

1

 

въ

 

2

 

или

 

ІіА
въ

 

2.
Что

 

касается

 

углеводов»,

 

крахмалов»

и

 

Сахаров»,

 

то

 

они

 

исключительно

 

слу-

жат»

 

для

 

развитія

 

теплоты

 

в»

 

тѣлѣ,

 

и

потому

 

составляютъ

 

абсолютно

 

дыхатель-

ную

 

пищу.

 

Они

 

легче,

 

чѣмъ

 

азотистыя

вещества

 

и

 

жиры,

 

разрушаются

 

кисло-

родомъ,

 

и

 

потому

 

защищают»

 

эти

 

со-

ставныя

 

части

 

пищи

 

отъ

 

слишкомъ

 

быс-
траго

 

распаденія.

 

По

 

мнѣнію

 

Людвта,
крахмалы

 

въ

 

чаловѣческомъ

 

тѣлѣ

 

обра-
зуют»

 

жир».

 

Отношеніѳ

 

ихъ

 

въ

 

азоти-

стымъ

 

веществам»

 

въ

 

наилучшей

 

діэтѣ

бывает»

 

кавъ

 

2і/г

 

или

 

Зі/а

 

къ

 

L
,

 

Соли

 

также

 

существенно

 

необходимы
тѣлу,

 

какъ

 

и

 

азотистыя

 

вещества.

 

Из-
весть

 

въ

 

видѣ

 

фосфата,

 

главным»

 

обра-
зомъ,

 

присуща

 

всѣмъ

 

животнымъ

 

тка-

нямь;

 

безъ

 

этой

 

соли

 

не

 

можетъ

 

рости

никакая

 

влѣтка.

 

Кромѣ

 

того,

 

для

 

роста

и

 

возрожденія

 

костей

 

на

 

столько

 

же

 

су-

щественно

 

нужна

 

фосфорнокислая

 

из-

весть,

 

на

 

сколько

 

необходима

  

въ

 

»томъ

случаѣ

 

фосфорнокислая

 

магнезія.

 

Кали

 

и

натр»

 

въ

 

формѣ

 

фосфатов»

 

и

 

хлоридов»,

принимают»

 

такое

 

же

 

важное

 

участіе
въ

 

молекулярныхъ

 

токах'ъ;

 

они

 

не

 

столь-

ко

 

прикрѣплены

 

въ

 

тканямъ,

 

вав»

 

соли

магнезіи

 

и

 

извести.

 

Составляя

 

чаети

почти

 

всѣхъ

 

тваней,

 

они

 

незамѣщаются

одна

 

другою.

 

Из»

 

них»

 

вали

 

есть

 

пе-

премѣнная

 

составная

 

часть

 

форменных»
тканей,

 

каковы

 

кровяныя

 

клѣтви

 

и

 

мы-

шечное

 

воловно,

 

между

 

тѣмъ

 

вавъ

 

натр»

въ

 

большомъ

 

воличествѣ

 

содержится

 

въ

жидкостях»,

 

орошающих»

 

или

 

отгружаю-

щих»

 

твани.

 

Хлор»

 

и

 

фосфорная

 

кисло-

та

 

составляют»

 

важное

 

зпаченіе

 

въ

 

жи-

вотной

 

экономіи:

 

первый,

 

легко

 

освобож-
даясь

 

изъ

 

соедпненія,

 

дает»

 

очень

 

силь-

ную

 

хлористо-водородную

 

кислоту,

 

спо-

собную

 

растворять

 

азотистыя

 

вещества

въ

 

жедудкт,,

 

a

 

послѣдвяя

 

соединяется

въ

 

большихъ

 

пропорціяхъ

 

с»

 

известью

и

 

магвезіею.

 

Угольная

 

кислота

 

вводится

въ

 

организм.»

 

извнѣ

 

и

 

образуется

 

въ

пемъ.

 

Жел-ѣзо

 

находится

 

почти

 

во

 

вся-

кой

 

ткани

 

и

 

во

 

всякой

 

пящѣ.

 

Сѣра

 

и

фосфор»

 

входятъ

 

преимущественно

 

вмѣ-

стѣ

 

съ

 

азотистыми

 

веществами.

 

Хлор»
принимается

 

со

 

всякою

 

пищею

 

иотдѣль-

но —въ

 

видѣ

 

хлористаго

 

натра.

Нѣкоторыя

 

соли,

 

особенно

 

тЬ,

 

кото-

рыя

 

образуютъ

 

въ

 

тѣлѣ

 

углевислыя

 

со-

ли,

 

каковы:

 

молочно-вислыя,

 

лимонно-

вислыя,

 

винно-ваменно-вислыя

 

и

 

увсусно-

кислыя,

 

необходимы

 

для

 

поддержанія
правильности

 

молекулярных»

 

токов».

 

На-
примѣръ,

 

кому

 

неизвестно

 

то

 

состояніе
дурнаго

 

питанія

 

тѣла,

 

воторое

 

въ

 

выс-

шей

 

степени

 

его

 

развнтія

 

называется

цынгою,

 

и

 

не

 

есть-ли

 

оно

 

непзбѣжное

слѣдствіе

 

недостатка

 

углекислыхъ

 

солей
вьпищи?

 

Вотъ

 

почему

 

существуетъ

 

обще-
принятое

 

правило

 

діэтетики —доставлять

цыаготнымъ

 

больным ъ

 

съ

 

большою

 

за-

ботливостью

 

тавія

 

свѣжія

 

растенія,

 

въ

которых»,

 

главным

 

ь

 

образомъ,

 

содер-

жатся

 

эти

 

соли,

 

наприм.

 

рѣдьва,

 

вапу-

ста,

 

салатъ,

 

хрѣнъ,

 

чеснокъ,

 

лукъ

 

и

 

проч.

і.звѣстно,

 

что,

 

при

 

затрудненіи

 

како-

го

 

либо

 

отправленія

 

желудка,

 

не

 

только

все

 

пищевареніе?

 

но

 

вмѣстѣ

 

съ

 

нимъ

 

и

все

 

питаніе

 

въ

 

тоасе

 

время

 

останавли-

вается,

 

ибо

 

въ

 

тавомъ

 

случаѣ

 

кровь

 

не

можетъ

 

принимать

 

изъ

 

пищи

 

питатель-

ныхъ

 

начал»

 

и

 

передавать

 

ихъ

 

тканямъ

тѣла.

 

Отчего

 

принятіе

 

трудноваримой
пищи

 

сопровождается

 

почти

 

всегда

болѣе

 

или

 

менѣе

 

вредными

 

послѣдствія-

ми

 

для

 

пищеварительныхъ

 

отпраЕленій

 

и

для

 

самаго

 

процесса

 

ппщеваренія,

 

а,

 

при

употреблении

 

такой

 

пищи,

 

обращается
вниманіе

 

на

 

легвоваримость

 

и

 

на

 

спо-

собъ

 

кухоннаго

 

приготовленія

 

ея.

 

Но
легвоваримость

 

пищи

 

зависит»

 

отъ

 

объе-
ма,

 

сцѣплевія

 

и

 

разнообразія

 

ея;

 

по

 

это-
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125

му,

 

и

 

вухонное

 

исвуство

 

должно

 

бы

 

бы-
ло

 

заботиться

 

особенно

 

о

 

раздробленіи,
размягченіи

 

или

 

уменыпеніи

 

сцѣпленія

питательных»

 

веществъ

 

и

 

о

 

разнообразіп
пищи,

 

а

 

не

 

о

 

том»,

 

чтобы

 

пряностями

придавать

 

ей

 

ввусъ,

 

для

 

возбуяденія
ложнаго

 

аппетита

 

и

 

усиливанія

 

безъ -на-

добности

 

пищеварительной

 

деятельности.

А

 

между

 

тѣмъ

 

поваренное

 

исвуство

 

до

того

 

неисключительно

 

въ

 

употреблепіи
разнообразнѣйшнхъ

 

приправ»,

 

что

 

эти

послѣднія

 

составляютъ

 

особый

 

влассъ

пвщевыхъ

 

матеріалов».

 

Правда,

 

пряно-

сти,

 

вавъ

 

приправы

 

пищи,

 

миогія

 

труд-

поваримыя

 

вещества

 

дѣлаютъ

 

болѣе

 

спо-

собными

 

въ

 

уподоблепію,

 

тавъ

 

что»

 

въ

этом»

 

случаѣ

 

онѣ

 

оказывают»

 

благотвор-
ное

 

вліяніе

 

па

 

ппщевареніе;

 

но

 

и

 

въ

 

ѳтомъ

случаѣ

 

только

 

тогда,

 

когда

 

разумно

 

упо-

требляют»

 

ихъ.

 

Извѣстно,

 

чтопряностп

слишком»

 

скоро

 

возбуждают»

 

пищевари-

тельную

 

силу

 

и,

 

придавая

 

остроту

 

пищѣ,

располагают»

 

нас»

 

къ

 

неумѣренности,

 

а

чрезъ

 

продолжительное- употребленіе

 

онѣ

дѣлаются

 

для

 

насъ

 

неотъемлемою

 

по-

требностью —онѣ

 

привовываютъ

 

пасъ

 

въ

себѣ.

 

По

 

зтому-то

 

въ

 

первую

 

половину

жизни,

 

вогда

 

пищеварепіе

 

наше

 

и

 

безъ
того

 

совершается

 

обыкновенно

 

хорошо

 

и

скоро,

 

мы

 

мало

 

моа;емъ

 

позволять

 

себѣ

пряности.

 

Ихъ

 

можно

 

употреблять

 

и

 

въ

молодомъ

 

возрастѣ

 

ашзни,

 

но

 

въ

 

самомъ

малом»

 

Еоличествѣ—

 

тольво

 

для

 

'того,
чтобы

 

доставить

 

вкус»

 

пищѣ.

 

Но —чѣмъ

старше

 

дѣлаемся

 

мы

 

и,

 

слѣдовательно,

чѣмъ

 

слабѣе

 

становится

 

^деятельность
нашего

 

желудка,

 

тѣмъ

 

болѣе

 

нам»

 

поз-

волительны

 

прян

 

ости —даже

 

для

 

возбуж-
дены

 

энергіи

 

желудка

 

и

 

поддерживанія
правильнаго

 

пищеваренія.

 

Но

 

итутъонѣ

должны

 

быть

 

по

 

возможности

 

легкія,

 

да-

бы

 

въ

 

принятіи

 

пищи

 

не

 

впадать

 

в»

 

из-

лишество

 

и

 

не

 

требовать

 

отъ

 

желудка

двойной

 

или

 

тройной

 

пищеварительной
силы.

Но

 

этому-то

 

вухонныя

 

приправы,

 

вавъ

лишенныя

 

собственно

 

питательнаго

 

на-

чала,

 

несущественны

 

п

 

должны

 

состав-

лять

 

только

 

вспомогательпыя

 

лищевыя

средства.

 

Ихъ

 

можно

 

примѣшивать

 

преи-

мущественно

 

къ

 

таким»

 

кушаньям»,

 

ко-

торыя

 

неспособны

 

растворяться

 

и

 

прео-

бразоваться

 

в»

 

вещества

 

крови

 

собствен-
ною

 

дѣятельностію

 

пищеварительных»

органовъ

 

и

 

которыя,

 

напрягая

 

чрезвы-

чайно

 

дѣятельность

 

поелѣдних»,

 

раздра-

жаоіт»

 

ихъ

 

и

 

отдѣляются

 

обратно;

 

или

же

 

ихъ

 

прибавлять

 

въ

 

тавимъ

 

яствамъ,

которыя

 

хотя

 

и

 

растворяются

 

и

 

превра-

щаются

 

пищевареніемъ,

 

но

 

съ

 

трудомъ

й

 

въ

 

теченіи

 

болѣе

 

продолжительнаго

времени.

 

Первыя'изъ

 

таких»

 

веществ»

называются

 

несваримыми,

 

а

 

вторыя —труд-

новаримыми.

  

Но

 

само

 

собою

 

разумѣется,

что

 

употреблепіе

 

тѣхъ

 

и

 

других»

 

сопря-

жепо

 

съ

 

вредом»

 

для

 

здоровья

 

пищева-

рительных»

 

органов»,

 

не

 

говоря

 

уже

 

о

той

 

невыгодѣ,

 

которая

 

проистекает»

 

обык-
новенно

 

отъ

 

смѣшпванія

 

ихъ

 

съ

 

разпы-

мп

 

раздражительными

 

прииравами,

 

осо-

бенно

 

если

 

тавія

 

яства

 

неизрѣдка,

 

а

ежедневно

 

употребляются.

 

Естествеппымъ
послѣдствіемъ

 

этого

 

есть

 

длинный

 

рядъ

мучительных»

 

страданій

 

пищеварптель-

ныхъ

 

органовъ.

Эти

 

страданія

 

нерѣдко

 

начинаются,

къ

 

сожаленію,

 

уже

 

съ

 

первых»

 

годовъ

 

—

даже

 

съ

 

первыхъ

 

мѣсяцевъ

 

дѣтства,

вслѣдствіе

 

ложной

 

любви

 

матерей

 

и

 

яя-

пекъ

 

и

 

вслѣдствіе

 

ихъ

 

незнанія

 

потреб-
ностей

 

молодаго

 

тѣла

 

п

 

невѣдѣнія

 

того,

что

 

дѣтскій

 

яіелудокъ

 

въ

 

состояніп

 

пе-

реносить.

 

Многія

 

матери

 

кормятъ

 

дѣтей

всѣмъ

 

въ

 

такомъ

 

возрастѣ,

 

вогда

 

един-

ственную

 

пищу

 

ихъ

 

должно

 

составлять

молоко.

 

Чаще

 

всего

 

онѣ

 

лакомятъ

 

ихъ

пирогами,

 

сдобными

 

печеньями

 

и

 

разны-

ми

 

сластями

 

изъ

 

кондитерских»

 

лавокъ.

Но,

 

отъ

 

употребления

 

ихъ,

 

въ

 

скором»

времени,

 

появляются

 

вредныя

 

посдѣдствія.

Нѣжные

 

и

 

слабые

 

пищеварительные

 

ор-

ганы

 

ихъ,

 

будучи

 

не

 

в»

 

состоянии

 

пере-

носить

 

такую

 

тяжелую

 

пищу,

 

приходят»

въ

 

раздраженіе,

 

ослабѣваютъ,

 

дѣлаются

больными

 

и

 

неспособными

 

доставлять

 

тѣ-

лу

 

питательных»

 

веществъ,

 

которыя

столь

 

необходимы

 

для

 

его

 

роста.

 

Тѣло

дитяти

 

худѣетъ

 

ж

 

приходить

 

въ

 

разсла-

бленіе,

 

и

 

само

 

дитя

 

дѣлается

 

неповорот-

ливым»

 

и

 

вялым»,

 

а

 

характер»

 

его

 

до

того

 

угрюмым»

 

и

 

скучным»,

 

что

 

охота

у

 

него

 

въ

 

веселым»

 

дѢтсеимъ

 

играмъ

исчезает'».

 

Въ

 

тоже

 

время

 

дѣти

 

обыкно-'
венно

 

страдаютъ

 

отсутствіемъ

 

аппетита

и

 

пе

 

принимаютъ

 

никакой

 

здоровой

 

пи-

тательной

 

и

 

естественной

 

-нищи—вслѣд-

ствіе

 

болѣзнп;

 

но

 

чѣм»

 

болѣ;;

 

дитя

 

от-

иазывается

 

от»

 

ней,

 

тѣмъ

 

болѣе

 

матери

стараются

 

.ублажать

 

его

 

лакомствами

 

или

трудноваримыми

 

веществами:

 

каждое

 

же-

лавіе

 

его

 

удовлетворяется,

 

ему

 

позволя-

ют»

 

ѣсть

 

и

 

пить

 

все,

 

что

 

только

 

оно

находить

 

для

 

себя

 

пріятнымъ — и

 

отъ

того

 

зло

 

еще

 

болѣе

 

усиливается.
Такимъ

 

образомъ,

 

превратною

 

любовью
своею

 

матери

 

отравляютъ

 

жизнь

 

своего

любимца

 

и

 

доводят'»

 

его

 

до

 

гроба —-свое

единственное

 

дѣтище,

 

составлявшее

 

всю

ихъ

 

радость

 

и

 

утъшеніе

 

подъ

 

старость.

Такъ

 

отравляютъ

 

здоровье

 

и

 

ашзнь

дѣтей

 

въ

 

знатныхъ

 

и

 

зажиточных»

 

со-

словіяхъ.

 

Но —дѣтп

 

и

 

бѣдныхъ

 

людей
fle

 

лишены

 

другой

 

опасности.

 

Грубый
кислый

 

хлѣбъ,

 

огородныя

 

овощи

 

въ

 

ше-

лухѣ,

 

картофель

 

и

 

т.

 

д.

 

вредятъ

 

дитяти

стольЕО-же.

 

Слабая

 

и

 

дааге

 

разстроеная

пищеварительная

 

дѣятельность,

 

блѣдность

лица,

 

исхуданіе,

 

вялость

 

и

 

неповоротли-

вость

 

тѣла,

 

отсутствіе

 

живости

 

духа,

 

на-

дутость

 

живота,

 

отвердѣніе

 

брюшныхъ
желѣзъ —вотъ

 

обыЕновешіыя

 

послѣдствія,

снѣдающія

 

дѣтсвое

 

здоровье,

 

у

 

поселянъ.

Но

 

то,

 

что

 

сказано

 

здѣсь

 

о

 

первыхъ

дѣтскихъ

 

годах»,

 

моагетъ

 

быть

 

примѣ-

нено

 

и

 

ко

 

всей

 

последующей

 

жпзни

 

че-

ловѣва,

 

съ

 

тою

 

тольво

 

разницею,

 

что

взрослые

 

люди

 

сами

 

бывают»

 

випою сво-

его

 

песчастія.
Для

 

богатых»

 

больпой

 

желудовъ

 

есть

бичъ:

 

онъ

 

препятствуетъ,

 

онъ

 

мѣшаетъ

наслаждевіямъ

 

ихъ,

 

он»

 

отравляет»

 

бо-
гатство

 

ихъ

 

и

 

они

 

съ

 

смѣшною

 

жад-

ностью

 

бросаются

 

на

 

всякіи

 

секреть,

который

 

предлагает»

 

им»

 

какой-нибудь
шарлатан»

 

для

 

продо.шепія

 

асизни,

 

меж-

ду

 

тѣмъ

 

какъ

 

для

 

этого

 

есть

 

одно

 

толь-

ко

 

средство,

 

и

 

оно

 

состоптъ

 

въ

 

том»

именно,

 

чтобы

 

не

 

сокращать

 

ее.

 

А

 

ни-

что

 

болѣе

 

не

 

сокращаетъ

 

жизнь,

 

какъ

разстройство

 

пищевраительной

 

деятель-
ности

 

ѣдою

 

и

 

питьем».

 

Копдиторскія
печенья

 

и

 

кушанья,

 

приготовляемая

 

съ

разными

 

острыми

 

и

 

раздражающими

 

при-

правами,

 

въ

 

продолженіи

 

100

 

лѣтъ, — по

замѣчанію

 

практиков» — врачей, —отправ-

ляютъ

 

болѣе

 

людей

 

на

 

кладбище,

 

неже-

ли

 

самая

 

опустошительная

 

эпидемическая

болѣзнь

 

и

 

кровопродитнѣйшая

 

война.
Они

 

медленно

 

и

 

по

 

одиночвѣ

 

требуют»
свои

 

жертвы,

 

но

 

постигают»

 

ихъ

 

тѣмъ

вѣрнѣе,

 

потому

 

что

 

еврньаютъ

 

смерть

под»

 

вывѣскою

 

радости

 

и

 

удовольствія.
1

 

.

 

Да,

 

желудок»

 

есть

 

средоточіе

 

жизпи,

важпѣйшій

 

органъ

 

нашего

 

тѣла.

 

Это
большая

 

химическая

 

лабораторія,

 

въ

 

ко-

торой

 

приготовляются

 

всѣ

 

вещества,

 

не-

обходймыя

 

тѣлу

 

для

 

роста

 

и

 

сохраненія
его!

 

Это

 

очагъ,

 

выковывающій

 

то

 

веще-

ство,

 

изъ

 

котораго

 

устроивается

 

костя-

ной

 

составь

 

нашего

 

тѣла!

 

Это

 

котелъ,

в»

 

которомъ

 

варится

 

матеріалъ

 

для

 

на-

шихъ

 

мускулов»,

 

костей

 

и

 

кожи

 

и

 

для

веществъ,

 

входящих»

 

въ (

 

составь

 

нашихъ

нервов»

 

и

 

мозга!

 

Это

 

печь,

 

которая

снабжает»

 

все

 

наше

 

тѣло

 

продолжитель-

ною

 

теплою!

 

Так»

 

что,

 

безъ

 

здороваго

желудка,

 

здоровое

 

состояніе

 

тѣла

 

не-

возможно.

Между

 

тѣмъ,

 

однакожъ,

 

ни

 

один»

 

ор-

ганъ

 

человѣческаго

 

тѣла

 

не

 

подвергает-

ся

 

таким»

 

мученьям»

 

и

 

злоупотреблені-
ямъ,

 

какъ

 

желудокъ:

 

ни

 

одному

 

не

 

при-

ходится

 

переносить

 

столько

 

от»

 

человѣ-

ческихъ

 

страстей

 

и

 

желаній,

 

ни

 

на

 

один»

не

 

обращают»

 

столь

 

малаго

 

внимавія,
ни

 

съ

 

одним»

 

не

 

обходятся

 

такъ

 

безпеч-
но

 

и

 

не

 

осторожно.

Когда

 

поврежден»

 

палец»,

 

то

 

занимъ

ухаживаютъ

 

съ

 

большою

 

заботливостью,
завязывают»

 

его-

 

въ

 

тряпочку

 

и

 

не

 

при-

нуждают»

 

ни

 

еъ

 

какой

 

работѣ,

 

ни

 

къ

какому

 

напряженію

 

(да

 

еслибъ

 

человѣкъ
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16-й.

и

 

лишился

 

пальцевъ,

 

или

 

даже

 

цѣлой

руки —он»

 

можетъ

 

еще

 

оставаться

 

здо-

ровым»

 

въ

 

телѣсномъ

 

и

 

духовном»

 

от-

ношеніи

 

и

 

пользоваться

 

полными

 

сила-

ми);

 

но

 

для

 

здоровья,

 

своего

 

желудка,

онъ

 

не

 

въ

 

состояніи

 

отказать

 

себѣ

 

въ

какой

 

нибудь

 

пищѣ,

 

которая

 

пріятно
раздраліаетъ

 

языкъ

 

его.

 

Дамы,

 

н.ацрим.,

нисвольво

 

не

 

почитаготъ

 

себѣ

 

тягостью

отказаться

 

отъ

 

солнечнаго

 

сіянія,

 

столь

.благодѣтельпаго

    

для

 

ихъ

 

тѣла,

    

и

  

отъ

'

 

свѣжаго

   

воздуха,

    

столь

   

необходимаго
'для

 

здоровья

 

ихъ,

 

и

 

все

 

это —для

 

того

только,

 

чтобъ

 

не

 

повредить

 

нѣжному

 

и

воображаемо — прекрасному

 

цвѣту

 

своего

'лица

 

и

 

своихъ

 

рувъ;

 

по

 

этому

 

опѣ

 

про-

водятъ

 

по

 

цѣлымъ

 

дням»

 

и

 

недѣлям»

 

в»

нечистом»

 

п

 

не

 

здоровом»

 

вомнатномъ

воздухѣ.

 

Но

 

если,

 

для

 

здоровья

 

своего

желудка

 

и

 

изъ

 

аіеланія

 

блага

 

всему

 

сво-

ему

 

тѣлу,

 

приходится

 

имъ

 

отказываться

отъ

 

лакомаго

 

вусва

 

пирожнаго

 

или

 

не-

утолять

 

нѣсколькими

 

мпнутамп

 

долѣе

жажды

 

своей

 

послѣ

 

танцевъ,

 

то

 

онѣ

не

 

въ

 

силах»

 

этого

 

сдѣлать,

 

хотя

 

и

 

хо-

,

 

рошо

 

увѣрены

 

во

 

вредѣ,

 

который

 

мол;етъ

произойти

 

отъ

 

этого.

 

Наконец»,

 

когда

желудокъ

 

испорчен»

 

и

 

находится

 

в»

 

бо-
лезненном»

 

разстройствѣ, —

 

ему

 

не

 

ока-

зывают»

 

пп

 

малѣйшей

 

пощады,

 

объ

 

немъ

'нисколько

 

не

 

заботятся

 

и

 

ему

 

предлага-

ют»

 

кушанья

 

и

  

напитки,

   

которых»

 

да-

'д;е

 

здоровый

  

яіелудок»

   

не

 

могъ

 

бы

 

вы-

'

 

нести.

Жалуясь

 

на

 

слабость

 

желудка,

    

неот-

казываюі»,

   

однакожъ,

  

языку

 

ни

 

въ

 

ка-
0

 

■

   

-

                                    

-

                                 

і

                   

>
ком»

 

паслажденш —пыотъ

 

иѣдят»

 

ооык-

"новенно

 

без»

 

малѣишаго

 

снисхожденія
къ

 

страждующеыу

 

органу.

 

А

 

возмоа;по

ли

 

ноелѣ

 

этого

 

удивляться,

 

если

 

не

одни»

 

орган»

 

въ

 

человеческой»

 

тѣлѣ

 

не

подвергается

 

столь

 

всеобщим»

 

п

 

много-

'числеішнмъ

 

болѣзнямъ,

 

кавъ

 

жел'удо'к'ъ,
особенно

 

въ

 

высших»

 

и

 

богатых»

 

сосло-

виях»?

 

Ибо

 

ихъ

 

кухня

 

стремится

 

к»то-

'му

 

только,

 

чтобъ

 

доставлять

 

пріапюе
'щекотаніе

 

их»

 

языку

 

и

 

небу:

 

еащя

прртшюполоашыя

 

п

 

трудно

 

—

 

варимыя

"кушанья

 

употребляются

 

юга

 

одші

 

за

"другими

 

ц

 

вмѣсгЬ,

 

безъ

 

всякаго

 

вшімэ,-
нія

 

къ

 

здоровью.

 

И

 

за.чЬчательно,

 

что

это

 

дѣлается

 

у

 

нахъ

 

о-ялкнозоипо

 

под»

сурдиною

 

искусных»

 

поваров»,

 

которые,

"для

 

поддёріканія.

 

чест'й

 

своей

 

и

 

въ

 

от-

"врчщоліе

 

.непріииоети

 

нести

 

пзготовлед-

"но'е

 

кушанье

 

назад»

 

в»

 

кухпю,

 

додд.ь

 

ь

"блібда

 

въ

 

таком»

 

порядкѣ,

 

чтобы

 

прслѣ-

'

 

дующее

 

между

 

шімп

 

вновь

 

ёрзоужд.чло
"аГШетитъ,

 

расчитывая

 

при

 

томъ

 

на

 

глаза

тѣхъ,

 

кого

 

они

 

кормят».

 

При

 

таких»

обстоятельствах»,

 

повар»

 

сперва

 

стара-

ется

 

прельстить

 

гастронома

 

заманчивым»,

искусно

 

приготовленным»

 

новымъ

 

блю-
домъ,

 

на

 

которое

 

гастроном»

 

сперва

 

по-

глядываетъ

 

уврадвою

 

и

 

любуется

 

имъ,

но

 

потомъ

 

всворѣ

 

начинает»

 

у

 

него,

какъ

 

говорится

 

обыкновенно,

 

течь

 

слюн-

ка —тогда

 

хоть

 

бы

 

позади

 

его

 

стояла

олицетворенная

 

подагра,

 

о!

 

тогда

 

онъ

 

не

можетъ

 

противиться

 

искушенію,

 

п —еще

разъ

 

отваживается

 

на

 

приступ».

 

Таким»
образом»,

 

бѣдный

 

желудокъ,

 

которому

въ

 

такой

 

крайней

 

опасности

 

служить

стражемъ

 

лишь

 

язык»,

 

къ

 

сожалѣнію,

поддающейся

 

подкупу,

 

начиняется

 

боль-
шим'»

 

количествомъ

 

пищи,

 

для

 

перева-

риванія

 

которой

 

требуется

 

верѣдко

 

двой-
ная

 

или

 

даже

 

тройная

 

сила,- —пищи,

 

ко-

торая

 

содержит»

 

вь

 

себѣ

 

раздражающія
и

 

разгорячающія

 

вещества

 

и

 

составля-

ет»

 

самую

 

странную

 

смѣсь

 

кислаго

 

и

сладваго,

 

горькаго

 

и

 

остраго,

 

соленаго и

жирнаго.

 

Рекомендуются

 

тысячи средств»

против»

 

слабости

 

и

 

болѣзней

 

желудка,
но

 

большая

 

часть

 

изъ

 

них»

 

скорѣе

 

вред-

ны.

 

Въ

 

состояніп

 

ли

 

они

 

всѣ

 

помочь,

вогда

 

:;

 

■

 

подврѣпляются,

 

со

 

стороны

 

са-

мых»

 

больных»,

 

точным»

 

познаніемъ
какъ

 

о

 

боли

 

и

 

свойствах»

 

желудка,

 

так»

и

 

о

 

томъ,

 

какой

 

образъ

 

жизни

 

должно

вести,

 

чтобы

 

предупреждать

 

бо.гЬзнн,

 

и

что

 

должно

 

дѣлать,

 

чтобъ

 

устранять

 

ихъ?
Мпогіе

 

заблуждаются,

 

думая,

 

что

 

это

дѣло

 

врача;

 

но

 

врачъ

 

не

 

можетъ

творить

 

чудесь,

 

и

 

всѣ

 

старанія

 

его

 

оста-

нутся

 

напрасными,

 

когда

 

не

 

будутъ

 

под-

крѣдляться

 

твердою

 

волею

 

и

 

благора-
зумною

 

жизнію

 

самаго

 

болыіаго.

 

Врач»
не

 

в»

 

состояніи

 

предохранять

 

людей

 

от»

бо.тѣзней,

 

когда

 

они

 

сами

 

этого

 

не

 

дѣ-

лаютъ.

(Окончание

 

лекцш

 

будетъ).

4-е

 

АПРѢ.ІЯ

 

1871

 

ГОДА,

   

ВЪ

  

СЕ.ІѢ

СТАНЬКОВѢ,

 

МІШСКАГО

 

УѢЗДА.

Празникъ

 

4

 

апрѣ.ія

 

в»

 

солѣ

 

Станько-
вѣ,

 

кажется,

 

вышел»

 

из.»

 

ряда

 

обыкно-
венных»

 

сельских»

 

праздников»,

 

и

 

по-

тому

 

нам»

 

желательно

 

сказан,

 

о

 

гель

пѣсколько

 

слои».

Во

 

вторшцг»

 

30

 

марта,

 

мѣСтніЛ

 

п;>о-

тоіереіі

 

о.

 

Пелръ

 

Трусковскіп,

 

по

 

pi

 

мі-

нанін

 

Воа;ествелной

 

литургіп,

 

обо,

 

і»

прихожанам»,

 

находившимся

 

въ

 

цер,.:, л,

паеддожіііь

 

свопы»

 

cpppaiiiik»

 

прибыть
вь

 

меткий .цос

 

воскресенье

 

въ

 

церковь

помолится

 

В

 

(Г

 

'

 

за

 

снасеніе

  

жизни

    

Го-
С5Д\.'Я

   

П\,І.

 

Г., 10.

 

■,.

Б»

 

j,:

 

.

 

.

 

;

 

.

 

еще

 

до

 

восхода

 

соди-

да,

 

со

 

всѣхъ,

 

ij /іщонъ

 

.гічалн

 

стекаться

русскіе

 

мужички,

 

ен&'ша

 

друг»

 

предъ

друю::ь

 

скор be

 

прибыть

 

туи,

 

гдѣ

 

бу-
дет»

 

ириноептьса

 

безкрозлал

 

жертва

 

за

Батюшку —Царя.

 

С»

 

неоіш.:аі;ііою

 

радо-

сти)

 

и

 

съ

 

молитвою

 

на

 

устахъ

 

и

 

ста-

рые

 

и

 

малые

 

прибыли

 

въ

 

церковь,

   

что-

бы

 

вознести

 

молитву

 

еь

 

престолу

 

Все-
вышняго

 

за

 

спасеніе

 

жизни

 

Госудаея-
освободавшаго

 

ихъ

 

изъ

 

подъ

 

власти

 

па,

нов».

По

 

окончаніи

 

утрени

 

о.

 

протоіерей
предложил»

 

крестьянам»

 

зайти

 

въ

 

вос-

кресную

 

шволу

 

побесѣдовать,

 

и

 

прихо-

жане,

 

охотно

 

исполняя

 

желаніе.

 

своего

пастыря,

 

наполнили

 

мѣстное

 

народное

училище.

 

При

 

входѣ

 

о.

 

протоіерея

 

въ

училище

 

мальчики,

 

въ

 

количестве

 

болѣе

200

 

человѣв»,

 

цропѣли

 

молитву

 

«Царю
небесный»;

 

за

 

тѣмъ

 

мѣстный

 

діавояъ
Шарвовсвій

 

внятно

 

проговорил»

 

молит-

вы,

 

a

 

станьвовскій

 

наставник»

 

Л.

 

Гру-
ша

 

прочел»

 

прекрасную

 

и

 

очень

 

понят-

ную

 

статью

 

«о

 

согласіи

 

въ

 

семеиствѣ»,

изъ

 

журнала

 

«Странникъ».

 

По

 

нрочте-

ніи

 

статьи

 

о.

 

протоіерей

 

произнес»

 

ря-

довое

 

свое

 

цоученіе

 

о

 

явленіи

 

Іисуса
Христа

 

An.

 

Ѳомѣ.

 

По

 

окончаніи

 

поуче-

нія

 

я,

 

въ

 

свою

 

очередь,

 

прочел»

 

«житіе
и

 

страданіе

 

Великомученицы

 

Екатери-
ны»,

 

изъ

 

четьи

 

минеи.

 

Вслѣдъ

 

'за

 

сим»,

о.

 

протоіерей

 

начал»

 

поучать

 

народъ

краткому

 

катихизису-

 

Занятіе

 

въ

 

школѣ

окончились

 

пѣніемъ

 

«достойно

 

есть»

 

(*).
По

 

выходѣ

 

изъ

 

училища

 

народ»,

 

въ

ожиданіи

 

Богослуженія,

 

заняв»

 

собою
церковный

 

погостъ,

 

училищный

 

дворъ

 

и

улицу

 

съ

 

площадкой,

 

и

 

поделившись

 

на

группы,

 

.

 

разсуяідалъ

 

о

 

днѣ

 

4

 

апрѣля

1866

 

г.;

 

до

 

насъ

 

долетали

 

слова,

 

въ

 

ко-

торых»

 

выражалось

 

глубокое

 

чувство

 

и

состраданіе

 

при

 

ивнми

 

о

 

покушеніи

 

зло-

дѣя

 

на

 

жизнь

 

Государя.

 

.

 

Благовѣстъ

 

къ

литургіи

 

превратилъ

 

говоръ,

 

заставил»

православных»

 

обнажить

 

свои

 

головы

 

и

положить

 

на

 

себѣ

 

крестное

 

знамепіе.
Всѣ

 

направились

 

въ

 

церковь:

 

но

 

въ

 

со-

аилѣиію

 

большая

 

часть

 

долагна

 

была
оставаться

 

внѣ

 

храма:

 

такъ

 

велико

 

бы-
ло

 

стеченіе

 

народа.

(*)

 

Живя

 

среди

 

крестьян»,

 

я

 

не

 

разъ

убѣждклсй,

 

что

 

труди

 

-воскресной

 

шко-

лы

 

не

 

пропадают»

 

даром»;

 

не

 

одипъ

 

и

не

 

два

 

рава

 

я

 

быль

 

с::нтѣтелемъ,

 

как»

как'ов

 

либо

 

лицо,

 

збротлеь

 

из»

 

воскрес-

ной

 

школы,

 

первдавалб

 

слышанное,

 

и

семья

 

охотло

 

"всегда

 

слушала

 

таковыя

равсказы.

 

И

 

раіуеть

 

нас»,

 

что

 

сѣмепа

трудов»

 

т;0'-гфі.ѵііо-пу>аздпішіой

 

школы,

бропиппыл

 

на

 

хорошую

 

почву,

 

прино-

сят»

 

обильный

 

плодъ.

Четвертый

 

год»

 

у

 

насъ

 

существует»

в

 

іскрес.ші

 

ш:;о.іа,

 

и

 

если

 

сущзстзованіе
ci

 

нре гипса,

 

то

 

ка;кдый

 

прихоаіапиігь

нашего

 

[ірихгрда

 

будет»

 

знать

 

многое

 

и

многое,

 

а

 

это,

 

по

 

нашему

 

мнЬнію,

 

бу-
дет»

 

лучшим ь

 

вознаграяіденіемъ

 

за

 

не-

утомимыя

 

труды

 

пашего

 

многоуважаема-

то

 

дастыря.

           

т
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Началась

 

лйтургія,— раздалось

 

доволь-

но

 

стройное

 

пѣніе

 

группы

 

мальчиковъ
двухъ

 

вародныхъ

 

учйіищъ,

 

станьковска-

го

 

и

 

кукшевичскаго.

 

Въ

 

обычное

 

время
о.

 

лротоіерей

 

произнееъ

 

поученіе.
По

 

совершеніи

 

дитургін,

 

и

 

послѣ

начала

 

благодарственнаго

 

Господу

 

Богу
молебствія.,

 

все

 

собраніе

 

молящихся,

 

въ

преднесеніи

 

св.

 

креста,

 

хрругвей:

 

й

 

ру-
коносныхъ

 

иконъ,

 

при

 

пѣніи

 

«да

 

вос-
креспетъ

 

Богъ»

 

направилось

 

крестнымъ

ходомъ

 

къ

 

кресту,

 

поставленпому

 

па

мѣстѣ

 

престола

 

бывшей

 

деревянной

 

Пет-
ропавловской

 

церкви;

 

отъ

 

сюда,

 

по

 

со-
вершеніи

 

молебна

 

Спасителю,

 

зашли

 

въ

мѣстное

 

волостное

 

правленіе,.

 

и,

 

Щокг-,
живъ

 

там*

 

благодарственное

 

молебствіе,
направились

 

въ

 

народное

 

училище,

 

гдѣ

прёдъ

 

иконою

 

Александра

 

Невскаго,

 

со-

оруженною

 

въ

 

память

 

событія

 

4

 

апрѣля,

совершснъ

 

былъ

 

молебень

 

Александру
Невскому.

 

По

 

возвращенья

 

въ

 

церковь

оконченъ

 

былъ

 

молебенъ,

 

начатый

 

при

выходѣ

 

крестнаго

 

хода.

 

Богослужсніе
кончилось,

 

но

 

народъ

 

не

 

торопился

 

вы-

ходить

 

изъ

 

церкви,

 

онъ

 

прОдолжалъ

 

мо-

литься

 

за

 

Царя

 

Освободитёля-оіи.с,!
По

    

выходѣ

    

пзъ

    

церкви

    

волостной
старшина

   

пригласить

    

о.

  

нротоіерея.и
весь

    

народъ

    

въ

 

.волостное

    

правленіе.
,

 

Здѣсь

 

о.

 

протоіерей

 

поднимая

 

тостъ

 

за

 

Го-
сударя

   

ИмігераША,

    

обратился'

 

къ

 

Его
.

 

портрету

 

и

 

пр&йзнееъ

 

:

    

«Государь!

 

пять

«

 

лѣтъ

 

тому-

 

назадг,

 

въ

 

сей

 

саішй'

 

девв;

«злодѣй

    

дерзнулъ

    

было

   

поднятв

 

свою"
«недостойную

    

руку,

    

посягая

 

на

 

жизнб'
«Твою,

 

но

 

Всевышній,

 

котораго

 

■

 

молятъ

«о

 

здравіи

   

Твоемъ

    

милліоны

 

народовъ,

«послалъ

    

человека— ЛЭсипа

    

Ивановича
«Комисарова —разорвать

 

умыселъ

 

врага.

Ь«

 

Будем

 

ъ

 

молить

 

Его,

 

Отца

 

Неба

 

и

 

Зем-
«ли,

 

н

 

будемъ.

 

просить,

 

да

 

пошлеть

 

Онъ
«Тебѣ

  

многіе

 

и

 

многіе

   

лѣта

 

владычест-

«вованія

  

Твоего

  

надъ

 

нами,

    

и.

 

да

 

иро-

|даитъ

 

Онъ

 

Твои

 

дни

 

до

 

глубокой

    

ста-

рости».

    

Потомъ

    

ооратясь

   

къ

 

народу,

сказалъ:

    

«за

 

здравье

 

Нашего

 

Монарха,
«Который

 

даровалъ

    

вамъ .

 

ісвободу;

    

да

,*хранвтъ

  

Его

 

Господь

 

Богъ

 

и

 

да

 

Цар-
'«ствуетъ

 

Онъ.

 

и

 

Его

 

Августѣйшій

   

домъ

«надъ

   

нами

 

на

 

шногія

  

.

 

лѣта»!

    

«Ура»!
лослѣдовало

 

единодушное^

 

грамкое

   

ура

и

 

затѣмъ

 

народный

 

гимнъ

   

«Боже

 

Царя
щрани»

 

былъ

 

пропѣтъ

   

мальчиками

   

три

«іза, —по

 

окончаніи

    

коего

 

«ура»

 

снова

раздалось

 

и

 

долго

 

не

 

умолкало.

 

Пооконча-
Ііимноголѣтій

 

ученики

 

пропѣли

 

«БожёЦІ-
шхрани»

 

«Отче

 

нашъ

 

всѣхъ

 

благъ

 

пода-

«ль»,

 

и

 

«Дхъ

 

ты

 

воля»;

  

въ

 

заключеніе
щровозгдашевы

  

были

 

мнсголѣтія

 

:

 

Осипу
Швановичу

    

Комисарову —Костромскому,
Рреосвященнѣйшему

 

Александру,

 

Еписко-
ш

 

Минскому

 

и

 

Бобруйскому,

  

Главному
Начальнику

 

Сѣверо-западнаго

 

края,

 

По-

печители

 

Виденскаго

 

учебнаго

 

округа,

начальнику

 

Минской

 

гу^бернін

 

и

 

Дирек-
тору

 

Народныхъ

 

Училйщъ.
По

 

выходѣ

 

изъ

 

волостнаго

 

правленія,
мальчики,

 

^вслѣдствіе

 

настойчивой

 

прось-

бы

 

крестьяпъ,

 

находившихся

 

близь прав-

ленія

 

пропѣли

 

нѣсколько

 

иѣсень,

 

духов-

наго

 

и

 

свѣтскаго

 

содеріжанія

 

и

 

въ

 

за-

ключение'—

 

«Боже

 

Царя

 

храни».

 

За
симъ

 

о.

 

протоіерей

 

предложнлъ

 

ійвчимъ
на

 

свой

 

счетъ

 

чай

 

и

 

закуску.

 

Пѣніе

 

не

умолкало

 

до

 

солнечнаго

 

заката.

 

Нако-
нецъ,

 

пррпѣвъ

 

«Боже

 

Царя

 

храни» 'и
многолѣтіе

 

Государю

 

Императору,

 

маль-

чики

 

были

 

отпущены,

 

а

 

за

 

ними

 

неохот-

но,

 

разошелся

 

и

 

народъ

 

благословляя

 

ны-

нѣшпее

 

время.

Наставнпкъ

 

Кукшевичскаго
Народнаго

 

Училища
Михаплъ

 

Лаврусевита.

Разный

   

извшія,
О

 

преобразованіи

 

семинарій.

 

Со

 

вто-

рой

 

иоловішы

 

1872

 

года

 

имъютъ

 

быть
Преобразованы

 

по

 

новымъ

 

штатамъ

 

се-

:минаріи:

 

Полоцкая,

 

Литовская,

 

Олонец-
кая,

 

Тифлисская,

 

Екатерйнослав'ская, 'По-
дольская,

 

Орловская

 

и

 

Волынсгёая.

ИшвдвѢдб

 

французойъ.

 

Въ

 

Нрав.

 

Ѳ5о-

зрѣніи

 

помѣщедо

 

извлечение

 

изъ

 

журна-

ла

 

L'Eglise

 

libre,

 

отъ

 

7

 

октябвя,

 

слѣ-

'

 

дующаго

 

содержания:

 

«Мы,

 

французскій
народъ,

 

на

 

котораго

 

Господь'

 

излилъ

свои

 

богатые

 

дары,

 

и

 

'нравственную

 

без-
педность

 

котораго

 

Онгперетосилъ

 

столь

долгое

 

время,

 

ми,

 

наконецъ,

 

истощили

Его

 

терпѣніе

 

и

 

теперь

 

пали

 

подъ

 

уда-

рами

 

Его

 

отеческаго

 

жезла.

 

Господи,
мы ,

 

признаем,

 

что

 

судъ

 

Твопправеденъ!
Какъ

 

ни

 

ужасно

 

паказапіе,

 

которымъ

Ты

 

поражаешь

 

насъ,

 

оно

 

совершенно

заслуженно.

 

Мы

 

были

 

горды

 

и

 

тщеслав-

ны.

 

Мы

 

хвалились

 

своимь

 

первенствомъ

въ

 

мірѣ

 

и

 

относились

 

съ

 

презрѣніемъ

къ

 

другимъ

 

пародамъ,

 

считая

 

своею

 

обя-
занностію

 

учить

 

ихъ

 

всему

 

и

 

нсрѣша-

ясь

 

что-либо

 

оть

 

нихъ

 

заимствовать.

 

По
пристрастно

 

къ

 

суетной

 

славѣ,

 

и,

 

еще

бо.гШ,

 

не

 

любвп

 

къ

 

тОй

 

роковой

 

славѣ,

которая

 

снискивается

 

войною,

 

мы

 

жадво
стремились

 

къ

 

ней,

 

Мечтая

 

о

 

своей

 

не-

победимости,

 

мы

 

были

 

надменны

 

и

 

воз-

буждали'

 

Вражду,

 

всегда

 

готовые

 

извлечь

мечъ

 

изъ

 

своихъ

 

ноженъ

 

и

 

считая

 

какъ

бы

 

за

 

ничто

 

проливаемую

 

кровь,

 

если

это

 

не

 

была

 

наша

 

кровь.

 

Вотъ

 

почему

Ты

 

смирплъ

 

насъ

 

доселѣ

 

неслыханными

пораженіями.

 

Армія,

 

которою

 

мы

 

такъ

гордились,

 

истаяла,

 

какъ

 

воскъ

 

предъ

лицемъ

 

огня.

 

Орудія

 

разрушенія,

 

на

 

ко-

торыя

 

мы

 

уповали,

   

исторгнуты

 

изъ

 

на-

шихъ

 

рукъ

 

нашими

 

врагами.

 

Наши

 

крѣ-

пости

 

во

 

власти

 

чужеземца,

 

который
безжалостно

 

попираетъ

 

ногами

 

и

 

опу-

стошаетъ

 

почву

 

нашихъ

 

отцевъ.

 

Праве-
деиъ

 

Ты,

 

Господи,

 

и

 

наша

 

гордость

 

за-

служила

 

это

 

униженіе!

 

Мы

 

были

 

себя-
любивы

 

и

 

привержены

 

къ

 

чувственнымъ

удовольствіямъ.

 

Мучимые

 

жаждою

 

на-

слажденій,

 

мы

 

искали

 

богатствъ,

 

безраз-
лично

 

къ

 

средствамъ

 

пріобрѣтенія

 

ихъ.

Мы

 

любили

 

роскошь,

 

удовольствія

 

стола,

воздава^.т

 

почести

 

депыамъ,

 

хорошо,

или

 

худо

 

пріобрѣтенньшь.

 

Въ

 

богатомъ
состояніи

 

мы

 

не

 

имѣли

 

состраданія

 

къ

бѣдствующимъ;

 

въ

 

бѣдпомъ

 

мы

 

мучились

ревностью

 

и

 

завистію

 

къ

 

богатымъ,

 

ко-

; торыхъ

 

называли

 

счастливыми.

 

Й

 

такъ,

Ты

 

возстадъ,

 

Господи!

 

Ты

 

потребилъ
наши

 

богатства,

 

огорчилъ

 

паши

 

удоволь-

ствія;

 

вмѣсто

 

пиршествъ

 

и

 

празднпковъ,

Ты

 

навелъ

 

ужасъ

 

н

 

слезы;

 

Ты

 

заставилъ

пасъ

 

покрыть

 

пспломъ

 

эти

 

изнѣженння

тѣла,

 

для

 

которыхъ

 

душа

 

сдѣлалась

 

какъ

бы

 

невольницею.

 

Тыправеденъ,

 

Господи,
и

 

паше

 

себялюбіе

 

заслужило

 

это

 

пака-

заніе!

 

Наша

 

нравственность

 

была

 

ис-

порчена,

 

мы

 

были

 

распущенны,

 

надмен-

ны

 

и

 

вѣроломны.

 

Мы

 

считали

 

совѣсть

и

 

истину

 

старинными

 

предразсудками,

презирая

 

все,

 

что

 

есть

 

чистаго

 

и

 

свята-

го

 

между

 

людьми.

 

Женщина,

 

бракъ

 

и

его

 

священныя

 

обязанности,

 

съ

 

другими

супружескими

 

добродѣтелями,

 

сдѣлались

для

 

насъ

 

предметомъ

 

посмѣщища.

 

НаЩъ
театръ

 

и

 

наша

 

литература

 

были

 

школою

безнравственности.

 

Легкомысліемъ

 

наше-

го

 

характера,

 

измельчаніемъ

 

вкусовъ,

постыдными

 

модами,

 

сладострастными

пѣснями,

 

мы

 

обезчестііли

 

и

 

опозорили

наше

 

время

 

и

 

нашъ

 

вѣкъ.

 

Во

 

всѣхъ

,

 

слояхъ

 

общества

 

процвѣталъ

 

порокъ,

.постыдно

 

обнарулшваясь

 

во

 

очію

 

всѣхъ,

въ

 

такихъ

 

дѣлахъ,

 

крторыя

 

и

 

не

 

позво-

лено

 

даже

 

именовать.

 

Теперь

 

Ты

 

возго-

рѣлъ

 

гвѣвомъ

 

своимт.

 

и

 

ИЗЛИЛЪ.

 

огнь

на

 

новый

 

содомъ

 

и

 

гоморру.

 

Та
Враведенъ :

 

Господи,

 

и

 

наши

 

npecïy-

пленія :

 

заслуисили

 

это

 

наказаніе!

 

Мы

 

бы-
ли

 

невѣрующими

 

и

 

нечестивыми,

 

мнбы-
ли

 

лицемѣрами

 

и

 

суеверными,

 

'нѣкоторяе

оставались

 

совершенно

 

безъ

 

релйгіа^і
ідругіе

 

только

 

съ

 

пустою

 

формою

 

оной.
Мы

 

смѣялись

 

надъ

 

Евангеліемъ,

 

кото-

раго

 

не

 

знали,

 

а

 

если

 

и

 

знали,

 

то

 

учи-

ли

 

другихъ

 

не

 

вѣровать

 

въ

 

него.

 

Руко-
водимые

 

постыднымъ

 

корыстолюбіемъ,
мы

 

покровительствовали

 

и

 

защищали

 

внѣ

своего

 

отечества

 

такія

 

заблужденія

 

и

дѣла;

 

въ

 

которыя

 

не

 

вѣровали

 

сами,

 

съ

цѣлыо,

 

подъ

 

покровомъ

 

невѣжества

 

и

жестокосердія,

 

упрочить

 

наше

 

господство

и

 

обезпечить

 

наши

 

злопріобрѣтенныя

стяжанія.

 

Вмѣсто

 

истиннаго

 

служенія
Тебѣ,

   

мы

   

святотатственно

   

призывали
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Твое, Имя,

 

кавъ-бы

 

прося

 

отъ

 

Тебя

 

за-

щиты

 

въ

 

нашихъ

 

пороках*

 

и

 

въ

 

охра-
неніи

 

нашихъ

 

интересовь.

 

Вотъ,

 

почему

Ты

 

оставилъ

 

насъ,— предавш

 

і

 

въ

 

руки
жестокаго

 

и

 

лицемѣрнаго

 

властелина,

который

 

расточилъ

 

наши

 

богатства,

 

про

лидъ

 

кровь

 

нашихъ

 

сыновъ,

 

предалъ

 

въ

позорный

 

плѣнъ

 

нашихъ

 

доблестныхъ
мужей

 

и

 

обезчестилъ

 

наше

 

имя

 

между

народами.

 

Ты

 

праведенъ,

 

Господи,

 

и

 

су-

ды

 

Твои

 

праведны!

 

Тѣмъ

 

не

 

менѣе

 

уда-

ры,

 

которыми

 

Ты

 

поразилъ

 

насъ,

 

бед-
ственное

 

состояніе,

 

до

 

котораго

 

довелъ

насъ,

 

до

 

селѣ

 

еще

 

не

 

открыли

 

вамъ

глазъ

 

на

 

наши

 

грѣхи,

 

послужившіе

 

при-

чиною

 

нашей

 

гибели.

 

■

 

Мы

 

раздражены,

но

 

не

 

каемся.

 

Каждый

 

изъ

 

насъ

 

обви-
няетъ

 

своего

 

ближпяго,

 

вмѣсто

 

того,
чтобы

 

обвинять

 

самаго

 

себя,

 

п

 

какъ

 

буд-
то

 

ни

 

въ

 

чемъ

 

не

 

повинные,

 

мы

 

роп-
щемъ

 

противъ

 

Тебя.

 

Свободи

 

насъ,

 

Го
споди,

 

отъ

 

этого

 

ослѣплевія!

 

Къ

 

уничи-
жение,

 

которое

 

навлекли

 

на

 

наст,

 

враги.

присоедини

 

спасительное

 

самоуничнже-
ніе

 

прядь

 

Тобою

 

нашихъ

 

сердецъ.

 

Очи-
стивши

 

насъ

 

въ

 

горнилѣ

 

этнхъ

 

страпі-

цыхъ

 

бѣдствій,

 

освободи

 

васъ

 

отъ

 

чуже-
земца,

 

пизносли

 

миръ

 

нашему

 

отечеству,

дабы

 

возродившись

 

послѣ

 

этпхъ

 

искуше-

ній,

 

послѣ

 

ударовъ

 

Твоего

 

иепреложпаго

Правосудія,

 

оно

 

могло

 

явиться

 

предъ
всѣми

 

свидѣтелемъ

 

Твоей

 

благости.

 

Что-
бы'

 

получить

 

наши

 

потеранныя

 

владѣнія,

миръ

 

и

 

благосостояпіе,

 

мы

 

не

 

предста-

вляемъ

 

Тебѣ

 

ни

 

дымящіяся

 

развалины

нашихъ

 

городовъ,

 

пи

 

опустошеніе

 

на-

шихъ

 

полей,

   

ни

 

кровь

 

нашихъ

 

убптыхъ
братьевъ .....

 

Прощеніе

 

и

 

миръ,

 

Господи,
въ

 

имени

 

Господа

 

Іисуса

 

Христа

    

и

 

въ

Его

 

крови,

 

изліянной

 

за

 

спасеніе

 

міра*.

ДЛЯ

 

НАРОДНЫХЪ

   

ШКОЛЪ.

    

НЕОБХО-
ДИМЫЯ

 

ПОСОБІЯ

 

ПРИ

 

ПРЕПОДАВАНШ
ЗАКОНА

 

БОЖІЯ:

1)

   

О

 

яраздвпкахъ

 

и

 

поста хъ

 

Православ-
ной

 

Цѳрквв.

 

Для

 

народныхъ

 

школъ

 

п

 

гіій-
назій.

 

Сосгавилъ

 

протоіерѳй

 

Николай

 

Ду-
митрашко.

 

Полтава.

 

Изданіе

 

второе.

 

Стра-
вицъ

 

80.

  

Цѣна

 

съ

 

пересылкою

 

15

 

коп.

2)

   

Пѳреводъ

 

новсѳдчеввыхъ

 

молвтвъ

 

яа

русскій

 

языкъ.

 

Издаиіѳ

 

четвертое.

 

Цѣна

6

 

коп.

 

съ

 

пересылкою.

Можно

 

получать

 

въ

 

ПОЛТАВѢ

 

у

 

Зако-
ноучителя

 

Губернской

 

Гимиазіи.

Выпасывающіѳ

 

этихъ

 

книгъ

 

не

 

менѣ е
какъ

 

ва

 

10

 

рублей,

 

пользуются

 

уступкою

20

 

процентовъ

 

съ

 

цѣны.

ОБЪЯВЛЕШЯ.

Въ

 

Московской

 

Синодальной

 

книжной
лавкѣ,

 

на

 

Никольской

 

улицѣ,

 

продается

кввга

 

«Отчетъ

 

о

 

мѣрахъ,

 

привятыхъ

 

Іеру-
салвискииъ

 

Коиитетомъ

 

для

 

улучшевія

 

бы-
та

 

поклонвиковъ

 

вь

 

Палесгииѣ»

 

съ

 

пла-

вами

 

и

 

рисунками,

   

по

 

25

 

коп.

 

за

 

экзем

Новое

 

четвертое

 

изящное

  

взданіе:

Щ

 

I

 

Е

 

В

 

Ъ,
ЕГО

 

СВЯТЫНЯ,

 

ДРЕВНОСТИ,

  

ДОСТО-

ПАМЯТНОСТИ
и

свѣдѣнія,

 

необходимый

 

для

 

его

 

почитателей
а

 

путешествеиапковъ,

Сочиненіе

 

H.

 

M.

  

Сементовъкаао.

Книга

 

украшеза

 

55

 

политипажами,

 

соб-

ственно

 

для

 

этого

 

взданія

 

гравированными

заграницею,

 

съ

 

ФотограФІй,

 

в

 

плавали

 

пѳ-

щѳръ

 

и

 

планомъ

 

г. .

 

Кіева.

ПОЛИТИПАЖИ

 

ИЗОБРАЖАЮТЪ:

 

Кре-
щатиискій

 

памятникъ.

 

Памятникъ

 

св.

 

В.іа-
диміра.

 

Десятинная

 

церковь.

 

Гривна

 

Яро-
слава.

 

Древняя

 

золотая

 

серьга.

 

Другая

 

серь-

га.

 

З.іато-верхо

 

михаПловскій

 

монастырь.

Сѣиь

 

в

 

гробница,

 

вь

 

иоей

 

почпваготъ

 

мо-

щи

 

великомученицы

 

Варвары.

 

Церковь

 

Ан-
дрея

 

Первозванваго.

 

Соѵійскіи

 

собор ь.

 

Гроб-
пвца

 

В.

 

К.

 

Ярослава.

 

Мозаика

 

Софійскаго
собора

 

1035

 

г.

 

Богоматерь

 

на

 

нерушимой
стѣнѣ.

 

Прядущая

 

Богоматерь.

 

Архангѳлъ

Гавріплъ.

 

Фреска:

 

Богоматерь

 

у

 

кла-

дязя.

 

Св.

 

Николай.

 

Пр.

 

Іопа.

 

Пр.

 

Мерку-
рІЙ,

 

ВОВВЪ.

 

Пр.

 

ДлММНЪ»

 

сголшшкъ.

 

Пр.
СтеФавг,

   

діаконъ.

     

Пр.

  

Пелагея.

    

Пора-

жепіе

 

медвѣдя.

 

Порашеніѳ

 

вѳ

 

пра.

 

Пораже-

ніе

 

чудовища.

 

Человѣкъ,

 

несущій

 

часть

вепра.

 

Музыканты,

 

плясуны

 

и

 

кудесники.

Тигръ,

 

поширающій

 

змія

 

чудовища.

 

Соколъ,
нападающій

 

на

 

зайца.

 

Лось

 

съ

 

отрублен-

ною

 

ногой.

 

Скрипачъ.

 

Ирпнинскій

 

памят-

никъ.

 

Развалины

 

златыхъ

 

вратъ.

 

Асколь-
дова

 

могила.

 

Самая

 

древняя

 

церковь

 

въ

 

Кі-
евѣ

 

и

 

Роесіи —Спасъ

 

на

 

Берестовѣ.

 

Да.іь-
вія

 

пещиры.

 

Блпжнія

 

пещеры.

 

Внутрен-
ность

 

пещеръ:

 

Гробаоца

 

пр.

 

Антопіп.

 

Гробъ
up.

 

Нестора

 

лѣтописца.

 

Пр.

 

Іоанпъ

 

много-

страдательный.

 

Креотъ

 

XI

 

вѣка

 

Марка

 

гро-

бокопателя.

 

Пещерская

 

трапеза

 

св.

 

отцовъ.

Внутренность

 

пещеры

 

XI

 

вѣка,

 

открытой
въ

 

1853

 

г.

 

Гробь

 

Ивана

 

пещерника.

 

Ве-
ликая

 

церковь

 

лавры.

 

Чудотворная

 

икона

Успенія

 

Богоматерь!

 

(первая

 

святыня

 

кіево-
печерсвой

 

Лавры).

 

Святыя

 

врата

 

Лавры

 

и

Троицкая

 

церковь.

 

Видъ

 

Лавры

 

и

 

ея

 

коло-

кольни.

 

Доѵъ

 

митрополита

 

п

 

лаврская

 

го-

стиница.

 

Выдобицкііі

 

монастырь.

 

Ввды
Подола:

 

Церковь

 

Уснеп

 

in,

 

Контрактовый
домъ,

 

Братскій

 

монастырь

 

и

 

Духовная

 

Ака-
демія.

 

Гостнаный

 

дворъ.

 

Дума.

 

Цер.

 

Ни-
колая

 

Добрэго.

 

Цер.

 

Покрова

 

Богородица.
Флоровскій

 

монастырь

 

и

 

церковь

 

Казанской
Богоматери.

 

Замковая

 

гора

 

(Киселевка).
Олсгова

 

могила

 

ила

 

Щекаввца.

 

Цѣпной

 

мостъ.

Въ

 

этоаъ

 

сочввеніа

 

особо

 

подробно

 

опи-

саны

 

кіевскія

 

пещеры,

 

съ

 

жизнеописатемъ

почивающшъ

 

вь

 

тхъ

 

уіодниковъ,

 

вся

 

во-

обще

 

святыня

 

и

 

древности

 

Бгева,

 

в

 

со-

общены

 

всѣ

 

вужвыя

 

и

 

замѣчательныя

 

свѣ-

дѣвіп

 

для

 

поклоннововъ

 

п

 

путешественников*.

Книга

 

вапечатапа

 

въ

 

большую

 

8

 

долю

листа,

 

уборпстымъ

 

новымъ

 

шрнфгомъ

 

и

 

за-

ключаетъ

 

болѣе

 

20

 

листовъ.

Цѣна

 

за

 

экземпляр* — 2

 

руб.,

 

въ

 

ша-

грепевомъ

 

переплеіѣ

 

2

 

р.

 

50

 

коп.

 

За

 

пе-

ресылку:

 

прилагается

 

25

 

коп.

 

Кмгоаро-
длвцамь

 

уступка

 

20

 

проц.

Съ

 

требовавіемъ

 

обращаться

 

въ

 

КІЕВЪ,
въ

 

Ковтору

 

типографів

 

Сѳмѳвтовскаго.
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