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I.
ВЫСОЧАЙШІЙ приказъ.

Высочайшимъ приказомъ, отданнымъ, въ 25 день Ян
варя 1895 года, назначены: столоначальникъ Таврической

Епархіальныя извѣстія.

Бывшій псаломщикъ Покровской братской церкви г. 
Керчи Викторъ Баженовъ рукоположенъ въ священника 
къ Николаевской церкви с. Малой-Знаменкп, Мелит. у.

Протодіаконъ Симферопольскаго Каѳедральнаго Алек
сандро-Невскаго собора Симеонъ Подобѣдовъ, вмѣсто с. 
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Верхней Бѣлозерки, перемѣщенъ на діаконскую вакансію 
къ Александро-Невской соборной церкви г. Мелитополя.

Состоящій на вакансіи псаломщика при Николаевской 
церкви с. Ново-Царицына, Симф. у., діаконъ Василій Анд
реевъ отрѣшенъ отъ занимаемаго имъ мѣста.

Сынъ псаломщика Павелъ Матухновъ опредѣленъ па 
вакансію псаломщика къ Николаевской церкви с. Ново- 
Царицына, Симф. у.

Поручено преподаваніе Закона Божія. Въ Князь- 
Григорьевскомъ, Днѣпр. у., народномъ училищѣ- священ
нику Николаю Добровольскому.

Утверждены, въ должности церковнаго старосты. 
Къ Варварипской церкви с. ПервопрпморсКаго, Днѣпр. у., 
мѣстный крестьянинъ Іосифъ Васильевъ Конотопъ.

Просвѣщены св. крещеніемъ. Запасный рядовой 52 
пѣхотнаго Виленскаго полка Аметжапъ Шабаевъ Рамаевъ, 
магометанскаго вѣроисповѣданія, съ нареченіемъ ему имени 
Григорій.

Дочь Карасубазарскаго мѣщанина Ибрама Чонгаръ 
огл'-, дѣвица Намазъ— Бике (опа же Мумустай—Тукай), 
магометанскаго вѣроисповѣданія, съ нареченіемъ ей имени 
Параскева.

Балансъ па 1-е Февраля 1895 г. эмеритальной кассы духо
венства Таврической епархіи.

1) Касса 137 р. 58 к. Капиталъ эмеріггаль-
2) Счетъ съ сберегательной кассой пой кассы

Государственнаго банка 13253 р. 86 к. 128291 р. 44 к.
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Процентныя бумаги 114900 р.
Всего 128291 р. 44 к.

Выводъ капитала.
а) Активъ.
Состояло къ 1-му Января 1895 г.

128291 р. 44 к.

115028 р. 89 к.
18778 р. - к.

капитала .....................................
Въ теченіи Января поступило

133806 р. 89 к.
б) Пассивъ.
Въ теченіи Января 1895 г. израсходовано

5515 р. 45 к.
Остается къ 1-му Февраля 1895 г. 

капитала ...............................................
Па 1-е Января 1895 г. капитала 

состояло ------
На 1-е Февраля 1895 г. капитала

СОСТОИТЪ.........................................................................

Капиталъ увеличился па

128291 р. 44 к.

1 15028 р. 89 к.

128291 р. 44 к.
13262 р. 55 к.

А именно:
Въ теченіи Января 1895 г. зачислено въ прибыль: 

членскихъ взносовъ по 1-му разряду 1420 р. по II—III 
461 р. ІУ 325 р. и V 535 р. п VI 1839 р. 95 к.

3% сбора с/ь церковныхъ доходовъ 10188 р. 51 к.
Взносъ при полученіи участи кассы наградъ и при 

переходѣ съ одного мѣста на другое 92 р.
Единовременныхъ взносовъ при поступленіи въ число 

членовъ кассы 50 руб.
°о °іо на % бумаги 21 р. 13 к.

Прибыли на курсѣ при покупкѣ % бумагъ
Случайныхъ поступленій
Штрафныхъ за просрочку членскихъ взносовъ 12 р. 10 к. 
Единовременнаго отчисленія отъ свѣчного завода 3000 р.
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Переходящихъ суммъ 833 р. 31 к.
Итого въ прибыль 18778 р.
Въ теченіи Января 1895 г. зачислено въ убытокъ:
Расходы по выдачѣ пенсій- по I разряду—П—III—IV 

13 р. V—VI 2 р.
Расходы по покупкѣ °/о бумагъ: разница на курсѣ 

н коммиссіонные
Почтовые п канцелярскіе расходы
Содержаніе правленія эмерптадьн. кассы 45 р.
Разные расходы
Расходы по возврату членскихъ взносовъ за прежніе 

годы до открытія кассы 5455 р. 45 к.
Итого въ убытокъ 5515 р. 45 к.
Исключая изъ суммы прибыли 18778 р. сумму убыт

ка 5515 р. 45 к.
Получимъ сумму увеличенія капитала па 1-е Февраля 

1895 г. 13262 р. 55 к.
Предсѣдатель правленія А. Гроздовъ. Члены правленія 

протоіерей М. Марковъ и казначей Д. Якимовичъ. Бухгал
теръ Д. Тихвинскій.

Отъ Правленія Таврической духовной семинаріи.

Сдается въ аренду пустопорожнее мѣсто, прилегающее 
къ семинарскому корпусу преподавательскихъ квартиръ, по 
Садовой улицѣ; объ условіяхъ спросить въ канцеляріи 
правленія.
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ОТЧЕТЪ
о состояніи Таврическаго епархіальнаго женскаго учили
ща въ учебно-воспитательномъ отношеніи за 1893—1894 

учебный годъ.
( Продолженіе.).

По русскому языку запятія въ приготовительномъ 
классѣ состояли въ объяснительномъ чтеніи и заучиваніи 
наизусть басепъ. Въ 1-мъ кл занимались 1) чтеніемъ ста
тей и заучиваніемъ наизусть стихотвореній и 2) изучені
емъ грамматики. Изъ грамматики сообщены свѣдѣнія о про
стомъ предложеніи и частяхъ рѣчи (склоненіе именъ суще
ствительныхъ, именъ прплагат., мѣстоименій, числитель
ныхъ; спряженіе глаголовъ; дано понятіе о нарѣчіяхъ, 
предлогахъ и междометіяхъ) грамматика проходилась безъ 
учебника; образцы склоненій и спряженій и необходимыя - 
замѣчанія о частяхъ рѣчи записывались ученицами въ 
тетрадяхъ. Книгой для чтенія служила „Русская хрестома
тія1' Поливанова -ч. І-я. Во 2-мъ классѣ: синтаксическій и 
этимологическій разборъ простого предложенія; изученіе 
этимологіи по учебнику Смирновскаго; чтеніе и заучиваніе 
наизусть статей и стихотвореній, помѣщенныхъ въ Хресто
матія Поливанова. Въ 3-мъ классѣ:разборъ статей и стихо
твореній логическій, этимологическій и синтаксическій; изу
ченіе синтаксиса русскаго языка ио учебнику Смирновска
го и составленіе примѣровъ на изучаемыя правила. Книга 
для чтенія: „Русская хрестоматія П. Поливанова", ч. 2-я. 
Въ 4-мъ кл,—изученіе теоріи словесности (общая теорія 
словесности; частная теорія; теорія прозы) по учебнику А. 
Радонежскаго. Чтеніе и разборъ образцовъ словесности, по
мѣщенныхъ въ Хрестоматіи Галахова и Филонова. Въ 5 мъ 
кл.—изученіе теоріи поэзіи по учебнику А. Радонежскаго. 
Чтеніе, разборъ образцовъ эпической, лирической и драма
тической поэзіи (Хрестоматія Галахова, ч. 2-я и Филонова) 
нѣкоторые образцы или отрывки изъ нихъ заучивались 
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наизусть. Въ 6-мъ классѣ изучена исторія русской литера
туры по учебнику М. Орлова: „Курсъ исторіи русской ли
тературы" (1, 2 и 3 отдѣлы) о Пушкинѣ и литературѣ 
послѣ Пушкина (Лермонтовъ, Кольцовъ, Гоголь; общія за
мѣчанія о новѣйшей литературѣ и ея представителяхъ) про
ходили по учебнику П. Евстафьева. За недостаткомъ вре
мени пропущены нѣкоторые, менѣе важные, отдѣлы изъ 
исторія литературы, а именно: особенности языка Остроми- 
рова Евангелія и лѣтописи Нестора; Котошпхинъ и Кры- 
жаннчъ; Посошковъ и Татищевъ; сочиненія Императрицы 
Екатерины 2-й

Конспектъ пройденнаго по ариѳметикѣ. Въ приготови
тельномъ классѣ: счисленіе и рѣшеніе задачъ въ предѣлахъ 
100. Въ 1-мъ классѣ - понятіе о числахъ; десятеричная 
нумерація; четыре дѣйствія съ отвлеченными числами и рѣ
шеніе задачъ, относящихся къ четыремъ дѣйствіямъ съ цѣ
лыми числами. Во 2-мъ классѣ: именованныя числа, раздро
бленіе и превращеніе именованныхъ чіГселъ; четыре дѣй
ствія съ именованными числами; рѣшеніе задачъ, относя
щихся къ четыремъ дѣйствіямъ съ именованными числами. 
Въ 3-мъ классѣ: числа первоначальныя и составныя; при
знаки дѣлимости чиселъ; общій наибольшій дѣлитель нѣ
сколькихъ чиселъ; наименьшее кратное нѣсколькихъ чиселъ. 
Простыя дроби: четыре дѣйствія съ простыми дробями; 
счисленіе на счетахъ: сложеніе и вычитаніе. Въ 4-мъ клас
сѣ: десятичныя дроби,—четыре дѣйствія съ десятичными 
дробями; періодическія дроби, вычисленіе простыхъ дробей 
съ десятичными; отношенія: ариѳметическое и геометриче
ское; пропорціи ариѳметическія и геометрическія. Сложныя 
пропорціи; простое тройное правило. Въ 5-мъ классѣ: пра
вило процентовъ, учетъ векселей, цѣпное правило, правило 
товарищества и правило смѣшенія. Руководство по ариѳме
тикѣ: ариѳметика Малинина и Буренина и • систематическій 
сборникъ ариѳметическихъ задачъ В Арбузова, А. Минина,
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В. Минина и Д. Назарова. Изъ геометріи въ этомъ классѣ 
пройдено: часть планиметріи, именно пять главъ, до рѣше
нія основныхъ геометрическихъ задачъ, по руководству 
Вулиха. Въ 6-мъ классѣ окончена планиметрія и пройдена 
стереометрія. Руководства: краткій курсъ геометріи и собра
ніе геометрическихъ задачъ Вулиха. Пособіе; собраніе 
ариѳметическихъ задачъ Е. Пржевальскаго

По географіи пройдены во 2-мъ классѣ общія свѣдѣ
нія изъ математической и физической географіи по учебни
ку Смирнова. Въ 3-мъ классѣ по тому-же учебнику прой
дена географія Азіи и Африки; при чемъ особенное внима
ніе было обращено на этнографію. Прочитывались въ этихъ 
видахъ статьи изъ географической Хрестоматіи Воронецка
го. Въ 4-мъ классѣ изучена Америка и Австралія. Здѣсь 
также отдѣлъ этнографическій пройденъ подробнѣе. Пособі
ями служили: географическая Хрестоматія Воронецкаго и 
Австралія Меча. Кромѣ того, въ этомъ классѣ пройдено изъ 
географіи Европы до Швейцаріи. Въ 5-мъ классѣ пройдена 
географія Европы по вышесказанному учебнику. При изу
ченіи географіи Европы воспитанницы пользовались сочине
ніями Водовозовой; причемъ, также было обращено особен
ное вниманіе на этнографическій отдѣлъ. Въ 6-мъ классѣ 
пройдено: географія Россіи по учебнику Лебедева и космо
графія по учеб. Малинина. Первая пройдена вся, безъ вы
пусковъ, а вторая до физической географіи, потому что 
этотъ отдѣлъ входитъ въ курсъ физики.

Изъ всеобщей исторіи въ 4-мъ классѣ пройдена древ
няя исторія но учеб. Иловайскаго (средній курсъ) опущена 
исторія евреевъ въ виду того, что объ этомъ подробно со
общается по предмету Закопа Божія; опущенъ также от
дѣлъ о китайцахъ, потому что о нихъ подробно сообщается 
при изученіи географіи Азіи. Въ 5-мъ классѣ пройдена 
исторія среднихъ вѣковъ и древней Руси до Петра Велика
го; первая по учеб. Иловайскаго, а вторая по учеб. Рожде-
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ственскаго; причемъ, при изученіи болѣе важныхъ истори
ческихъ событій средневѣковой и отечественной исторіи, 
сообщенія о нихъ дѣлались въ большемъ объемѣ п подроб
нѣе, чѣмъ сколько находится въ означенныхъ руководствахъ. 
Кромѣ того, воспитанницы пользовались русской исторіей 
Соловьева. Въ 6-мъ классѣ всеобщая исторія закончена 
Вѣнскимъ конгрессомъ, а отечественная—восшествіемъ па 
престолъ Императора Александра Ш. То и другое пройдено 
по учеб. Иловайскаго. Въ этомъ-же классѣ повторенъ курсъ 
5-го класса по отечественной исторіи.

Учебникомъ физики служилъ курсъ физики Малинина, 
составленный примѣнительно къ программѣ женскихъ учеб. 
заведеній. Въ 5-мъ классѣ по этому учебнику пройдено 
было: введеніе (съ 1 — 35), общія свойства тѣлъ (§ 5—• 
25), ученіе о жидкостяхъ (94—127), газахъ (128 156),
магпптпзмѣ (337— 347). Въ 6-мъ классѣ по тому-жс учеб
нику пройдены слѣдующіе отдѣлы: о силахъ, простыхъ 
машинахъ, тяжести, звукѣ, свѣтѣ, теплотѣ, химич. явлені
яхъ, гальванизмѣ и индукціи.

По педагогикѣ пройденъ отдѣлъ о физическомъ, нрав
ственномъ и умственномъ воспитаніи, по учебнику Рощина. 
При изученіи общей и частной дидактики, воспитанницы 
пользовались пособіями: методика русскаго языка Ельппцка- 
го, общая дидактика Евстафьева и методика ариѳметики Грубе.

Къ устному предметному обученію вездѣ, во всѣхъ 
классахъ, присоединялась письменная работа. Опа была 
различная. Въ приготовит , 1 и 2-мъ классахъ письменныя 
упражненія состояли изъ диктовокъ и переложеній (въ кон
цѣ года во 2-мъ классѣ) небольшихъ разсказовъ. Въ 3-мъ 
классѣ письменныя работы были слѣдующія: переложеніе 
басепъ п стихотвореній, диктовки и планы заученныхъ 
наизусть стихотвореній и прочитанныхъ статей. Съ 4-го 
класса начинали писать сочиненія. Сочиненія писались по 
особому росппсанію, срокомъ отъ 10 до 12 дней. Темы, 
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составленныя преподавателями подлежащихъ предметовъ, 
вносились на разсмотрѣніе совѣта въ началѣ полугодій. За
данную тему преподаватель подробно объяснялъ, указывая 
точки зрѣнія на предметъ и набрасывая въ общихъ чер
тахъ планъ сочиненія, давая такимъ образомъ пишущимъ 
значительную долю матеріала. Особенно все это практико
валось въ 4-мъ классѣ, когда ученицы только что присту
пали къ составленію сочиненій-—къ этому нелегкому дѣлу 
изобрѣтенія матеріала и изложенія его въ правильномъ по
рядкѣ, пользуясь доселѣ при разнаго рода письменныхъ 
работахъ готовымъ матеріаломъ и планомъ. Прочитанное и 
исправленное преподавателемъ сочиненіе сдавалось инспекто
ру классовъ, который, наскоро просмотрѣвши его, вносилъ 
баллъ сочиненія въ особую табель. Баллъ по письменнымъ 
работамъ въ первыхъ четырехъ (съ приготовительнымъ) 
классахъ не имѣлъ самостоятельнаго значенія, а склады
вался съ балломъ по устному отвѣту; баллъ-же собственно 
но сочиненію имѣлъ самостоятельное значеніе.

Сочиненій въ отчетномъ году было по 10-тп въ каж
домъ изъ послѣднихъ 3-хъ классовъ: по Закону Божію - 
6, русскому языку 11, географіи—4, исторіи—6, физикѣ— 
2 и педагогикѣ 1,—всего 30. Темы для 4-го кл,—по За
кону Божію: „Откровенія Божіи Аврааму11 и „О единствѣ 
церкви11; по русскому языку: „Описаніе храма11 (своей де-, 
ревни), „Мои ежедневныя занятія въ училищѣ11, „Елка въ 
училищѣ11 и „Лѣто въ городѣ11. По географіи; „Первыя 
завоеванія европейцевъ въ Америкѣ, экспедиція Магеллана 
и ея результаты; по исторіи: причины паденія персидской 
монархіи; основныя черты римскаго характера Темы для 
5-го класса: но Закону Божію: условія истинной христіан
ской молитвы; о почитаніи родителей; по рус. языку: ве
черъ въ деревнѣ; характеристика Ильи Муромца по были
намъ; историческій и бытовой элементъ въ былинахъ о 
Садко; какую пользу. Приносятъ человѣку домашнія живо!- 



ныя; по географіи: Рейнъ и его значеніе для Германіи; по 
гражд. исторіи: великое переселеніе народовъ и его слѣд
ствія; причины возвышенія Московскаго княжества; по фи
зикѣ: О явленіяхъ. Темы для 6-го класса: содержаніе со
борнаго посланія ап. Іакова; гражданскія заслуги русскихъ 
митрополитовъ; по рус. языку: „съ разборомъ выбирай 
друзей44 (Басня Крылова „Роща и Огонь“); характеристи
ка Тараса Бульбы; на какіе недостатки нападали наши 
сатирики (Кантемиръ, Капнистъ, Фонвизинъ) и какъ ихъ 
изображали; по географіи: значеніе водныхъ путей въ Евро
пейской Россіи; по исторіи; причины реформаціи въ Герма
ніи; характеръ царствованія Петра Великаго и его преемни
ковъ; по физикѣ: 0 гальванизмѣ,—значеніе этого открытія 
въ практической жизни (телеграфы, освѣщеніе, гальвано
пластика); по педагогикѣ: преимущества вопросоотвѣтной 
формы обученія предъ излагательной.

Успѣхи по сочиненіямъ таковы: въ 6-мъ кл. баллъ 
отъ 3-хъ до 4-хъ (въ общемъ выводѣ изъ всѣхъ сочине
ній за годъ) имѣютъ 15 воспитанницъ; баллъ ниже 3 до 
2’/, имѣютъ 10 воспитанницъ п баллъ ниже 2’/, имѣется 
у 2-хъ воспитанницъ или 7% неуспѣвшихъ; въ 5 мъ кл. 
баллъ выше 3 хъ имѣютъ 14 воспит.; отъ 3 до 21/3 тоже 
14 воспитанницъ и ниже 21/, имѣется у 8 воспитанницъ 
или 22% неуспѣвшихъ; въ 4-мъ кл. баллъ 3 и выше имѣ
ютъ 9 воспитанницъ, ниже 3 до 2’/3 имѣютъ 23 воспит. 
и ниже 21/» имѣется у 10 воспит. или неуспѣвшихъ въ 
этомъ классѣ 23$.

А вообще успѣхи воспитанницъ, заключеніе о кото
рыхъ, успѣхахъ, сдѣлано на основаніи годовой и экзамен- 
ной табели, представляются въ слѣдующемъ видѣ. Въ 6-мъ 
кл. всѣ 27 воспитанницъ окончили курсъ съ удовлетвори
тельными по всѣмъ предметамъ отмѣтками. Въ 5-мъ клас
сѣ переведенныхъ въ слѣдующій классъ оказалось 22 
воспит., переэкзаменовочныхъ 13 и оставленныхъ по мало
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успѣшности на повторительный курсъ 1. Въ 4-мъ классѣ 
переведенныхъ 24, переэкзаменовочныхъ 9-ть и оставлен
ныхъ 8-мь. Въ 3-мъ классѣ переведенныхъ 28, переэкза- 
меновочныхъ 9 и оставленныхъ—1. Во 2-мъ кл. переве
денныхъ 28, переэкзаменовочныхъ —10-ть и оставленныхъ 3. 
Въ 1-мъ классѣ переведенныхъ 22, переэкзаменовочныхъ 
13 и оставленныхъ 2. Въ пригот. классѣ переведенныхъ 
21, переэкзаменовочныхъ 1 и оставленныхъ 1.

Такимъ образомъ, изъ всего числа воспитанницъ, дер
жавшихъ экзаменъ, т. е. изъ 243-хъ переведенныхъ (вмѣ
стѣ съ выпускными) оказалось 172, переэкзаменовочныхъ 
55 и оставленныхъ 16. 30-ть переэкзаменовочныхъ воспи
танницъ, какъ удовлетворительно сдавшія переэкзаменовку 
послѣ каникулъ, были переведены въ слѣдующіе классы, а 
25 оставлены на повторительный курсъ. Слѣдоват., всѣхъ 
оставленныхъ оказалось 41 воспитанница или 17$.

Прнмѣч. При этомъ вычисленіи °/с неуспѣшности не 
приняты въ разсчетъ чистописаніе и пѣніе.

Что касается необязательныхъ предметовъ, то объ 
этомъ къ вышесказанному нужно прибавить еще слѣдую
щее. Французскому языку обучалось 56 воспит.; нѣмецко
му—13 (двѣ изъ нихъ не держали экзамена) и музыкѣ 
70. На счетъ рукодѣлья нужно замѣтить, что кромѣ обык
новенной кройки, шитья и вязанья, воспитанницы зани
мались еще шитьемъ церковныхъ облаченій. На матеріалъ 
этихъ работъ была сдѣлана однимъ изъ прошлыхъ съѣздовъ 
особая, единовременная ассигновка въ 100 р. съ тѣмъ, 
чтобы выручка отъ проданныхъ облаченій расходовалась 
исключительно на этотъ предметъ.

Изготовленныя воспитанницами вещи (при дѣятельномъ 
участіи учительницы рукодѣлья) вывѣшивались въ день 
акта и покупались духовными лицами. Знакомство воспи
танницъ съ кулинарнымъ искусствомъ состояло въ томъ, 
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что воспитанницы 6-го класса но очереди готовили на керо
синовой кухнѣ но руководству Молоховецъ

Учебный годъ начался съ 17 Августа вступительны
ми экзаменами и переэкзаменовками, а съ. 26 Августа от 
крылись классныя замятія. Кромѣ дней, перечисленныхъ въ 
83 § устава, ученія не было еще въ слѣдующіе дни: 30 
Января, 7 п 17 Марта-дни мѣстныхъ праздниковъ, въ 
родительскую субботу предъ масляппцей п послѣдніе три 
дня масляницы; временемъ говѣнья были дни съ 18—21 
Ноября и первая недѣля Великаго поста; пасхальныя ва
каціи продолжались съ Лазаревой субботы но Ѳомину не
дѣлю. Всѣхъ учебныхъ дней было 165: въ Августѣ 4, въ 
Сентябрѣ 24, въ Октябрѣ 24, въ Ноябрѣ 23, въ Декабрѣ 
17, въ Январѣ 20, въ Февралѣ 17, въ Мартѣ 19, въ 
Апрѣлѣ 12 и въ Маѣ 5. Учебный годъ закончился экзаме
нами устными и письменными. Экзамены производились 
согласно росппсанію, разсмотрѣнному совѣтомъ п утвер
жденному Его Преосвященствомъ. Начались они съ 10 Мая 
—и кончились 10 Іюня. 10 и 11 Іюня разсматривалась 
совѣтомъ, при участіи всего учительскаго персонала, табель 
съ годовымъ балломъ по поведенію и съ годовыми и экза- 
меннымн баллами по успѣхамъ; табель эта была предста
влена потомъ на утвержденіе Его Преосвященства. 12 Іюня 
былъ актъ. Въ этотъ день Его Преосвященству, вообще съ 
отеческою заботливостію относящемуся къ училищу п не
рѣдко посѣщавшему его въ теченіе года, благоугодно было 
отслужить въ училищной церкви литургію и сказать нѣс
колько теплыхъ, сердечныхъ словъ благоположепія выпу
скнымъ воспитанницамъ.

Пропущено уроковъ: по Закону Божію—1, ариѳмети
кѣ—9, географіи —26, исторіи —14, физикѣ—9, педагоги
кѣ-2, чистописанію—66 пли всег0 количества уро
ковъ; ц.-пѣнію 60, франц. языку 52 и нѣмецкому 22. 
Въ приготовнт. классѣ опущено уроковъ по Закону Божію 
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30 или '/з всег0 количества уроковъ, русскому яз.—3; 
ариѳметикѣ —2, чистописанію—1. Всего опущено уроковъ 
297 (въ предыдущемъ отчетномъ году 140).

Въ библіотекѣ книгъ для чтенія и пособій къ учебни
камъ пли учебнымъ руководствамъ находится 767 назва
ній, 1152 экземпляра, 1548 томовъ.

Въ частности, по Закону Божію имѣется 172 назва
нія, 414 экземпляровъ, 488 томовъ; по рус. языку: 97 
названій, 125 экземпляровъ, 148 томовъ; по математикѣ: 
10 названій, 15 экземпл., 16 томовъ; по географіи 59 
названій, 73 экз.; 164 тома; по исторіи 73 названія, 78 
экземпл,, 144 тома; по физикѣ 7 названій, 8 экземпля
ровъ, 9 томовъ; по педагогикѣ: 61 названіе, 1(10 экземпл., 
107 томовъ; по ц.-пѣнію 4 названія; 4 экземпл., 4 тома 
Книгъ беллетристическаго содержанія: 284 названія, 335 
экземпл., 472 тома. Кромѣ того, смѣси: 74 названія, 76 
экземпл., 184 тома. Изъ періодическихъ изданій журналовъ 
богословскаго содержанія 15 названій, 82 экземпл., 300 то
мовъ; педагогическаго содержанія: 8 названій, 29 экземпл , 
122 тома; лптературпо-историческаго содержанія: 5 назва
ній, 29 экземпл., 238 томовъ; дѣтскіе журналы: 6 назва
ній, 26 экземпл., 91 томъ. Учебниковъ: 69 названій, 2479 
экземпл.; учебники выдавались воспитанницамъ въ потреб
номъ количествѣ: каждая воспитанница по каждому предме
ту имѣла учебникъ, а многія —и пособіе къ нему. Картъ 
историко-географическихъ: 18 названій, 46 экземпл., и 2 
атласа. Періодическія изданія выписывались за 1893 годъ 
слѣдующія: Богословскій Вѣстникъ, Русскій Паломникъ, 
Странникъ, Церковныя Вѣдомости, мѣстныя Епархіальныя 
Вѣдомости, Церковно-приход. школа, Воспитаніе и обученіе, 
Русскій Вѣстникъ, Міръ Божій, Дѣтскій Отдыхъ и Родникъ.

Поведеніе воспитанницъ было безупречно. Почти всѣ 
воспитанницы по поведенію аттестованы въ годичной вѣдо
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мости балломъ 5, кромѣ одной воспитанницы 4-го класса, 
3 —третьяго класса, 5 воспитан.—2-го класса и 2-хъ вос
питанницъ 1-го класса, которыя имѣютъ по поведенію баллъ 
4. Никакихъ сколько нибудь выдающихся провинностей или 
особепныхъ нарушеній дисциплины кромѣ обычныхъ дѣтскихъ 
шалостей и рѣзвости, не всегда умѣстной и своевременной,— 
не было замѣчено. Всѣ воспитанницы неопустительно хо
дили въ церковь, гдѣ маленькія иногда немного разсѣива
лись, особенно когда приходилось выстаивать болѣе или ме
нѣе продолжительныя службы, но вообще стояли съ боль
шимъ благочиніемъ.

Проявляя большую любовь къ чтенію и пѣнію, онѣ не 
рѣдко отправляли церковныя службы, даже постовыя, само
стоятельно, безъ помощи регента.

У исповѣди и Св. Причастія всѣ обязательно были два 
раза, а большинство три раза въ году.

Состояніе здоровья воспитанницъ за отчетный годъ, 
судя по росписямъ больничной книги, представляется въ 
такомъ видѣ:
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А) Состоявшія въ больницѣ,

Названіе болѣзней.
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Лихорадка - - - - 6 16 5 1 1 2 1 2 4 4=38
Дизентерія - - - - 7 6 2 4 1 — — 1 1 2 24
Ангина ...................... — 8 12 5 4 5 3 9 2 2 50
Ревматизмъ- - - - — 1 1 - 1 2 3 1 — — 9
Нарывы...................... — 2 3 — 1 __ 3 1 — 1 11
Мигрень...................... — 1 2 1 — 2 — 1 — 1 8
Плевритъ - - - - — 1 — - — — — — — — 1
Бронхитъ - - - - 1 — 2 1 1 — 1 1 7
Зубная боль - - - — 1 1 1 1 1 2 1 3 11
Экзема...................... 1 1 1 1 - — —■ 1 — 4- 5
Золотуха - - - - — 1 — — 1 — 1 2 — — 5
Корь ------ — — — 2 4 5 1 — — — 12
Лишаи - - - - - — — — 1 — — — — — — 1
Ушибъ ноги - - - — — — — 1 — — — — 1
Хронич. катаръ легкихъ — — — — 1 — - — 1
Инфлюенца- - - - 1 — — — — — 1
Браснушка - - - - 1 1
Воспаленіе глаза - - 1 1
Кровохарканіе - - - — 1 1
Свинка ..................... — — — — — — — — — 6 6
Разстройство желудка- 1 — — — — — — 1

Итого - - - 14 39 28 16 19 18 16 18 7 20 195

Изъ таблицы видно, что самое большее число заболѣ
ваній падаетъ на мѣсяцы Сентябрь и Октябрь; преоблада
ющими болѣзнями были: ангина, лихорадка и дизентерія. 
Вогъ хранилъ,—смертныхъ случаевъ за этотъ годъ не бы
ло ни одного.
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Б) Приходящія больныя.

Названіе болѣзней.

1-
я ч

ет
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я ч
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3-
я ч

ет
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я ч

ет
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О

<о

Глазная боль - - - -

1

27 24 13 17 81
Кашель........................... 49 63 98 94 304
Лишай........................... 5 4 8 24 41
Трахома- - - - - - 3 — — — 3
Опухоль железъ - - - 7 2 5 2 16
Насморкъ ...................... 11 12 — 2 25
Зубная боль - - - - 8 13 2 17 40
Боль горла- - - - - 8 — 4 9 21
Раны на ногѣ- - - - 5 — 1 — 6
Нарывы на пальцахъ рукъ 

и ногъ........................... 15 9 7 10 41
Головная боль- - - - 4 1 — — 5
Флюсъ ------ 6 — — — 6
Золотуха и золотушная 

сыпь................................ 30 59 50 55 194
Засореніе желудка - - 6 1 1 — 8
Ревматизмъ - - - - 8 3 — —« 11
Боль груди - - - - 4 4 3 5 16
Боль бока ----- 1 — 3 — 4
Слабость десенъ - - - 3 2 2 — 7
Боль уха ...................... 2 — 3 5 10
Боль въ ногахъ - - - — 9 12 14 35
Малокровіе...................... — 23 20 16 59
Боль въ рукахъ - - - ■ — 11 ■ 4 — 15
Экзема ........................... — 1 —— 2 3

Итого- - - - - 202 241
23 б'

272 951

И такъ, всѣхъ приходящихъ больныхъ было 951; 
преобладающими болѣзнями у нихъ были: кашель, золотуха 
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пли золотушная сыпь, глазная боль и малокровіе; самое 
большее этихъ больныхъ надаетъ на послѣднюю четверть.

IV’. Средства училища.

Статьи прихода за 1893 годъ: 1) остатокъ отъ 
прошлаго года 71 р. 51 к; 2) отъ аренды земли, прина
длежащей училищу —5859 р. 96 к.; 3) процентовъ съ учи
лищнаго капитала 969 р. 47 к.; 4) отъ аренды мельничной 
канавы 75 р.; 5) отъ благочинническихъ округовъ съ не
доимкой за прошлые годы 2294 р. 56 к. 6) отъ епархі
альнаго попечительства 2500 р.; 7) за содержаніе воспи
танницъ съ недоимками, музыкой и съ 21/а°/0 взносомъ 
отъ церквей 23832 р. 62 к.; 8) изъ общеепархіальныхъ 
суммъ и на содержаніе спипендіатокъ Его Преосвященства 
10775 р. 25 к.; 9) пожертвованій и случайныхъ посту
пленій 335 р. 80 к.; 10) на стипендіи Его Преосвящен
ства 3742 р.; 11) за проданныя деревья и фрукты 286 р; 
итого на приходъ поступило 49742 р. 17 к. Статьи рас
хода: 1) содержаніе лицъ управленія и учащихъ 13052 р. 
18 к.; 2) содержаніе воспитанницъ а) пищею 13728 руб. 
54 к., б) одеждою и обувью 5939 р. 2 к. в) предметами 
чистоты 378 р. 12 к. г) учебными и музыкальными при
надлежностями 487 р. 61 к., д) спальными принадлежно
стями 161 р. 21 к. и е) столовыми 154 р. 25 к.—всего 
20848 р. 75 к. 3) содержаніе дома; а) ремонтъ дома 2732 
руб. 32 к., б) отопленіе 3569 р. 46 к., в) освѣщеніе 599 
руб. 86 к. г) кухня и буфетъ 141 р. 3 к. д) погребъ, 
кладовая, баня и прачешная 34 р. 85 к., е) дворъ и слу
жбы—61 р. 15 к. и ж) конюшня 77 р. 84 к. —всего 
7216 р. 51 к. 4) содержаніе больницы 369 р. 83 к. 5) 
канцеляріи 117 р. 10 к. 6) фундаментальной библіотеки и 
физическаго кабинета 234 р. 14 к. 7) сада 57 р. 60 к., 
8) на жалованье прислугѣ 2746 р. 98 к. 9) на пищу 
класснымъ дамамъ въ каникулярное время 138 р. 90 к. и
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10) экстраординарные расходы 692 р. 40 к. Итого въ 
расходѣ 45474 р. 39 к.

Пожертвовано въ церковь: старостою X ]. Ильинымъ 
100 р. и выпускными воспитанницами, по примѣру прош
лыхъ лѣтъ, икона Сошествія Св. Духа на Апостоловъ, 
стоимостію 30 руб.

Инспекторъ классовъ, священникъ Димитрій РѣпиискіІі.



ОТДѢЛЪ НЕОФФИЦІАЛЬНЫЙ
ТАВРИЧЕСКИХЪ

ЕПАРХІАЛЬНЫХЪ ВѢДОМОСТЕЙ.
24 Февраля 1895 года. | № 8

і.

Христіанскій постъ.
Въ наше время, сильное невѣріемъ и всякаго рода от

рицаніями въ области религіозно-нравственной, среди боль
шинства русскаго общества касательно установленныхъ цер
ковію постовъ существуютъ два крайнихъ взгляда. Съ од
ной стороны, такъ называемая „интеллигенція” соблюденіе 
постовъ считаетъ для себя не только не нужнымъ, но и 
вреднымъ. Даже въ св. Четыредесятницу многими не дѣла
ется ни малѣйшаго ограниченія въ пищѣ. Съ другой—есть 
не мало лицъ, которые, согласно съ воззрѣніями извѣстна
го лжеучителя гр. Л. Толстого отвергаетъ, кромѣ расти
тельной, всякую нишу, какъ не только излишнюю, но и 
крайне пагубную. Эти лица, утверждающіе, что нравствен
ныя качества человѣка могутъ быть только результатомъ 
поста, понимаемаго ими исключительно въ смыслѣ воздер
жанія отъ мясной пищи, извѣстны подъ именемъ „вегета
ріанцевъ”. Тотъ и другой взглядъ на постъ, при всемъ 
ихъ взаимномъ противорѣчіи другъ другу, не можетъ быть 
названъ правильнымъ. Въ виду этого намъ неизлишне уя
снить себѣ, на основаніи Слова Божія, церковнаго и свято
отеческаго ученія, сущность, значеніе, важность и плодъ 
христіанскаго поста

Постъ установленъ самимъ Богомъ еще въ ветхомъ 
завѣтѣ. Первое указаніе на него можно видѣть въ запре
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щеніи праотцамъ вкушать плодовъ отъ завѣтнаго дерева. 
Во времена опасности или общественныхъ бѣдствій у іу
деевъ было въ обычаѣ и считалось религіозной обязанно
стію налагать на себя постъ, т. с. воздерживаться отъ пи
щи, молиться п приносить жертвы (Суд. XX, 26). Тоже 
самое соблюдалось и частными лицами, если предстояло ис
полнить особенно важное дѣло пли постигалъ какой-ни
будь несчастный случай, какъ, напримѣръ, Моисей на го
рѣ Синайской для принятія закона отъ Бога (Исх. 24, 18). 
Давидъ-когда узналъ о смерти Саула (2 Цар. 1, 12); 
Нпневитяне вслѣдствіе проповѣди пророка (Іон. 3, 5) и 
проч. Посты соблюдались евреями съ чрезвычайною скупо
стію, отъ вечера и до вечера т. е. въ продолженіе цѣлыхъ 
сутокъ, и отличались не только воздержаніемъ отъ пищи, 
но даже и отъ всѣхъ другихъ чувственныхъ потребностей. 
При этомъ постящіеся обыкновенно облекались во вретище, 
снимали свои сандаліи, посыпали пепломъ голову, ходили 
съ неумытыми руками, съ непомазанною головою (Исх 22, 
12). Во время вавилонскаго плѣна іудеями соблюдались 
преимущественно слѣдующіе четыре постные дня: а) въ 
девятый день четвертаго мѣсяца въ воспоминаніе завоева
нія и взятія Іерусалима халдеями, б) въ десятый день пя
таго мѣсяца въ воспоминаніе разрушенія города и сожже
нія храма (Іер. 52, 12—13), в) въ третій день седьмого 
мѣсяца по случаю убіенія Годоліп (Іер. 51 гл.) и наконецъ 
г) въ десятый день десятаго мѣсяца, когда началась осада 
Іерусалима (Іер 52, 14). Закономъ былъ предписанъ толь
ко одинъ постъ,—въ великій день Очищенія.

Пришедшій на землю Спаситель не отклонилъ поста, 
а напротивъ подтвердилъ его и далъ ему лучшее напра
вленіе. ,,Когда поститесь, говорилъ Онъ поучая народъ пу
тямъ спасенія, не будьте унылы, какъ лицемѣры... А ты, 
когда постишься, помажь голову твою и пзмой лице твое, 
чтобы явиться постящимся не предъ людьми, но предъ 
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Отцемъ твоимъ, Который втайнѣ; и Отецъ твой, видящій 
тайное, воздастъ тебѣ явѣ“ (Мѳ. 6, 16—18). При всту
пленіи на свое общественное служеніе Господь постился и 
Самъ. „И постившись сорокъ дней и сорокъ ночей, гово
ритъ евангелистъ, на послѣдокъ взалкалъ^ (Мѳ. 4, 2). По 
примѣру и наставленію Іисуса Христа совершали постъ 
также и Апостолы (Дѣян. 13, 2; 14, 23; 2 Кор. 6, 5; 9, 
27), заповѣдуя его всѣмъ вѣрующимъ (1 Кор. 7, 5 ср. 
69 пр. св. Апост.).

Освященный примѣромъ и ученіемъ самого Соверши
теля вѣры—Іисуса Христа и св. Его учениковъ и Апосто
ловъ христіанскій постъ прежде всего долженъ состоять въ 
воздержаніи отъ пищи. Но постъ, впрочемъ, нельзя смѣ
шивать съ обыкновеннымъ воздержаніемъ, предписываемымъ 
правилами благоразумія. Постъ есть воздержаніе высшее и 
священное: гдѣ постъ, тамъ и воздержаніе, но не всегда 
тамъ постъ, гдѣ воздержаніе. Воздержаніе обыкновенное 
служитъ къ сохраненію тѣлеснаго здоровья и приличія, а 
постъ —и благочестію и спасенію. Воздержаніе естествен
ное потребно всегда, постъ бываетъ временно. Первое есть 
правило благоразумія, послѣднее есть заповѣдь Божія и св. 
церкви. Свойство обыкновеннаго воздержанія всегдашняя во 
всякомъ родѣ пищи умѣренность, принадлежность поста — 
количество, качество и время въ принятіи пищи, дозво
ляемой церковію (Дебольск. Дни Богослуж. II, 6). Постъ, 
какъ говорится въ уставѣ церковномъ, опредѣляется мѣ
рою, правиломъ и временемъ и по строгости своей быва
етъ различенъ. Онъ состоитъ или въ совершенномъ неяде
ніи, напрпм., въ Продолженіе трехъ (Дѣян. 9, 9) пли бо
лѣе дней (Мѳ. 4, 2), въ чемъ полагается строжайшій 
постъ; или въ сухояденіи, состоящемъ изъ яденія только 
хлѣба, сухихъ овощей и т. п.; или въ яденіи сваренія, 
съ елеемъ и безъ елея, по обстоятельствамъ, наконецъ въ 
яденіи рыбы (устав. церк. гл. 32—56).



Такой постъ, направленный противъ тѣла, какъ ис
точника всякихъ соблазновъ, необходимъ, ибо онъ является 
однимъ изъ самыхъ могучихъ средствъ въ борьбѣ съ иску
шеніями. Въ плоти именно князь міра сего находитъ себѣ 
главное орудіе для увлеченія людей въ бездну нечестія и 
завладѣвъ тѣломъ, онъ легко вліяетъ чрезъ него и на ду
шу, отравляя и ее нечестивыми помыслами. Духъ, подчи
няясь высшему нравственному закону, борется противъ 
плоти, но овладѣвъ въ борьбѣ помрачается въ сознаніи 
того, что нравственно хорошо и что худо и начинаетъ 
хитроумными силлогизмами оправдывать свои прегрѣшенія. 
Это уже опасная степень паденія, и многіе не уберегаются 
отъ нея, но не убереглись бы еще больше, если-бы св. 
церковь не установила, согласно съ ученіемъ и примѣромъ 
Христа, постъ, какъ именно средство обузданія плоти. 
Постъ помогаетъ духу въ его борьбѣ съ плотскими вожде- 
лепіямп п человѣку даетъ возможность одерживать надъ 
ними полную нравственную побѣду. Св. отцы церкви все
гда видѣли въ постѣ одно изъ средствъ къ духовно-нрав
ственному преспѣянію. „Пламенною любовію, убѣждаетъ 
Аѳанасій Великій, возлюбимъ постъ; ибо постъ есть вели
кая твердыня, равно какъ и молитва, и милостыня, поели
ку онѣ избавляютъ человѣка отъ смерти. Какъ Адамъ за 
яденіе и преслушаніе изгнанъ изъ рая, такъ тотъ, кто 
желаетъ паки войти въ рай, входитъ въ оный постомъ и 
послушаніемъ". „Всякій, будучи живъ, пишетъ св. Іоаннъ 
Златоустъ, становится мертвымъ, когда проводитъ жизнь 
въ наслажденіи. Отчего? Оттого, что оігь живетъ тогда для 
одного чрева. Именно онъ не видитъ того, что должно ви
дѣть, не слышитъ того, что должно слышать, не говоритъ 
того, что долженъ говорить... Внутри души его проходятъ 
въ смятеніи помыслы, и она исполнена великой скорби. 
Если-бы можно было, выдвинувъ ее наружу, взглянуть на 
нее тѣлесными очами, тогда увидѣлъ-бы ты душу сласто
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любца уничиженною, скорбною, опечаленною и изнемогаю
щею; ибо чѣмъ больше тѣло питается и тучнѣетъ, тѣмъ 
больше душа истощается и становится немощной. Чѣмъ 
больше изнѣживается первое, тѣмъ глубже зарывается въ 
землю послѣдняя".

Нравственно-воспитательное значеніе поста указано іі . 
въ Словѣ Божіемъ. Здѣсь онъ изображается спасительнымъ 
орудіемъ къ одолѣнію искушеній отъ діавола, который ис
ходитъ токмо молитвою и постомъ (Мѳ. 17, 1), къ обу
зданію страстей (Пс. 108, 24) и къ смиренію (Пс 34, 13; 
Ис. 58, 5), къ покаянію и умилостивленію Бога (2 Цар. 
12, 16 — 22), къ угожденію Богу (Лук. 2, 37), къ собе
сѣдованію съ Богомъ (3 Цар. 19, 8—15), къ Боговѣденію 
и сопрославленію Божественнымъ свѣтомъ (Исх. 34, 28 - 35), 
общенію съ міромъ духовнымъ (Мѳ. 4, 11). Какъ средство 
къ освященію и единенію съ ангелами и Богомъ, въ обще
ніи съ которыми первоначально пребывали въ раю первые 
люди, воздерживаясь отъ запрещенныхъ плодовъ и питаясь 
плодами прозябенія (Быт. 1, 29—30), св. постъ у отцевъ 
церкви называется подобіемъ райскаго состоянія безгрѣш
ныхъ прародителей (Васил. Велик. въ сл. объ устроен. 
человѣка) и подобіемъ житія святыхъ на небеси (Григор. 
Нисск.).

Исходя изъ такого воззрѣнія на постъ, наиболѣе рев
ностные исповѣдники Слова Божія ограничивали себя въ 
употребленіи пищи до того; что довольствовались самой 
скудной трапезой. Но свидѣтельству церковныхъ писателей, 
многіе древніе христіане воздержаніе въ пищѣ простирали 
до одного сухояденія; а нѣкоторые, сверхъ того, не вку
шали иногда пищи по нѣскольку дней. —Еще болѣе изу
мительна жизнь христіанскихъ подвижниковъ, „при видѣ 
трапезъ которыхъ, по выраженію св. Іоанна Златоуста, да
же ангелы небесные радуются и веселятся^. Пищею осно
вателя монашества на Востокѣ преподобнаго Антонія Вели
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каго, по словамъ его жизнеописателей, былъ хлѣбъ съ 
солью, а питіемъ вода, при чемъ вкушалъ онъ однажды 
въ день по захожденіи солнца, а иногда черезъ два и да
же черезъ четыре дня. Пропитаніе себѣ Антоній добывалъ 
рукодѣліемъ, которое бралъ у него благочестивый мірянинъ, 
•и взамѣнъ того приносилъ пищу. ,,Извѣдавъ, говоритъ Со
зоменъ объ Антоніи, что благая жизнь отъ привычки дѣ
лается пріятною, хотя въ первый разъ бываетъ и трудна, 
онъ придумывалъ способъ подвижничества все строже и 
строже, съ каждымъ днемъ становился воздержнѣе, и, какъ 
бы всегда начиная, придавалъ живую силу рвенію. Тѣлес
ныя удовольствія обуздывалъ трудами, противъ страстей 
души вооружался богомудрою рѣшительностію". О подвиж
никѣ Павлѣ Ѳивейскомъ бл. Іеронимъ говоритъ, что посе
лившись въ пустынѣ, онъ безвыходно прожилъ въ пей око
ло девяносто одного года, никѣмъ нивпдимый и никому не
вѣдомый, кромѣ одного Бога. Дни и ночи онъ проводилъ въ 
чистой пламенной молитвѣ; питался плодами своей пальмы, 
одѣвался ея листьями. Извѣстный собраніемъ бесѣдъ еги
петскихъ пустынниковъ Кассіанъ, бывшій въ Египтѣ въ 
первой половинѣ пятаго вѣка, такъ отзывается о Тавен- 
скихъ монахахъ: „Они имѣютъ въ Ѳиваидѣ многочислен
ное и строгое общежитіе. Въ немъ одинъ авва управляетъ 
болѣе, нежели пятью тысячами братій, которые всегда такъ 
послушны старцу, что у насъ такъ покаряться не могутъ 
и на короткое время". „Не буду я говорить о томъ труд
номъ и высокомъ воздержаніи, котораго мы не можемъ 
сохранить ни по климату, ни по нашей немощи; ибо они 
считаютъ величайшимъ наслажденіемъ, если на трапезѣ 
братіи предложена вареная капуста, приправленная солью". *)

’) „Вегетаріанство и хрисг. точки зрѣн." А Рождест- 
вина—Вѣра и Разумъ 1894, № 2, 67—68 стр. О воздер
жаніи христіанскихъ подвижниковъ много интересныхъ свѣ
деній у Казанскаго въ его „Исторіи православн. монашествъ 
на Востокѣ", 1854 г.
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Съ другой стороны, постъ есть глубоко мудрое и по
лезное установленіе и съ физіологической точки зрѣнія,— 
соблюденіе его не только не противорѣчитъ потребностямъ 
тѣла, а напротивъ составляетъ рѣшительную необходимость, 
какъ средство уравновѣшенія въ составныхъ элементахъ 
физической природы. Постоянное употребленіе скоромной и 
особенно мясной пищи не только не укрѣпляетъ тѣла, а 
напротивъ ослабляетъ его и, держа его постоянно въ воз
бужденіи, тѣмъ самымъ производитъ ту страшную нерв
ность, которой страдаетъ большинство „конца вѣка“ и отъ 
которой потомъ не помогаютъ никакія медикаменты. Это 
уже сознавали всѣ лучшіе мыслители, и тотъ фактъ, что 
напр. вегетаріанизмъ насчитываетъ въ средѣ своихъ при- • 
верженцевъ дѣйствительно цѣлую плеяду умственныхъ свѣ
тилъ, доказываетъ наше положеніе даже исторически, а са
мое движеніе вегетаріанизма есть несомнѣнно здоровая, хо
тя и односторонняя, реакція противъ широко развившагося 
нарушенія постовъ. Св. отцы церкви всегда утверждали, 
что христіанское воздержаніе въ ппіцѣ, помимо своего во
спитательнаго вліянія на душу,— полезно и для тѣлеснаго 
здоровья. „Тѣ, которые употребляютъ наиболѣе умѣренную 
пищу,—говоритъ въ одномъ изъ своихъ сочиненій Кли
ментъ Александрійскій, самые сильные, самые здоровые и 
достойные; напротивъ, люди, придерживающіеся возбуждаю
щихся яствъ, способствуютъ развитію своихъ собственныхъ 
болѣзней и находятся во власти всепоглощающаго недуга, 
который я рѣшаюсь назвать демономъ желудка“. „Поду
майте,—пишетъ св. Златоустъ, защищая христіанскій 
постъ,—кто лучше питается: тотъ-ли, кто, питаясь расте
ніями, наслаждается цвѣтущимъ здоровьемъ, пли тотъ, кто 
имѣя столъ сибарита, постоянно страдаетъ тысячами раз
стройствъ? Ясно, что первый. Такъ и ограничивайтесь рас
теніями, если хотите питаться сытно и здорово. Пускай 
тотъ, кто можетъ довольствоваться стручковыми овощами 
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й оставаться здоровымъ, не ищетъ ничего болѣе. Но,—при
бавляетъ св. отецъ церкви, —не мѣшайте людямъ слабымъ, 
нуждающимся въ болѣе нѣжной пищѣ, питаться другими 
плодами и овощами. Мы даемъ этотъ совѣтъ не для того, 
чтобы вредить людямъ, а для того, чтобы отучить ихъ отъ 
излишествъ, потому что излишнее не можетъ служить къ 
нашей пользѣ". „Замѣчательно,—говоритъ въ своемъ днев
никѣ протоіерей Іоаннъ Ильичъ Сергіевъ (Кронштадтскій),— 
что кто меньше связанъ житейскими похотями и сластями, 
кто всего меньше преданъ чревоугодію; кто воздержанъ въ 
пищѣ и питіи, къ тому природа благосклонна и не томитъ 
его, по крайней мѣрѣ далеко не такъ, какъ рабовъ есте
ства и плоти своей".

Если, такимъ образомъ, тѣлесный постъ полезенъ и 
для тѣла, и для души, то онъ необходимъ,— почему тѣ, 
которые не соблюдаютъ его, подлежатъ строгому осужде
нію. Св. Амвросій Медіоланскій говоритъ:, „глаголяй о немъ 
(Христѣ) пребыватп, долженъ есть, якоже Онъ ходитъ, и 
сей такожде да ходитъ (1 Іоан. 2, 6), т. е. желая быть 
христіаниномъ поступай такъ же, какъ поступаетъ Хри
стосъ. Онъ не имѣя грѣха постился сорокъ дней, а ты, 
грѣшникъ, не хочешь поститься Разсуди—же послѣ сего: 
какой ты христіанинъ, если пресыщаешься въ то время, 
когда Христосъ за тебя алкалъ; услаждаешься, когда Онъ 
постился!"..

Но одного тѣлеснаго поста недостаточно для спасенія. 
По указанію Іисуса Христа и св. Апостоловъ, постъ тѣ
лесный непремѣнно требуетъ и духовна ’О, который дол
женъ быть всегда, но особенно при воздержаніи тѣлесномъ. 
Господѣ и Апостолы всегда соединяли постъ свой съ ду
ховнымъ—съ удаленіемъ отъ міра и съ молитвою, и учили 
соединять постъ тѣлесный съ духовнымъ (Мѳ. 17, 21, 1 
Кор. 11, 27) Предписывая правила о неяденіи и сухояде
ніи, православная церковь, согласно съ ученіемъ Христа и 
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Апостоловъ, постоянно старается внушить намъ, что одинъ 
постъ телесный безъ духовнаго, одно воздержаніе отъ пи
щи п питія безъ воздержанія отъ страстей и пороковъ, 
безъ истинной молитвы, строгаго покаянія, цѣломудрія п 
другихъ добродѣтелей не приноситъ постящемуся никакой 
пользы. , Отъ брашенъ постящпся, душе моя,-сказано въ 
одной пѣсни церковной, и страстей неочистившися, всуе 
радуешься неяденіемъ; аіце бо не вина ти будетъ къ испра
вленію, яко ложная, возненавидѣна будеши отъ Бога, и 
злымъ демономъ уподобишися, нпколиже идущимъ". Это и 
понятно. Пища сама по себѣ ничего не значитъ предъ Бо
гомъ и не имѣетъ ничего общаго со спасеніемъ человѣче
ской души. У Апостола сказано: „пища не приближаетъ 
насъ къ Богу; ибо ядимъ-ли мы, ничего не пріобрѣтаемъ, 
не ядимъ-ли, ничего не теряемъ" (1 Кор. 8, 8). Вотъ по
чему ноетъ духовный и необходимъ. „Постяіцеся, братіе, 
тѣлеснѣ, постимся и духовнѣ, церковь взываетъ къ намъ 
словами пророка Исаіи (Ис. 58, 6—7), разрѣшимъ всякій 
союзъ неправды: всякое писаніе неправедное раздеремъ, 
дадимъ алчущимъ хлѣбъ и нищія безкровныя введемъ въ 
домы, да примемъ отъ Христа велію милость" (церк. стих. 
въ веч среды перв. сед. св. Четыр.) „Истинный постъ, 
поется въ другой великопостной стихирѣ, есть злыхъ от
чужденіе, воздержаніе языка, ярости отложеніе, отглагола- 
нія, лжей и клятвоприступленія: сихъ оскудѣніе постъ ис
тинный есть и благопріятный".

У отцевъ церкви постъ духовный всегда выставляет
ся на первомъ мѣстѣ. „Постящемуся, говоритъ св. Злато
устъ, прежде всего нужно обуздать гнѣвъ, пріучаться къ 
кротости и снисхожденію, имѣть сокрушенное сердце, отра
жать нечистые помыслы и вождѣлепія, испытывать свою 
совѣсть, подвергать истязанію умъ, и—что доброе сдѣлано 
нами въ ту, или въ другую недѣлю, какой прибытокъ по
лучили мы; какой недостатокъ исправили у себя въ насто
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ящую седмицу. Вотъ это истинный постъ". ’) Нашъ оте
чественный святитель, недавно почившій, еписк. Ѳеофанъ, 
объясняя слова Спасителя: не входящее въ уста сквернитъ 
человѣка, по исходящее изъ устъ, то сквернитъ человѣка" 
(Мѳ 15, 11), о постѣ духовномъ говоритъ такъ „Господь 
сказалъ это не потому, чтобы онъ не благоволилъ къ по
сту, или считалъ его ненужнымъ для пасъ,-нѣтъ, и Самъ 
Онъ постился и апостоловъ научилъ тому, и въ церкви 
Своей святой установилъ постъ; а сказалъ это для того, 
чтобы постясь, мы не ограничивались однимъ малояденісмъ 
или сухояденіемъ; но заботились при этомъ, и душу свою 
держать въ постѣ, не поблажая ея пожеланіямъ и страст
нымъ влеченіямъ. И это главное. Постъ же служитъ могу
щественнымъ тому средствомъ. Основа страстей въ плоти; 
когда измождена плоть, тогда словно подкопъ подведенъ 
подъ страсти, и крѣпость ихъ рушится. Безъ поста же 
одолѣть страсти было-бы чудомъ, похожимъ па то, чтобы 
быть въ огнѣ и не обгорѣть У того, кто довольствуетъ 
пространно плоть свою пищей, сномъ и покоемъ, какъ 
держаться чему-нибудь духовному въ удовольствіяхъ и 
наслажденіяхъ? Отрѣшиться отъ земли и войти въ созер
цаніе невидимыхъ вещей и стремленіе къ нимъ ему столь 
же удобно, какъ одряшлѣвшей птицѣ подняться отъ земли". ’)

Особенно дѣла милости и благотворенія ближнимъ во 
время поста, по словамъ учителей церковныхъ, приличны 
ему и возвышаютъ его. Освящая и возвышая душу свою 
во время поста для обновленія и укрѣплѣпія жизни въ 
Богѣ, мы въ это время преимущественно должны отказать
ся отъ мірскихъ пріятностей и прихотей и посему не имѣ
емъ столько нужды въ благахъ земныхъ, какъ во дни 
постные. Отказывая себѣ въ пищѣ, питіи и въ прочихъ 
удовольствіяхъ, по установленію церкви, мы тѣмъ болѣе

*) Бес. 8 на кп. Быт., 4 и въ XI, 1. 
’) Мысли на кажд. день года, стр. 225.



обязываемся питать неимущихъ остатками, сберегаемыми 
подвигами поста. Древніе христіане, творя дѣла христіан
скаго благотворенія особенно въ постъ, дѣйствительно, раз
давали пищу бѣднымъ и избытки своихъ трудовъ дѣлили 
съ неимущими. „Отцы манастырей египетскихъ, пишетъ 
Кассіанъ, постоянно трудились и исполняли возможные для 
нихъ труды съ терпѣніемъ и смиреніемъ. Плодами отъ тру
довъ рукъ своихъ они не только пользовались сами, по и 
удѣляли ихъ приходящимъ къ нимъ странникамъ, разсы- 
лали по пустыннымъ и безплоднымъ мѣстамъ Ливіи. Кро
мѣ того иноки Египта чрезъ гражданъ доставляли пищу и 
одежду тѣмъ, которые въ городахъ томились въ смрадныхъ 
темницахъ, вѣруя, что такими пожертвованіями они прино
сятъ истинную жертву Богу”.

Въ русской Печерской обители доходы, получаемые 
отъ монастырскихъ имѣній и добровольныхъ приношеній, 
обыкновенно употреблялись, кромѣ украшенія храмовъ и 
содержанія братіи, на благотворенія, на прокормленіе алчу
щихъ, на пріютъ странныхъ. Это была священная запо
вѣдь всѣхъ устроителей монастырей. Иноки любили тру
диться сами, но вмѣстѣ любили успокаивать утружденныхъ. 
Въ сѣверной или Московской Руси особенной благотвори
тельностію отличалась обитель преподобнаго Сергія Радо
нежскаго, при которой основателемъ ея быіа устроена 
богодѣльни для убогихъ нищихъ. ')

Христіанскій постъ только тогда исполняетъ свое на
значеніе, когда онъ соблюдается искренно, въ сознаніи то
го, что это есть наша жертва Богу. Только при такомъ 
условіи онъ сохраняетъ свое глубокое нравственное значе
ніе, служа для духа могущественнымъ средствомъ для до
стиженія высшаго совершенства. Не такъ поступали фари
сеи, какъ поступаютъ и теперь ихъ прямые преемники— 
лицемѣры. Они также иногда строго соблюдали посты, но

*) „Вѣра и Разумъ” 1894, № 2, 77—78.
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соблюдали ихъ вовсе не въ качествѣ средства нравствен
наго оправданія предъ Богомъ, а въ качествѣ средства для 
выставленія своего мнимаго благочестія предъ людьми и 
достиженія такимъ образомъ незаслуженнаго уваженія со 
стороны людей. Съ этой цѣлію они во время пощенія при
нимали на себя мрачныя лица, вопреки обычая не мазали 
головы и не умывали лица—какъ бы представляя собой 
ходячую картину постническаго подвижничества. Но зато 
они получали свою награду только отъ людей, а не отъ 
Отца Небеснаго. Не такъ должны поститься ученики Хри
стовы. Для нихъ постъ есть знамя торжества духа и они 
должны явиться предъ людьми съ внѣшними признаками 
радости и веселія, и‘связанное съ постомъ сокрушеніе о 
грѣхахъ носить въ глубинѣ своего сердца, „чтобы явиться 
постящимся не предъ людьми, а предъ Отцемъ Небеснымъ, 
Который видя тайное, воздастъ тебѣ явѣ“. Такой именно 
постъ воспѣваетъ и св. церковь, привѣтствуя его какъ 
„весну возсіявающую“ и приглашая насъ поститься не 
только тѣломъ, по и духомъ.

С. А—въ.
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