
О т д ѣ л ъ  о ф ф и ц i а л ь н ы й .

р ъ LH- 1916 Гi И — 15 февраля.

Епархiальныя раслоряженiя и извѣстiя.
Его Преосвященствомъ опредѣлены на мѣста:

— 25 января. На праздное псаломщическое мѣсто къ 
ркви с. Шмакова, Ельн. у., опредѣленъ временно и. д. пса- 
Мщика воспитанникъ 6 кл. Минской Духовной Семинарiи 
iександръ Полкановъ.

— На праздное псаломщическое мѣсто при церкви с. 
ѓдоткова, Юхн. у., перемѣщенъ, согласно прошенiю, псалом- 
»къ Николаевской г. Вязьмы церкви Константинъ Залѣсскiй.

— 26. — На праздное псаломщическое мѣсто при церкви 
Новоселья, Духовщ. у., опредѣленъ сынъ псаломщика с  
киничъ, Рославльск у., Александръ Смирновъ.

— На праздное священническое мѣсто при церкви с. 
резы, Бѣльск. у., опредѣляется псаломщикъ Соборной гор. 
аснаго церкви Евгенiй Чистяковъ.

— 1 февр. Гжатскимъ градскимъ благочиннымъ наз- 
iенъ Протоiерей Гжатской Соборной церкви Петръ Рад- 
iскiй.

№  3.їыходятъ два раза въ 
мѣсяцъ.

Цѣна годовому изданiю 
6 рублей.

С м о л е н е к і я

Е ПАР ХI АЛЬ НЫЯ
В ѣ д о м о е т и .



—  На должность слѣдователя по гор. Порѣчью н: 
наченъ священникъ Пятницкой гор. Порѣчья церкви Ал< 
сандръ Зыковъ.

У в о л е н ы :

— 26 янв. Временно и. д. псаломщика церкви с. Ноi 
селья, Духовщ. у., бѣженецъ Остров ко.

— 1 февраля. Протоiерей Соборной г. Гжатска церк 
Iоаннъ Санковскiй уволенъ отъ должности Гжатскаго грг 
скаго благочиннаго, согласно прошенiю.

— 4 февраля. И. д. псаломщика с. Аселья, Росл. 
Александръ Лопатинъ уволенъ отъ должности псаломщиi 
согласно прошенiя.

Его Преосвященствоiиъ п е р е м ѣ щ е н ы :

—  26 января. На праздное священническое мѣсто п 
церкви с. Крюкова, Красн. у., священникъ с. Березы, Бѣлы 
у., Петръ Соколовъ, согласно прошенiя.

—  19 — 27 января. На праздное псаломщическое мѣсто 
церкви с. Вербилова, Ельн. у., псаломщикъ с. Докудо  
того же уѣзда, Николай Поликарповъ, согласно прошенiя.

У м е р л и :

— 5 января. Псаломщикъ с. Шмакова, Ельн. у.. Iоси< 
Щукинъ отъ чахотки.

—  20 января. Завѣдующiй Надеждинской Свѣтло-Ст 
римовской второклассной школы-церкви священникъ В. 
димiръ Волковъ.

С п и с о к ъ с в о б о д н ы х ъ  м ѣ с т ъ .

С в я щ е н н и ч е с к i я :
При Соборной гор. КраснагО церкви 3 вакансiи.



Ц i а к о н с к i  я:
При церквахъ селъ: Спасъ-Угловъ, Духовщ. у., и с. Ку­

лагина, Духовщ . у , съ 21 января 1916 г.

Г1 с а л  о м  ш, и ч е с к i я\с *
I При церквахъ селъ: Митькова, Юхн. у,, съ 24 сент.; при 
Iиҝолаевской гор. Бѣлаго церкви съ 18 декаб; с. Чеботова, 
Дорогоб. у., съ 3 декаб.; с. Несонова, Росл. у., съ 31 декаб.; 
I  Николаевскаго, Порѣчск. у., съ 4 янв.; при Соборной гор. 
иославля церкви съ 8  янв; с. Ивановскаго, Красн. у., съ 11 
Інв.; с. Шестакова, Духовщ. у., с ъ i i  янв.; с. Городка, Бѣльск.

съ 1 янв.; с. Пречистенскаго, Гжатск, у., съ 20 янв.; при 
Николаевской гор. Вязьмы церкви съ 25 янв.; при Соборной
ор. Краснаго церкви съ 26 янв.; при Соборной гор. Крас-
аго церкви 3-ья псаломщическая вакансiя; с. Докудова, 
:льн. у., съ 27 янв.; с. Аселья, Росл. у., съ 4 февр. 1916 г.

Его Г'ре^еиященствомъ утверждены въ должности церков-
ныхъ старостъ.

— 23 Января. Къ церкви с. Щекина, Ельн. у., крестья- 
|iинъ дер. Константиновки Владимiръ Никитинъ Абрамовъ 

iа первое трехлѣтiе.
—  Къ церкви с. Ново-Михайловскаго, Красн. у., кре- 

ңъянинъ Петръ Абрамовъ Ковалевъ на седьмое трехлѣтiе.
—  Къ церкви с. Тригубова, Красн. у., крестьянинъ 

ђавелъ Степановъ Силинъ на первое трехлѣтiе.
— 26. — Къ церкви с. Луговъ, Порѣч. у., дворянинъ 

\лександръ Александровичъ Гедеоновъ на второе трехлѣтiе.
—  27. —  Къ церкви с. Покрова-Курошъ, Сычевск. у., 

фестьянинъ Курошевской волости, дер. Починокъ, Егоръ 
’ригорьевъ Кутинъ на первое трехлѣтiе.

—t— 28. —  Къ церкви с. Головеньки, Бѣльск. у., Бѣльскiй



купеческiй сынъ Константинъ Васильевъ Ивановъ на втор< 
трехлѣтiе.

— 1 Февраля. Къ церкви с. Корочарова, Дорогоб. } 
крестьянинъ Сергѣй Ивановъ Кожевниковъ на первое тре: 
лѣтiе.

— Къ Соборной гор. Краснаго церкви крестьянин 
Елисѣй Кузьминъ Шеко на второе трехлѣтiе.

— 3. — Къ церкви с. Берновичъ, Порѣчск у., кресть: 
нинъ Михаилъ Митрофановъ на второе трехлѣтiе.

— 4. — Къ церкви с. Кузьмичей, Росл. у., крестьянин 
Петръ Моисеевъ Исаченковъ на первое трехлѣтiе.

—  Къ церкви с. Рая, Смоленск, у., крестьянинъ Арс< 
нiй Самсоновъ на первое трехлѣтiе.

—  5. —  Къ церкви с. Сорокина, Красн. у., крестьянин 
Павелъ Никифоровъ Лавренкинъ на четвертое трехлѣтiе.

— Кь церкви с. Бережнянъ, Смоленск, у., п о т о м с т в є һ  

ный дворянинъ Евгенiй Васильевичъ Ляшкевичъ на перво 
трехлѣтiе.

— 6 . — Къ церкви с. Лобкова, Смоленск, у., кресть? 
нинъ Георгiй Михайловъ Косенковъ на первое трехлѣтiе.

Его Преосвященствомъ преподано Архипастырское благо 
словенiе съ выдачею установленныхъ свмдѣтельствъ:

26 Января. Прихожанамъ с. Пушкина, Дорогоб. у.: 1) зе 
млевладѣльцу-лѣсопромышленнику Iосифу Порфирову Гiер 
фильеву за устройство въ новомъ храмѣ трехъ двереi 
столярной работы и внутреннихъ оконныхъ рамъ—общ еi 
стоимостью до 500 р.; 2) торговцу Николаю Иларiонов; 
Евтихову за устройство желѣзной рѣшетки въ храмѣ н; 
солеѣ и пожертвованiе металлическихъ хоругвей—всего н; 
150 р.; 3) женѣ торговца Иринѣ Иларiоновой Шульгиной з; 
пожертвованiе двухъ персидскихъ шалей на Св. Престолъ i



Кертвенникъ и двухъ цѣнныхъ занавѣсей на двѣ иконы 
Јгвсего на 120 р. и 4) крестьянину дер. Якубова Ивану Ника- 
iорову Прѣснокову за неопустительное посѣщенiе храма и 
ггмѣнно усердное чтенiе и пѣнiе на клиросѣ.

— 1 Февраля. Дочери умершаго дiакона Надеждѣ Ми- 
айловнѣ М едвѣдковой за пожертвованiе ею 100 р. въ свой 
риходскiй храмъ с. Жданова, Ельн. у.

— 3. — Прихожанину церкви с Купрова, Гжатск, у., 
Ѕвану Аѳанасьеву Дюкову за ревностное и усердное прохож- 
Iнiе въ теченiе девяти лѣтъ должности помощника церков- 
Iго старосты.

— Прихожанину церкви с. Дмитровца, Юхн. у., крестья- 
iн у  Якову Иванову Смирнову за пожертвованiе въ приход­
уй храмъ Креста-Голгофы, стоимостiю 175 руб.

—  4. — Прихожанину церкви с. Трисвятья, Духовщ. у., 
млевладѣльцу сельца Стаекъ, Дорогобужскому купцу Ивану 
iигорьевичу Шутину, за его щедрое пожертвованiе въ 
льзу церкви с. Трисвятья 23000 штукъ кирпича для над- 
ройки церковной колокольни.

— Представителю отъ прихожанъ церкви с. Глазкова, 
ррѣчск. у., крестьянину дер. Пригорина, Слободской волости, 
[дрею Трофимову и мѣiцанину гор. Духовщины Павлу Ди- 

Iтрiеву М изернову съ матерью его Анисьей Михайловой за 
Гь усердiе и личныя пожертвованiя въ свой приходскiй 
|амъ.

—  1- — Его Преосвященствомъ объявлена благодарность 
ященнику церкви с. Дуброва, Бѣльск. у., Михаилу Николь- 
ому за содѣйствiе къ расположение членовъ Сопотскаго 
)печительства и Комитета къ пожертвованiю въ пользу дѣ- 
й-бѣженцевъ.

'



Его Преосвященствомъ награж д ен ы  п о хвальн ы м ъ  листом!

— 4 Февраля. Церковный староста с. Радынь, Духови 
у., крестьянинъ дер. Лясковокъ Петръ Шустовъ за его ycej 
дiе ко храму Божiю въ теченiе шести лѣтъ.

— Церковный староста Всѣхсвятской гор. Смоленск 
церкви, Надворный Совѣтникъ Иванъ Iоакимовичъ Павлов' 

за усердiе ко храму Божiю.

Церковный староста с. Пониколи, Бѣльск. у., Иларiон 
Трошенковъ, согласно прошенiю, освобожденъ 15 Января с. 

отъ занимаемой должности.

Дѣятельность п р и х о д с к и х ъ  П о п е ч и те л ь н ы х ь  С о в ѣ то в ъ .

Въ теченiе Декабря мѣсяца 1915 года въ приходахъ Смi 
ленской епархiи попечительными совѣтами по оказанiю п  
мощи семействамъ лицъ, призванныхъ въ ряды войскъ, со  
рано: а) деньгами— 1608 руб. 10 к., въ томъ числѣ отъ пр 
хожанъ 1003 р. 74 к. и отъ церквей —604 р. 36 к , а всеi 
съ остаткомъ отъ предыдущего мѣсяца имѣлось въ распор 
женiи попечитслыiыхъ совѣтовъ 9313 р. 8  к., и б) натуроi 
9 пуд. муки; 16 пуд. печенаго хлѣба; 18 мѣръ ржи; 1 куль 
3 мѣры картофеля; б'/а саж. и 35 возовъ дровъ; 3 воза хв 
росту; 20 фун. льна; 9 фун. волны; 273 арш. холста; 16 пар 
перчатокъ и 12 паръ носковъ. Оказана помощь въ течен 
Декабря мѣсяца 985 семействамъ: деньгами— 1458 р. 14 к , 
натурою выдано: 14 пуд. муки; 16 пуд. печенаго хлѣб 
31 мѣра ржи; 1 куль и 3 мѣры картофеля; 6 Ѵѕ саж. и 39 в 
зовъ дровъ; 3 воза хворосту; 40 арш. холста; 4 куля мякин 

5 мѣръ овса.



Архiерейскiя богослуж енiя.

Январь. — 24. — Воскресенье. Его Преосвященство, 
Преосвященный Егшскопъ θеодосiй , совершилъ въ Каѳед- 
ральномъ Соборѣ божественную литургiю; въ сослуженiи 
участвовали: каѳедральный протоiерiй, I. Соколовъ, ключарь 
прот. А. Санковскiй, свящ. Л. Смирновъ и iеромонахъ Iоиль; 
во iерея на дiакон. вакансiи къ церкви с. Бережнянъ, Смол. у. 
рукоположенъ дiаконъ того села Павелъ Алмазовъ; въ сти­
харь посвящены воспитанники 6  кл. семинарiи Димитрiй 
Васильевъ и Василiй Медвѣдковъ; проповѣдь произнесъ 
ївящ. Благовѣщенской церкви Н. Марковъ.

— 31. — Воскресенье. Его Преосвященство совершилъ 
въ Каѳ. Соборѣ божественную литургiю въ сослуженiи 
каѳедр. протоiерея, епарх. наблюдателя., свящ. Г. Ольхов- 
ркаго и М. Лебедева; во iерея на дiакон. вакансiи къ церк­
ви с. Неiолова, Дорогоб. у., рукоположенъ дiаконъ того села 
θеодор ъ  Дубинскiй, во дiакона учитель Красносельской вто­
роклассной ц.-прих. школы Михаилъ Четыркинъ, определен­
ный на священническое мѣсто къ церкви с. Городища, Юхн. 
у., въ стихарь посвящены: псаломщикъ с. Бердяева, Порѣч. 
у., Прохоръ Горѣловъ и воспитанники 6 кл. семинарiи Сер- 
Iiй Конокотинъ и Нилъ Сементовскiй; слово произнесъ клю­
чарь Собора, прот. А. Санковскiй.

Февраль. — 1. — Понедѣльникъ. Его Преосвященство 
совершилъ въ Каѳ. Соборѣ всенощное бдѣнiе при участiи 
каѳ. прот., ключаря, епарх. наблюд. и священниковъ Г. Оль- 
ховскаго, Л. Смирнова и М. Лебедева.

— 2. — Вторникъ. Его Преосвященство совершилъ въ

Каѳ. Соборѣ божественную литургiю; въ сослуженiи участ­
вовали: каѳ. протоiерей, ключарь, епарх. наблюдатель, свящ- 
Г. Ольховскiй, М. Лебедевъ, К. Тоцкiй; во свящ. къ ц. с. 
Городища рукоположенъ дiаконъ М. Четыркинъ, во дiакона



псаломщ. Ильинской церкви г. Смоленска Сергiй Трущанов 
скiй, опредѣленный на священническое мѣсто къ цер. сел: 
Ладыжина, Рослав. у., въ стихарь посвящены воспитанник! 
семинарiи Василiй Евсѣевъ и Сергiй Гарусинъ; слово проиЗ' 
несъ свящ. Крестовоздвиженской ц. I. Четыркинъ.

4. — Четвергъ. Его Преосвященство совершилъ в i  
Каѳ. Соборѣ, при участiи соборнаго и градскаго духовенства, 
благодарственное молебствiе Господу Богу по случаю взятiя 
крѣпости Эрзерума.

— 5. — Пятница. Его Преосвященство совершилъ въ 
Богоматерской надворотней церкви божественную литургiю 
въ сослуженiи iеромонаховъ архiерейскаго дома.

— 9. — Вторникъ. Его Преосвященство совершилъ въ 
Каѳ. Соборѣ акаѳистное пѣнiе Преев. Богородицѣ, при уча­
стiи въ сослуженiи соборнаго духовенства.

Отъ Смоленской Духовной Консисторiи ').
Дорогобужскiй благочинный, протоiерей Симеонъ Солн- 

цевъ, рапортомъ, отъ 7 января с. г. за № 23, донесъ, что 
прихожанинъ церки с. Озерища крестьянинъ дер. Пензева 
Аѳанасiй Петровъ пожертвовалъ въ свою приходскую церковь 

Св. Еванi елiе большого формата въ серебряно-вызолоченной 
оправѣ, серебряно-вызолоченный крестъ на Св. Престолъ и 
разныхъ покрывалъ церковныхъ на сумму 476 рублей, и 
священникъ с. Красно-Болотова о. Владимiръ ЈIяшкевичъ 
пожертвовалъ въ женскую Красно-Болотовскую церковно­
приходскую школу фисгармонiю стоимостью 120 рублей, какъ 
пособiе учителю пѣнiя при обученiи дѣвочекъ женской шко­
лы церковному пѣнiю.

1,. Отношенiе, отъ 23 января с. г. за № 950.



Јѣдомость о движенiи суммъ Епархiальнаго Ко­
митета помощи шертвамъ войны-

25 января по 1-е февраля 

1916 года поступило.

%  о т ч и с л е н iя .

ѕ
С,
С

о.

р .  К. ! Р .  К.

Отъ Бѣльскаго гр. Благоч. 
рот. Дм. Грибоѣдова за Де- 
|брь . .

Поступило чрезъ о. Н. Н. 
колова на подарки воинамъ 

отъ К. Р. Поссе 3 р 
А. Б. . 10 р
А. М. Яковлевой 1 р 
Г. В. Коваленкова 5 р 

Кр-нъ д. Кругликовъ, Влад 
i., Смоленск у. . 8 р

Благоч. П В. Смирнова отъ 
сплянск. церк.-прих. школы 
р.,— всего 

Возвращенъ о. Н. Соколо- 
|иъ изъ выдан, ему 2000  р. 
подарки воинамъ— остатокъ 

Отъ неизвѣстнаго на нуж- 
бѣженцевъ
А. Е. Протопоповой на 

|ютъ дѣвоч. бѣжен. при Смо- 
ск. Вознесенскомъ женск. 
iаст. . . . .

°/о отчисленiе изъ жалов.

Ѓ
жащихъ Смоленск, духовн. 
лища за янв 20 р. 64 к. и 
пользу бѣженц. 8  р. 75 к. 
Отъ учениковъ Смоленск, 

овнаго учил, на нужды ра- 
ыхъ:
-го норм, класса 1 р. 55 к.
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3-го класса . . 2 р. 55 к. 
2-го класса . 3 р. 27 к.

I
1

1-го норм. кл. . — 71 к. : 
1-го паралл. кл. . 1 р .  5 к. — - — 9 13 —

Епархiальн. наблюд. прот.
I. Јiелюхина возвратъ неизрас- 
ход. имъ на оборудованiе прi- 
юта для дѣт бѣженц мона- 
стырск. зданiй въ г. Сычевкѣ. j

•

450
Его-же °/о отчисленiе изъ 

жалов. за Д ек .— 15 г. и Январь 
1916 г......................................... 14

Благоч. 1-го Духовщ. окр. 
1. Соколова за Декабрь. . 31 62 23 67

Благоч. 1-го Бѣльск. окр. 
М. Медвѣдкова за Декабрь (въ 
томъ числѣ и отъ Соборн. г. 
Бѣлаго церкви 20 р. 71 к ) 101 85 52 28 9

°/о отчисл. изъ жал. член, и 
сл уж ат. Консисторiи за Январь 17 85

Благоч. 3-го Ельнинск. окр. 
Н. Полканова за декабрь и за 
2 -е полугодiе изъ жалованья 
причтовъ округа . . . . 131 45

Отъ Смол, гр., Благочин. 
прот. 3 . Четыркина: по Пок­
ровской цер за М ай—Октябрь i 22 55 14 88 I '

2) по Петропавловской 
церкви съ января по iюль 1915 г. — — 72 93 — — --

3) по Н -Николаевской ц. 
съ Янв. по Iюль— 15 г. . _____ — 87 28 — --- --- --- —

4) за Октябрь 1915 г. . 8 96 16 50
5) за Октябрь и Ноябрь 

1915 г. . . . . . . 36 66 2 5
6 ) за Ноябрь 1915 г. . . 62 47 39 01
7) за Декабрь 1915 г. 106 12 38 38 — --- --- --- 2
Благоч. 3-го Сычевск. окр. 

I. Сущинскаго за Ноябрь и 
Д екабрь 1915 г. . 180 37 102 90

Дорогобужсҝаго Отд Еп. 
Уч. Совѣта отчисл. изъ жалов. 
учащихъ церк. школъ за Сент. 
— Декабрь 1915 г......................... 51 31



Благоч. 2 Юхн. окр. Ал. 
Скворцова за Декабрь .

Благоч. 1-го Вяземск. окр. 
С. Звѣрева за Дек. и отчисл. 
изъ каз. жалов. за 2 -е полугод.

Дорогоб. гр. прот. θ . Берез- 
jкина за Декабрь . . .

Свяiц. с. Покровскаго, По­
рѣчск. у., П. Майорова, собр. 
римъ среди прихожанъ

Благоч. 3 Дорогобуж, окр. 
ІН. Бѣлявскаго за Декабрь

Благоч, 1-го Смоленск, окр. 
Дм. Щукина за Ноябрь

Церковн. школъ Бѣльск. у.: 
Головеньковской, Бѣлобереж- 
ской, Моховской и Васильев­
ской . . . .  . .

Свящ. с. Сеславля, Рослав. 
у., С. Кутузова, собран, имъ 

Троице-Сергiевской женск. 
-общины, Сычевск. у., за Дек.

0 о отчислен, изъ жалов. 
учащихъ Сосницкой цер.-прих. 
шк. Гжатск, у за 1915 г.

Дiакона с. Кобызей, Порѣч. 
уѣзда, И. Петрова собран, имъ.

Свящ с. Сукромли Росл. у. 
θ .  Ильенкова, собран, имъ .

°/о отчислен, изъ жалован. 
учащихъ Субботниковской ц.- 
(прих. шк., Гжатск, у , за Iюль—
Д екабрь 1915 г...............................

Свящ. Николаевскаго жен. 
Ѕмонаст, Вяз. у. за Ноябрь и 
Д ек абр ь  . . . . . . .

1) Свящ. и прихожанъ с. 
Спасскаго, Бѣльск. у., на содер. 
койки ихъ имени за Январь .

Причта и прихожанъ с. 
Плай-Успенскаго, Пор. у , въ 
пользу плѣн. въ Герм ІІІИ



Благоч. 4 Ельн. окр. П. Ле-
I

люхина за Октябрь и Ноябрь. ѕ:1 Н[ 6 и
Отъ Рославльск. гр. Благоч.

П. Ширяева за Декабрь 2 <) 51 2 _ I _ _ _
Благоч. 2 Порѣчск. окр.

Мих. Филонова за Ноябрь 4<)3£ 3()94 — _ ___
Благоч. 1-го Юхнов окр.

Н. Каменцева за Декабрь 14<166> 72 47 _ _
Клагоч. 2 Ельнин. окр. М. Г і

Жеглинскаго за Декабрь 10Ѕ 44 86;4С — _
Бѣльской Красногороди- 1

i
щенской Пуст, за Декабрь — 1 - 25 43 _ 1 1 I _

Благоч. 3-го Юхн. окр. М.
1 Полчанинова за Декабрь 46 64 5С134 — --- __ --

°/о отчислен, изъ жалов.
служаiц. Вяз. Дух училища за
Январь — __ __ __ 13 __

Благоч 3 Духовщ. окр. Ал.
Филонова за Декабрь 109 76 84 57 ____ _ _ _

Учительн. Жиглицкой ц -
прих. шк. Бѣльск. у. Кс. Кол- 1

паковой и Кс. Соколовой, собр.
ими среди родителей учащих­
ся въ пользу бѣженцевъ. . — — — — --- --- 88 54

°/о отчислен, изъ жалов.
служ. Бѣльскаго Духовн. учи­
лища за Январь — . — — --- -- 12 95

Благоч. 2 Вяз. окр. Ал.
1 Куркина за Ноябрь . . . 65 — 34 37 --- I __ -

Него-же за Декабрь 65 _ 53 84 --
Него-же въ пользу бѣжен- •

цевъ — _ ----- ----- _ __ ___ 8 2
Священ, с. Ивановскаго,

Красн у , А. Соколова собран.
имъ среди прихожанъ въ пользу
бѣженцевъ — ------ ----- ----- iб  -

Благоч. 3 Смоленск. окрс
I. Ивановскаго за Декабрь. . 52 58 18 39 _ _ ____ ___  _

' Благоч 1 Ельн. окр. I. Со­
колова за Декабрь 3 0 -- 24- ------  1- 1 —  1 —

Всего съ прежде посту­
пившими ...................................

49
30

0 О }
t ' -

28
48

4 0 0

12
99

7

сг>

89
56

I
СО ! 
0 0

!

1

82
11 О

С

По всѣмъ статьямъ 128.991 р. 28 к.



За то же время поступило въ расходъ:
1) Израсходовано о. Н. Соколовымъ на покупку 3 пу- 

;до въ  пряниковъ для отсылки на позицiи въ подарокъ къ пра­
зднику Рождества Х ристова....................................................................................29 р — к

2) Выдано свящ. А. Волочкову, по постановленiю Коми­
тета 22-го января с. г., на выдачу пособiй бѣженцамъ и се-
'ііьямъ з а п а с н ы х ъ ........................................................................... 170 _

3) Препровождено на содержанiе коекъ имени" духовен­
ства: а) въ Смоленскую Общину сестеръ милосердiя на 22
койки за я н в а р ь ....................................................................................  _

б) въ ( 'молен, отдѣлъ Всеросс. Земск. Союза на 58 коекъ
Вз февраль . . . . . . . . . . .  1450 ______

в) въ Алексѣевскiй лазаретъ на 25 коекъ за январь . . 625  I
г) въ лазаретъ Смоленск, кооперативовъ на 10 коекъ за 

р т в а р ь ....................................................................................................... 9g0
д) въ лазаретъ Зеленаго Креста на 20 коекъ за январь 500 ”
4) Выдано разсыльнымъ за исполненiе порученiй по Ко­

митету за январь ...................................... с *  • • • . . .  О „ п
Ит0I° ............................................... 3579 р. — к.

 Всего съ прежде израсходованными. 96619 р. 95 к.

Въ остаткѣ . . . .  . . . 32371 р. 33 к.

Священникъ Iоаннъ Аѳонскiӑ.

Поступило пожертвованiй.
L Отъ прич
ѵвящ. с. Муравишниковъ, Сыч. у. . . 2 р. —
Свящ. с. Воскресенсҝа, Юхн. у. . . .  Юр. __
Злагоч. 2 Вязем. окр. Ал. Куркина за

Ноябрь .......................................................  ....
i)тъ него-же за д е к а б р ь ............................  ....

Поправка. Епархiальный Комитетъ помощи жертвамъ 
юйны проситъ напечатать слѣдующее: Отъ Порѣчскаго град- 
:каго о. Благочиннаго, свящ. Евгенiя Воробьева, при рапортѣ 
го отъ 7 января с. г. за №  9, получено процентныхъ отчи- 
ленiй за декабрь 1915 г.— отъ причтовъ 69 р. 26 к. и отъ 
[ерквей 46 р. 56 к.,— всего 115 р. 82 к.,—каковая сумма и 
апиҫана на приходъ въ ст. 32! 0-й. Въ № же 2 Епарх. Вѣ- 
.омостей, на стр. 28, напечатано отъ причтовъ 16 р. 26 к., 
о ошибкѣ типографiи *).

Предсѣдатель Ревиз. Комиссiи Архим. Iоасафъ.
Членъ Комитета свящ. /. Аѳонскiй.

Ј) Редакцiя съ своей стороны проситъ доставлять оригиналы, пере- 
Исанные возможно болѣе четко и разборчиво.

Отъ цер. ст.

14 р. 35 к. 
7 р. 80 к.



Отъ Смоленскаго Епархiальнаго Училищнаго Совѣта

При Свѣтло-Стегримовской Надеждинской второклассно] 
учительской школѣ, Краснинскаго уѣзда, свободна вакансi: 
завѣдующаго, законоучителя и старшаго учителя съ возна 
гражденiемъ около 900 руб. въ годъ. При школѣ имѣетс 
церковь въ сельцѣ Свѣтломъ. Лица, желающiя занять озна 
ченную вакансiю, должны имѣть санъ священника. С' 
прошенiями о замѣщенiи на означенную вакансiю слѣдует  
обращаться въ Епархiальный Училищный Совѣтъ.

Смоленскiй Епархiальный Наблюдатель церковных- 
школъ, Протоiерей I. Лелюхинъ, рапортомъ, отъ 8  феврал 
с. г. за № 27, доложилъ Его Преосвященству, что завѣдующi 
Болшевской второклассной школы В. П. Протопоповъ и учи 
теля А. Ильенковъ и И. Поповъ во время рождественских' 
каникулъ организовали сборъ' въ пользу дѣтей-бѣженцеві 
давшiй сто (100) руб. На означенномъ рапортѣ 8 феврал 
послѣдовала такая резолюцiя Его Преосвященства за № 104< 
„Преподаю Божiе благословенiе поименованнымъ въ сем 
рапортѣ учителямъ и выражаю имъ мою благодарности 
Напечатать въ яЕпархiальныхъ Вѣдомостяхъ“.

Предсѣдатель Совѣта, Протоiерей В. Соколовъ.
Дѣлопроизводитель П. Смирновъ.

Отъ Правленiя Смоленскаго Духовнаго Училища

Въ виду просьбы нѣкоторыхъ о.о. благочинныхъ Смолеi 
скаго училищнаго округа, Правленiе Смоленскаго духовнаг 
училища имѣетъ честь покорнѣйше просить Редакцiю нап< 
чатать въ ближайшемъ № Епархiальныхъ Вѣдомостей, дл 
свѣдѣнiя указанныхъ о.о. благочинныхъ, что на содержан  
параллельныхъ отдѣленiй при названномъ училищѣ в



1915— 16 учебномъ году причитается съ каждаго причта и съ 
каждой церкви, по числу при ней причтовъ, по пяти (5) руб­
лей 76 коп. (смотр. Епарх. Вѣдом. №  19, 1915 г), а не по 
17 р. 12 к., каковая сумма вносилась платящей единицей въ 
минувшемъ 1914— 15 уч. году и неточно обозначена въ №  
22 Епарх. Вѣдом. 1915 г., стр. 718 и 720.

Смотритель училища Л. Лавровскiй.
Дѣлопроизводитель А л. Соколовъ.

Отъ Казначея Эмеритальной Кассы и Комитета помощи 
жертвамъ войны.

Въ прошломъ году я просилъ о. о. Благочинныхъ, на- 
[правляющихъ деньги въ Епархiальныя учрежденiя посред- 
[ствомъ почтовыхъ переводовъ, о томъ, чтобы они на отрѣз- 
[ныхъ купонахъ помѣчали и тѣ учрежденiя, коимъ эти деньги 
I назначаются. Несмотря на это всетаки получается очень много 
Iотрѣзныхъ купоновъ, рапорты къ которымъ запаздываютъ 
Iпоступленiемъ, а нерѣдко и совсѣмъ теряются.

Поэтому прошу всѣхъ лицъ при отсылкѣ денегъ въ 
i Епархiальныя учрежденiя на отрѣзныхъ почтовыхъ купонахъ 
писать мѣста, куда предназначаются деньги, чтобы была 
возможность записывать на приходъ по книгамъ, не ожидая 

'рапортовъ и не возбуждая переписки.
Казначей Епархiальной Эмеритальной Кассы и Епар­

хiальнаго Комитета помощи жертвамъ войны Священникъ 
Iоаннъ Аѳонскiй.
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Простуда и закаливанiе человЬческаго организма.
ІЛ екція, сказанная воспитанникамъ 5 класса Смоленской 

духовной семинарiи 19 декабря 1915 г.)

(О к  о н ч а н i е).

В ъ Ueldes на берегу  Адрiатическаго моря откры то  н е д а в ­
но  лечеб н о е  заведенiе , заклю чаю щее обш ирны й садъ ,  огоро- 
jженный с т ѣ н о ю  и раздѣленн ы й заборомъ на д вѣ  полови н ы —  
[мужскую  и ж ен скую . О т ъ  5 часовъ утра до  9 ч асо въ  вечера 
п о л ь зу е м ы е  п р о в о д и ть  время на воздухѣ вполнѣ  о б н аж ен н ы ­
м и  о т ъ  в сякаго  бѣлья, платья и обуви, п р и дер ж и в аю тся  
р асти тел ь н аго  пищ евого режима, предаются ф и зи ч еск и м ъ  

jу п р а ж н е н iя м ъ  и соверш енно воздерж иваю тся о т ъ  всякаго  
[ум ственнаго  труда . Такой образъ  жизни п род олж ается  только  
о д и н ъ  м ѣ с я ц ъ  и и м ѣ етъ  въ  виду возстановить норм альны я, 
о б ы к н о в е н н о  подавленны я, функцiи кожи путем ъ возд ѣй ств iя  
на нее с в ѣ та ,  воздуха  и различныхъ тем п ературн ы хъ  ко л еб а ­

ний, у к р ѣ п л я ю щ и х ъ ,  закаливаю щ и хъ организмъ, и ум ен ьш и ть  
его  п р остуж аем ость .  В ъ  пользу такого способа леченiя 

I г о в о р я тъ  наблю денiя  ученыхъ, показавшiя, что п о д ъ  влiя- 
Iн iем ъ  с в ѣ та ,  д ѣ й ствую щ аго  на обнаженную кож у, увели чи ва­
е т с я  к а к ъ  число к р асн ы х ъ  кровяны хъ ш ари ковъ , т а к ъ  и задер-  
I ж и ван iе  в ъ  н и х ъ  гемоглобина, и такое улучш енiе п р о ц ессо въ  
к р о в е т в о р е н iя  м ож етъ  только  вести къ здоровью . П о слухамъ, 

,и в ъ  Г ерм ан iи  есть  нѣсколько  мѣстечекъ, гдѣ  л ечатъ  полны м ъ  
о б н а ж е н iе м ъ  т ѣ л а ,— конечно, въ лѣтнiе мѣсяцы,-—и едва ли 
м ож но со м н ѣ в ать ся  в ъ  томъ, что способъ э т о т ъ  и м ѣ етъ  за  
себя  о ч ен ь  много д ан н ы х ъ  для современны хъ поколѣнiй, 
и з н ѣ ж и в а ю щ и х с я  все болѣ е  и болѣе к ом ф ортом ъ  бы строш а- 

. гаю щ ей  в п е р е д ъ  цивилизацiи. Теперь извѣстно, что и зъ  Е гипта  
партiи п у теш еств ен н и к о в ъ  предпринимаю тъ с ъ  лечебною  
ц ѣ л ью  п ро д о л ж и тел ьн ы я  прогулки въ пустыню в ъ  соверш ен- 

! но о б н а ж е н н о м ъ  видѣ, подъ  палящими лучами солнца, и что



такiя  прогулки, во зстанавливая  силы, оч ен ь  у к р ѣ п л я ю т ъ  зд о  
ровье. М нѣ п р и ш л о сь  ѣ зд и ть  3 раза  на К авказск iя  м и н ер ал ь  
ныя воды  для поправлен iя  своего зд о р о в ья ,  и там ъ  на  в с ѣ х і  
к у р о р тах ъ  (Ессентуки, П яти го р ск ъ  и Ҟ и с л о в о д с к ъ )  практи  
куется леченiе путем ъ  обнаж енiя  тѣла  в ъ  б о л ь ш и х ъ  р а зм ѣ  
рахъ . Д ли  этой цѣли  извѣ стн ы й  уч асто к ъ  о го р аж и в ается  б оль  
ш им ъ  заб ором ъ , в ъ  это м ъ  участкѣ  ставятся  ди ван ы , на ко 
т о р ы х ъ  и леж атъ  больн ы е  соверш ен но  нагими подъ  палящ имi 
лучами солнца. На голову  кладется  холодн ы й ком п рессъ ,  илi 
ж е  около д ивана  стави тся  простой д ер е в я н н ы й  зон тъ ,  тѣн! 
отъ  котораго  п ад аетъ  на голову больного. П родолж и тельн ост ;  
пребы ванiя  б о льн ы х ъ  на солнцеп екѣ  р азли чн ая : отъ  rU до  1 
часа З акан ч и вается  такая  солн ц е-воздуш н ая  ванн а  облива 
нiемъ всего тѣла  2 ведрам и воды Т. 28 — 27° R.; вода во вто 
ром ъ  ведр ѣ  д олж н а  б ы ть  на 1° ниже тем п ер ату р ы  п е р в а п  
ведра.

М ногiе больн ы е  почти все свое св о б о д н о е  время про 
в о д ятъ  на этихъ  сол н ечн о -во зду ш н ы х ъ  в а н н ах ъ ,  играя в ъ  об 
н аж ен ном ъ  в и д ѣ  в ъ  городки  и др. игры. Я с а м ъ  пользовалс: 
этими солнечн о-воздуш ны м и ваннами и д о л ж е н ъ  заявить , чт< 
онѣ  о к а зы в а ю тъ  самое б лаготворное  влiянiе на н аш е зд оровье  
возбуж дая  стойкость  организм а  ко в с ѣ м ъ  б о лѣ зн етв о р н ы м ' 
влiянiямъ, в ъ  то м ъ  числѣ  и к ъ  холоду. Я н е р ѣ д к о  рекомен 
дую  эти ванны м н оги м ъ  больн ы м ъ, ко то р ы е  остаю тся  очен 
довольн ы  эти м ъ  м ето д о м ъ  леченiя.

К а к ъ  бы ть  с ъ  лю дьми, уж е и сп орченн ы м и в ъ  это м ъ  от 
ношенiи в с ѣ м ъ  р еж и м о м ъ  и х ъ  жизни, край н е  легко  просту 
ж иваю щ им ися , кто с ъ  горла, кто с ъ  шеи, н о г ъ  и т. п. и, на 
кон ецъ , просто не вы носящ им и холода? С ч и тать  ли ихъ  не 
исправимы ми, или есть  возм ож н ость  п ри вести  ихъ  в ъ  нор 
мальное состоянiе? Н есом нѣнно  теперь, что и ихъ  слѣдует ' 
наставить  на путь закали ван iя  организм а  к ъ  холоду , но пріемі 
долж ны  отличаться  больш ой  осторож ностью : з а к о н ъ  посте 
пенности в ъ  проц ессѣ  отвы канiя  р а зл и ч н ы х ъ  изнѣж енны х- 
частей тѣла  о т ъ  тепла  д о л ж ен ъ  соблю даться  с ъ  б ольш ой  тща 
тельностью , и едва  ли можно сом нѣ ваться , что та к и м ъ  путем - 
можно б у детъ  в о зстан о ви ть  почти у к а ж д а г о  норм альн ы я  от 
ношенiя тѣла  к ъ  холоду . Леченiе  б ольн ого  хол о дн о й  в о д о к



по способу  Кнейпа, направленное к ъ  закали ван iю  ч еловѣка  
к ъ  холоду , ясно  д о к а зы в а е тъ  сказан н ое . Т а к ъ  к ак ъ  охлаж- 

. ден iе  н о г ъ  является  у б о льш и н ства  л ю д ей  од н и м ъ  и зъ  наи- 
, болѣе  часты хъ  п о в о д о в ъ  к ъ  п ростудѣ , то, по мнѣнiю к а к ъ  
, врачей , т а к ъ  и п атера  Кнейпа, с л ѣ д у е т ъ  нач ать  съ  закалива- 
j нiя ногъ , и если только  первы е ш аги бы ли  сдѣ ланы  осто- 

I рожно, с ъ  соблю ден iем ъ  строж ай ш ей  постепенности , то с ъ  
к а ж д ы м ъ  р а зо м ъ  в п ер ед ъ  ор ган и зм ъ  п р iо б р ѣ та е т ъ  все боль- 

j, ш ую и б о льш у ю  устойчи вость  п ер ед ъ  х о лодом ъ , вы зы вав-  
ш им ъ  п ер ед ъ  т ѣ м ъ  различны е катарры , насм орки , бронхиты, 

I, невралгiи  и т. д. Эти послѣднiе  стан овятся  слабѣ е  и р ѣ ж е  и 
I. п о д ъ  к о н е д ъ  соверш ен н о  исчезаю тъ . В ъ  чем ъ ж е  долж на 

вы раж аться  постепенн ость  закаливан iя ,  н ап р и м ѣ р ъ , изнѣж ен- 
. н ы х ъ  ногъ? П рiученiе к ъ  холоду  д о лж н о  начаться  съ  посте- 
I пеннаго устранения теплой обуви и с ъ  зам ѣ н ы  ея (чулки, 
I туфли, сапоги) все  болѣе  и б о лѣ е  прохладной; з а т ѣ м ъ  ежед- 
. невно по у т р а м ъ  и вечерам ъ  с л ѣ д у е т ъ  пр iу ч ать  себя ходить  
, в ъ  ком н атѣ  б о си к о м ъ  о тъ  1U д о  1/з часа  сперва  в ъ  чулкахъ,
; потом ъ голы ми ногами. К ней пъ  с о в ѣ т у е т ъ  п ер ед ъ  таки м ъ  
Iх о ж д е н iе м ъ  о к у н а т ь  ноги в ъ  холодн ую  в о д у  и вы ти рать  и хъ  
I досуха. П о сл ѣ  такой  подготовки , п р о д о л ж ав ш ей ся  о тъ  2 до 
КЗ недѣль , м о ж н о  отправляться  уж е б о си к о м ъ  д аж е  в ъ  л ѣ с ъ  
[н а  1и ~ 1!ч ч аса  и, если все это сх о ди тъ  б е з ъ  вреда, присту­

пить к ъ  хо ж д ен iю  боси ком ъ  по м о р о зн о м у  инею, снѣгу, в ъ  
[холодной в о д ѣ ,  каж ды й  р а з ъ  не б олѣ е  5 — 10 минутъ. 0 6 -  
iШ имъ п р ав и ло м ъ , о гр аж д аю щ и м ъ  о р га н и зм ъ  о т ъ  заболѣ ва-  
;нiй, в ъ  о со бен н о сти  в ъ  началѣ  закали ван iя ,  является  необ- 
, ходим ое п р и м ѣ н ен iе  то тч асъ  ж е  послѣ  э т и х ъ  сеансовъ  рас- 
тиранiя , с о гр ѣ в а н iя  частей, п о д вер гавш и х ся  охлажденiю , с ъ  
цѣ л ью  в ы зо в а  в ъ  ни хъ  реакцiи, т. е. р асш и р ен iя  в ъ  н и хъ  
с о су до в ъ  с ъ  о д н о в р ем ен н ы м ъ  п о к р а с н ѣ н iе м ъ  ихъ. Растира- 
нiе, п р и м ен я ем о е  таки м ъ  об разом ъ , п р iу ч аетъ  о р ган и зм ъ  
реаги р о вать  н а  него расш и р ен iем ъ  н а р у ж н ы х ъ  сосудовъ ,  
усиленiемъ сердечн ой  д ѣ ятель н о сти  и теп л о о бр азо ван iя  в ъ  
тѣ л ѣ , т. е. им енно  тѣм ъ , что в ъ  совокуп н ости  за щ и щ ае т ъ  
ор ган и зм ъ  о т ъ  простуды  Эта реакцiя, д о в ед ен н ая  до степ е­
ни привы чки, повторяется  з а т ѣ м ъ  в с л ѣ д ъ .  за  дѣ й ств iем ъ  х о ­
л о да  б езъ  р асти р ан iя



К акъ  постепенно закал и ваю тъ  изн ѣж ен н ы я  ноги боль- 
н ы хъ  людей, т а к ъ  поступаю тъ, конечно, и съ  други м и  ч а ­
стями тѣла , н ап р и м ѣ р ъ  съ  шеей, тулови щ ем ъ , горлом ъ, л ег ­
кими и т. д. В ездѣ  изн ѣж ен н ы я  теплом ъ  части постепенно 
отучаю тъ  отъ  него п о слѣ довательн ы м ъ  удален iем ъ л и ш н и х ъ  
д у р н ы х ъ  п р о в о д н и к о в ъ  тепла, ум еньш енiем ъ  и зли ш н ей  к о м ­
натной темп ературы  и прим ѣн ен iем ъ  х олодн ы хъ  обтиранiй. 
холодн ы хъ  душ ей  и ваннъ. И зн ѣ ж ен н ы й  теплом ъ  о р ган и зм ъ  та- 
ки м ъ  о б разом ъ  постепенно о тв ы к аетъ  о тъ  него и .п р iобрѣ таетъ  
вы сокую  ж и зн естой кость  по отнош енiю  к ъ  холоду и п ростудѣ  
Ч тобы  иллю стрировать , ка к и х ъ  б лестящ и хъ  р е з у л ь т а т о в t 
можно дости гн уть  закаливан iем ъ  д аж е  больного  человѣче- 
скаго  организм а  прохладны м ъ  св ѣ ж и м ъ  воздухом ъ , приведу 
соврем еннѣйш iй  способъ  леченiя ч ахоточ ны хъ  в ъ  т а к ъ  на 
зы ваем ы х ъ  санатор iяхъ . Ч тобы  прiучить поступивш аго  вi 
санаторiю  больного  не простуж аться , не получать столi 
вреднаго  для него бронхита или катарра  верхн и хъ  ды ха 
тельн ы х ъ  путей, его п одвергаю тъ  сл ѣ д у ю щ и м ъ  процеду  
рамъ. П ервое время расти раю тъ  все тѣ л о  сухой ф ланелью  
даж е  и отъ  этого  и зн ѣж енны й с у б ъ ек т ъ  вначалѣ  зябн етт  
его  тѣло  покры вается  гусиной кожей; послѣ ряда растиранi: 
ф лан елью  п ер ех о д ятъ  к ъ  расти ранiю  спиртом ъ, затѣм- 
сп и ртом ъ  съ  водой, наконецъ  одной водой, постепенно ПС 
ниж ая температуру. К огда больной  п р и вы кн етъ  к ъ  оотир; 
н iям ъ  достаточн о  низкой температуры , п ер ех о д ятъ  к ъ  душ} 
постепенно, по м ѣ р ѣ  привы канiя ,  пониж ая его тем п ер ату р ' 
В ъ  концѣ  к о н ц о въ  тем п ературу  д у ш а  спускаю тъ  до 6П i 
П рiученный и закаленны й т аки м ъ  о б р аз о м ъ  больной  в ъ  тс 
ченiе всего своего пребы ванiя  в ъ  санаторiи, б ер е т ъ  еж е; 
невно ш естиградусны й д у ш ъ  и даж е  в ъ  м о р о зъ  большу: 
часть  дня остается  на откр ы то м ъ  воздухѣ  на веран дѣ , ғ 
подвергаясь  б о лѣ е  п ростудн ы м ъ заболѣ ван iям ъ . К огда он 
л еж и тъ  на своей куш еткѣ , то единственная предосторои 
несть , которую  он ъ  д о лж ен ъ  приним ать проти въ  все л 
возм ож ной простуды, это укуты ван iе  н огъ  въ  м ѣховой  M- 

ш  окъ. Д а , организм ъ  н аш ъ  устр о ен ъ  такъ , что у нас 
преж де всего и легче всего зяб н у тъ  ноги, и, повидимому, с 
ногъ  мы простуж аемся чащ е всего. Благодаря  таком у  зак



ливанiю чахоточные больные зимой, въ морозъ, обѣдаютъ, 
ужинаютъ и пьютъ чай и даже спятъ ночью на верандахъ 
съ открытыми окнами. Московскiй врачъ Блюменталь, из- 
вѣстный дѣятель по борьбѣ съ туберкулезомъ, на моей па­
мяти дважды прiѣзжалъ въ Нижнiй и читалъ лекцiи на те- 

I му, что чахотка предотвратима и излѣчима. Лекцiи его ил­
люстрировались туманными картинами, изъ которыхъ одна 

! изображала, какъ спятъ чахоточные въ санаторiяхъ. На дво- 
рѣ зима морозная, идетъ снѣгъ, а чахоточные спятъ на ве­
рандахъ, съ открытыми окнами, соблюдаютъ только предо­
сторожность относительно ногъ и головы: на ногахъ теплыя 
калоши, а на головѣ мѣховыя шапки. Эти и т. п. факты 
ясно свидѣтельствуютъ, между прочимъ, о томъ, какъ вели- 

I ко значенiе закаливанiя легкихъ въ свѣжемъ прохладномъ 
воздухѣ для борьбы съ такимъ страшнымъ недугомъ, какъ 
чахотка, и какъ велика будущность этого способа леченiя.

Въ закаливанiи человѣческаго организма къ холоду 
огромныя услуги приноситъ еще примѣненiе холодной во­
ды въ разныхъ видахъ и различной температуры, практикуе­
мое такъ называемымъ водолеченiемъ. Не подлежитъ сом- 
нѣнiю, что весь процессъ 'закаливанiя ускоряется, и онъ 
гiрiобрѣтаетъ большую надежность, если ко всѣмъ уже опи- 
саннымъ мною прiемамъ закаливанiя путемъ воздушныхъ 
ваннъ (прохладнымъ воздухомъ), хожденiя босикомъ и т. д.

> прибавить еще и водолеченiе, хотя бы въ самой элементар­
ной формѣ. Вода, благодаря большой теплопроводимости и 

! теплоемкости, скорѣе отнимаетъ теплоту отъ тѣла и слѣдо- 
вательно, быстрѣе охлаждаетъ его, нежели воздухъ; поэтому 
осторожнымъ примѣненiемъ ея можно ускорить весь про­
цессъ закаливанiя организма къ холоду. Въ руководствахъ 
по і идротерапіи каждый можетъ встрѣтить всѣ формы поль- 
зованiя холодной водой, и въ общемъ онѣ сводятся къ мор- 
скимъ рѣчнымъ купаньямъ, къ купанiю въ искусственныхъ 
бассейнахъ, къ ваннамъ, къ полуваннамъ и къ окачиванiю 
холодной водой всего тѣла или различныхъ членовъ, къ хо- 
лоднымъ душамъ, къ обертыванiю въ мокрыя холодныя: 
простыни, къ которымъ совѣтуютъ прибѣгать даже утромъ, 
вставь съ постели. Что касается общихъ ваннъ, то слѣдуетъ



помнить, что и н ди ф ф ерентной  в ъ  терми ческомъ отнош енiи  
ванн ой  сл ѣ д у етъ  счи тать  воду  в ъ  27°R; все, что ниже, вы- 
зы в а е тъ  у  б ольш ин ства  лю дей ощ ущ енiя  прохлады и х о л о ­
да , в ы ш е— ж е ощ ущ ен iя  тепла и жара. О чен ь  важ но прiучить 
орган и зм ъ  к ъ  холоду, начиная съ  ван н ъ  прохладны хъ  ниже 
2 7 %  и охлаж дая  и х ъ  постепенно во время сидѣнiя  в ъ  ни хъ  
до  темп ературъ , только  что вы носим ы хъ  тѣлом ъ; п ри бѣ гая  
еж едневно все к ъ  б о лѣ е  и болѣе  прохладны м ъ ваннам ъ, 
легко сильно при туп ить  орган и зм ъ  къ  холоду. С ъ  лечебною 
цѣ лью  при м ѣн яю тся  различны я ванны: ароматическiя , отру- 
беви дн ы я, крахм альны я , горчичныя, углекислыя и др. Д л я  
первой , ароматической , ванны  берутъ  ароматическiя  травы: 
ром аш к у , богородскую  траву , мяту, черную бузину, ты сяч е­
л и с т н и к у  ш алф ей и др. в ъ  количествѣ  1 фун. (въ  общ ей 
слож ности) на ванну. Травы  завязы ваю тся  въ  холщ евой мѣ- 
ш окъ , отвариваю тся  и отж имаю тся. О трубевы я ванны п р и ­
готовляю тся  и з ъ  2 — 8 фун. пш еничны хъ отрубей, которы й 
варятся  в ъ  полотняном ъ  м ѣ ш о ч кѣ  Ѵа-часа. К рахмальны я 
п ри готовляю тся  т а к ъ  же, к а к ъ  и отрубевы я. Горчичныя в а н ­
ны при готовляю тся  и зъ  воды  съ  прибавленiем ъ  толченой 
горчицы о тъ  3 - 8  унцiй на ванну. У глекислы я— и зъ  1—2 ф. 
соли на ванну и з а т ѣ м ъ  столько  ж е  соляной кислоты. Соля- 
ныя ванны и зъ  поваренн ой  или морской соли (отъ  Ѵi фун. 
до  Ѵѕ фун. на ведр о  воды). Ванны далеко , однако, уступа- 
ю т ъ  в ъ  этом ъ отнош енiи  ку п ан ьям ъ  в ъ  морѣ, рѣ ках ъ ,  озе-  
рахъ  и въ  искусствен н ы хъ  бассейнахъ, так ъ  какъ  охлажденiе  
при этом ъ  тѣла  м о ж етъ  со п р о во ж даться  энергичными м ы ­
шечными движ енiям и  плаванiя, противодѣйствую щ им и б ы ст ­
рому охлаж денiю  тѣла. Поэтому нельзя  сравнить  холодн ы хъ 
ван н ъ  съ  купанiями в ъ  откр ы то м ъ  морѣ; послѣднiя  долж ны  
бы ть  по полезности поставлен ы  на первое мѣсто. Тутъ, кро- 
мѣ п ростора  движ енiй , и гр а е тъ  важ ную  роль и морская 
соль, и прибой волнъ , и зд о р о вы й  чистый морской воздухъ ,  
раздраж аю щ iй  тѣ л о  и укр ѣ п ляю щ iй  его силы. Д л я  з а к а л и ­
ванiя и зн ѣ ж ен н ы х ъ  частей, н ап р и м ѣ р ъ  ногъ. полезно соче­
тать  хож денiе  б о си к о м ъ  съ  о кач иван iем ъ  ихъ  холодной в о ­
дой, сперва ком натной  тем п ературы , а з а тѣ м ъ  и ниже, д о ­
ходя  до 10—8Rn, и д ѣ й с тв о в а т ь  т а к ъ  сначала 2— 3 минуты,



а затѣмъ доходить до 15 мин. Кнейпъ совѣтуетъ людямъ, 
уже привыкшимъ нѣсколько къ холоду, хожденiе по колѣна 
въ холодной водѣ, въ общемъ не болѣе 5 —10 минутъ; да- 
лѣе окачиванiе холодной водой—лейками, душами—частей 
тѣла, подлежащихъ закаливанiю. Особенно благотворные ре­
зультаты при закаливанiи къ холоду получаются при поль- 
рованiи душемъ Шарко. Особенность этого душа заклю­
чается въ томъ, что мельчайшая струя воды направляется на 
наше обнаженное тѣло подъ давленiемъ 1, 2 и даже 3 ат- 
мосферъ, при чемъ температура этого душа должна посте­
пенно понижаться. Нѣкоторые больные съ 28° температуры 

Iдоходятъ до 5°К, продолжительность душа 1 — 2 минуты. 
ІВо всѣхъ случаяхъ послѣ охлажденiя тѣла водой, если 
рреакцiя не наступила сама, ее слѣдуетъ вызывать растира- 
|нiемъ фланелью или грубымъ сукномъ и т. д. Субъективное 
чувство разливающагося въ охлажденныхъ передъ тѣмъ чле- 
нахъ тепла выражаетъ наступленiе въ нихъ реакцiи.

Берегъ моря съ морскими купаньями представляетъ 
лучшiя условiя для закаливанiя организма одновременно пу- 
темь воздушныхъ ваннъ и холодныхъ купанiй; прогулки бо- 
jсикомъ (съ голыми по колѣно ногами) по влажному песку 
морского берега съ ежедневными холодными купанiями 
|представляютъ прекрасный прiемъ для закаливанiя. Къ со- 
Iжалѣнiю, многiе,—не только дѣти, но и взрослые,—злоупот- 
ребляютъ этими удовольствiями морскихъ купанiй и, пере­
ходя границы, вызываютъ въ себѣ различныя заболѣванiя; 
этого, конечно, слѣдуетъ остерегаться. Намъ извѣстно, что 
послѣ погруженiя въ холодную ванну появляется блѣдность 
кожи, смѣняющаяся затѣмъ розовой или пурпурно-красной 
окраской ея; первоначальное сжатiе сосудовъ отъ холода 
омѣняется легкимъ расширенiемъ ихъ; въ самочувствiи по- 
слѣднее явленiе выражается прiятнымъ ощущенiемъ. Изъ  
воды не слѣдуетъ выходить ранѣе появленiя этого послѣд- 
няго симптома' именуемаго вторичной реакцiей; при выходѣ 
ранѣе этого признака слѣдуетъ вызвать его растиранiемъ 
тѣла и т. д. У нѣкоторыхъ лицъ эта реакцiя наступаетъ 
поздно, вслѣдствiе вызываемаго холоднымъ купанiемъ су- 
дорожнаго спазма сосудовъ, въ особенности если лицо не



подготовило себя къ нимъ постепеннымъ закаливанiемъ къ 
холоду; въ этихъ случаяхъ непремѣнно необходимо прибѣ- 
гать къ растиранiю тѣла, для вызова расширенiя сосудовъ, 
усиленiя сердцебiенiя, всего кровеобращенiя и теплообразо- 
ванiя въ тѣлѣ. Нерѣдко случается, что люди, въ особен­
ности дѣти, только что выйдя изъ холодной воды и не ус- 
пѣвъ согрѣться, вновь начинаютъ купаться, и такъ по нѣ- 
скольку разъ подрядъ; всѣмъ извѣстно, что при этомъ ко­
жа принi.маетъ трупную блѣдность съ синеватой окраской: 
блѣднѣетъ лицо, синѣютъ губы и уши и выступаютъ синя­
ки подъ глазами, начинаютъ стучать зубы, въ тѣлѣ появ­
ляется дрожь, коченѣютъ руки, т. е. получаются всѣ явле- 
нiя такъ называемаго вторичнаго озноба; кромѣ того появ­
ляется шумъ въ ушахъ, судороги, иногда обморокъ, и люди 
заболѣваю тъ различными простудными заболѣванiями и 
иногда погибаютъ. Отъ такого злоупотребленiя купанiемъ слѣ­
дуетъ, конечно, предостерегать каждаго. При купанiи въ рѣ- 
кахъ надобно придерживаться слѣдуюшихъ правилъ: въ
теплый ясный день можно купаться въ любое время; при 
неособенно же теплой погодѣ рекомендуется выбирать для 
купанiя тѣ часы, когда температура воздуха и воды бываетт 
наивысшей. Послѣ завтрака, обѣда или ужина разрѣшается 
купаться только черезъ три часа; послѣ легкой закуски, ча? 
или кофе черезъ часъ. Не слѣдуетъ купаться натощакъ; вт 
противномъ случаѣ, особенно у слабыхъ, неизбѣжны голов- 
ныя боли, головокруженiя и обмороки. Сильно утомленны? 
лица также не должны купаться: имъ необходимо, какт
слѣдуетъ, прежде отдохнуть; входить въ воду вспотѣвши 
запыхавшись, не слѣдуетъ. Лучше всего раньше отдохнутi 
въ купальнѣ, затѣмъ медленно и постепенно раздѣться, по 
томъ досуха вытереться полотенцемъ или простыней. Еслi 
пота больше на тѣлѣ не появляется, необходимо смочитi 
водою голову и туловище, а потомъ сразу войти въ воду 
Бросаться въ воду вообщ е не слѣдуетъ, особенно больнымi 
и малокровнымъ. Оставаться въ водѣ неподвижно не слѣ 
дуетъ; необходимо, наоборотъ, дѣлать возможно болѣе дви 
женiй и растирать кожу руками. Вопросъ о томъ, скольк< 
времени оставаться въ водѣ, необходимо предоставить раз



рѣ ш и ть  врачу, ибо дѣ л о  з а в и с и т ъ  з д ѣ с ь  не то л ь к о  о т ъ  
температуры  воды  и состоян iя  з д о р о в ь я  к у п а ю щ а го с я ,  но и 
|отъ того эф ф екта, которы й и м ѣ ется  в ъ  в и д у  п о л у ч и ть  о т ъ  
купанья. Само собой р а зу м ѣ е тс я ,  что  ч ѣ м ъ  х о л о д н ѣ е  во д а  
и чѣм ъ  слабѣ е  куп аю щ iйся , т ѣ м ъ  м е н ь ш е  врем ен и  м о ж е т ъ  
iонъ оставаться  в ъ  водѣ. В ъ  о б щ е м ъ  д л я  б о л ь н ы х ъ  пять- 
Iдесять м и н у тъ  является  п р е д ѣ л ь н ы м ъ  с р о к о м ъ ;  б о л ѣ е  ж е  
jсрѣпкiе и соверш ен н о  зд о р о в ы е  л ю д и  о стаю тся  в ъ  в о д ѣ  д о  
| Н х ъ  поръ ,  пока  не п о ч у в с тв у ю т ъ  н еп р iятн аго  п о зн абл и ва -  
нiя. П ри вы ходѣ  и зъ  воды  н е о б х о д и м о  т о т ч а с ъ  ж е  н а б р о ­
сить на себя просты ню  или  х о р о ш е н ь к о  в ы т е р е т ь с я ,  п о ти ­
рая  при это м ъ  все тѣло  д о  кр асн о ты .  О ч е н ь  х о р о ш о  п о л ь ­
з о в а т ь с я  для вы тиранiя  м о х н аты м и  п р о с т ы н я м и  и п о л о т е н ­
цами. С ей ч асъ  послѣ о б ти р ан iя  с л ѣ д у е т ъ  о д ѣ в а т ь с я ;  о т д ы -

Iхать, к а к ъ  до  купанья, не р е к о м е н д у е т с я ;  н а о б о р о т ъ ,  н е о б ­
ходимо движ енiе , и отъ  м ѣ с та  к у п ан iя  д о м о й  н уж н о  о т п р а в ­
л я т ь с я  п ѣ ш к о м ъ . Если п ослѣ  ку п ан iя  я в л я е т с я  п о з ы в ъ  ко 
сну, то противи ться  этой п о тр еб н о сти  не с л ѣ д у е т ъ .

Т аки м ъ  о б р азо м ъ  х о л о д н а я  в о д а  есть  п р е к р а сн о е  с р е д ­
ство для  закаливанiя , но с л ѣ д у е т ъ  не зл о у п о т р е б л я т ь  ею и 
помнить о необходи м ости  в ы зо в а  п о с л ѣ  нея в то р и ч н о й  ре- 

! акцiи, и зб ѣ гая  вторичнаго  о зн о б а  с ъ  синю хой. П о степ ен н о е  
Iзакаливан iе  организм а  в ы ш е у к а з а н н ы м и  с п о со б ам и  в е д е т ъ  к ъ  
развит iю  в ъ  нем ъ способности  к ъ  б ы ст р о й  в то р и ч н о й  реакц iи  
на холодъ , т. е. к ъ  р а сш и р ен н о  к о ж н ы х ъ  с о с у д о в ъ ,  усилен iю  
сердечной д ѣ ятель н о сти  и к р о в е о б р а щ е н iя ,  уси лен iю  тепло- 
образован iя ,  а это все явлен iя ,  в ы р а ж а ю щ iя с я  с у б ъ е к т и в н о  
к а к ъ  бы  р азвит iем ъ  теп л а  по всем у  тѣ л у .  К ъ  чи слу  м ѣ р ъ  

'закали ван iя  долж но  отнести  и за б о ты  по р а зв и т iю  и у к р ѣ п -  
’ленiю м ы ш ц ъ  в ъ  т ѣ л ѣ  р а з н о о б р а з н ы м и  сп ортам и , ги м н асти ­
кой и ц ѣ л есо о бр азн ы м ъ  гiитанiемъ.

Ко всему сказан н ом у  н ео б х о д и м о  д о б а в и т ь ,  что при за- 
'к ал и в ан iи  к ъ  холоду  с т а р и к о в ъ  и м л а д е н ц е в ъ  н у ж н о  с о б л ю ­
д ат ь  особую  осто р о ж н о сть  и постеп ен н ость .  У  п е р в ы х ъ  с о с у ­
ды  т е р я ю тъ  свою эл асти чн о сть ,  а у  в т о р ы х ъ  н е р в н ы е  м е х а ­
ни зм ы  теп лообразован iя  ещ е  сл або  р азв и ты .

Ф акты  п о к азы ваю тъ , что  з а к а л и в а н iе  о р га н и зм а  к ъ  х о ­
ло ду  во о б щ е д ѣ л а е т ъ  его м е н ѣ е  ч у в с т в и т е л ь н ы м ъ  к ъ  р ѣ з к и м ъ



п ер ех о д ам ъ  температуры; и это  естественно, т акъ  к а к ъ  при 
ум еньш енной воспрiимчивости т ѣ л а  к ъ  холоду, ему, т. е. тѣ л у  
долж ны  б ы ть  м енѣе  ощ утимы и колебанiя  его. Д о  чего  мо- 
ж е т ъ  д оходи ть  закаливан iе  организм а ,г'тому п р и м ѣ р о м ъ  мо- 
гу тъ  служ ить  многiе ф акты . И звѣ стн о ,  что в ъ  р у с с к и х ъ  де- 
р евн ях ъ  многiе крестьяне  зимой и з ъ  горячей д у ш н о й  бани 
прямо в ы б ѣ гаю тъ  в ъ  сн ѣ гъ  и валяю тся в ъ  немъ, и все этс 
сх о ди тъ  съ  рукъ . К ром ѣ того нам ъ извѣ стн о  объ  у д и в и т е л ь ­
ной выносливости  калм ы ковъ , п р и в ы к ш и х ъ  часто обходиться  
б е з ъ  одеж ды . Д о к т о р ъ  Бентовск iй  р азс к а зы в а е т ъ  о та к о м г  
ф актѣ: ему при ш лось  во время своего путеш ествiя  по к а л ­
мы цкой степи в ъ  первы хъ  числахъ  марта, в ъ  х о л о д ъ  и не- 
настье, заблудиться ;  сн ѣ гъ  только  что со ш ел ъ  и послѣ  си л ь ­
ной грозы  онъ  рѣ ш и лся  переночевать  в ъ  степи; его п р о в о д j 
никъ, калм ы къ , р азд ѣл ся  донага, всю свою одеж еу  спряталъ  
въ  таран тасъ ,  а сам ъ  легъ  п одъ  него. Л и в ен ь  продолж ался 
всю ночь до разсвѣта , и кал м ы къ  буквальн о  вороч ался  вг  
водѣ, др о ж ал ъ , зубы  его стучали, но о н ъ  не соглаш ался  влѣзтi- 
в ъ  таран тасъ .  На зарѣ  о н ъ  в ы л ѣ з ъ  и зъ -п о д ъ  таран таса , на- 
д ѣ л ъ  сухое б ѣлье  и, к ъ  удивленiю  всѣхъ , остался з д о р о в ъ  и 
невредим ъ. В отъ  до как и хъ  п р е д ѣ л о в ъ  м о ж етъ  простираться  
неуязвим ость  к ъ  холоду настоя iцим ъ о б р аз о м ъ  закаленнагс  
организма.

Если принять в ъ  разсчетъ , что п ростуж аем ость  организма 
является  источникомъ часты хъ  и р а зн о о б р а зн ы х ъ  заболѣ- 
ванiй человѣка, то закаливан iе  к ъ  холоду, вѣрнѣе всего га ­
рантирую щ ее орган и зм ъ  отъ  простуды, д олж н о  бы ть  с а м ы м і 
ж елательн ы м ъ  явлен iем ъ  для  каж даго; кр ом ѣ  того, мы зна- 
емъ, что холодъ , усиливая сердечную  и ды хательную  дѣятель- 
ность, является  своего рода полезной гимнастикой д л я  ни хъ  
что, повы ш ая  га овы й о б м ѣ н ъ  в е щ е с т в ъ  в ъ  тѣлѣ , о н ъ  спо- 
собствуетъ  усиленiю теплообразован iя  и повы ш енiю  всѣ х г  
ж и зн ен н ы х ъ  функцiй , и согласно съ  эти м ъ  наруж ны й холод  t 
п о в ы ш аетъ  м ы ш ечны й тонусъ, облегч аетъ  мы ш ечное  движе- 
нiе, уси ли ваетъ  нервны я функцiй , о с в ѣ ж а е тъ  ум ственную  р а ­
боту, вслѣдствiе  чего учащ iеся  занимаю тся обы кновен но  послѣ 
х о л о дн ы х ъ  купанiй съ  б ольш и м ъ  вним ан iем ъ  и п ри леж ан iем ъ  
Это все факты , прослѣж енн ы е съ  больш ой  тщ ател ьн о стью  и



Ѓiрямо д о к а зы в а ю щ iе  огромное значенiе закали ван iя  человѣ- 
«ескаго о рган и зм а  к ъ  холоду  к ак ъ  для  ф изическаго  его з д о ­
ровья, т а к ъ  и д ля  умственной его дѣятельности .

З а  границ ей  все это давно уж е сознано, и закаливан iе  
эрганизма введен о  в ъ  систему воспитанiя  молодеж и в ъ  шко- 
аахъ. Д ля  этой цѣли в ъ  заграничны хъ ш колахъ , особенно 
Германiи и Англiи, устраиваю тся бассейны, душ и, ванны и 
гж едневныя плаванiя  учащ ихся в ъ  бассейн ахъ  с ъ  прохладной 
эодой, и пользован iе  душ ам и съ  постепенны мъ пониж енiемъ 
гемпературы являю тся  такими же обязательны м и, к а к ъ  уроки 
'и м насти ки  и р азл и ч н ы х ъ  игръ . П одобны е водолечебны е прi- 
ѕмы сильно п о н и ж аю тъ  заболѣ ваем ость  в ъ  ш к о л ах ъ  и очень 
укрѣ п ляю тъ  зд о р о в ь е  учащихся.

П од водя  и тогъ  всему сказанному, мы долж н ы  придти къ  
Ьаключенiю, что в ъ  закаливан iи  организм а  вы ш еуказанны м и 
Јрiемами мы и м ѣ е м ъ  одно и з ъ  м о гущ ественны хъ  ср едств ъ ,  
Ѕамымъ б лаго тво р н ы м ъ  об р азо м ъ  вл iяю щ и хъ  на наш е здоровье .

П р еп о д ав ател ь  гигiены, д о к то р ъ  медецины
П. Троицкiй,

И з ъ  ж и з н и  Е п а р х i и .
На дѣтей-О ѣж енцевъ.

В ъ  пользу  прiюта д ѣ тей -б ѣ ж ен ц ев ъ  при В ознесенском ъ 
(сенскомъ м о н асты р ѣ  поступили пож ертвован iя  о т ъ  слѣду- 
ощ ихъ  лицъ : 1) М С. Ц ебровск ой  2 р.; 2) Е. Д . Ечеистовой 
> р.; 3) Ю. П отем ки н ой  3 р.; 4) Б. П. Рачинскаго  2 р ; 5) М.
4. θ е д о с iе в а  5 р.; 6) В. Т. Горанскаго 2 р., и о тъ  о. П рото- 
ерея с. Е р ш и ч ъ -З у б а к и н а  50 арш  холста и 8 полотенецъ . П о ­
у ч и тел ь н ы й  С о в ѣ т ъ  прiюта всѣ м ъ  ж ер тв о в ател я м ъ  выра- 
каетъ о тъ  себя  и отъ  д ѣ тей  благодарн ость  за  теплую  отзыв- 
л в о сть .



М олебствіе.
В ъ  ч е т в є р г ъ  4 ф е в р ал я  в ъ  К а ѳ е д р а л ь н о м ъ  С о б о р ѣ  Архi 

е р е й с ҝ и м ъ  сл у ж е н iе м ъ  со в ер ш ен о  б ы ло  то р ж ествен н о е  молеб  
ствiе  по случаю  взят iя  д о б л естн ы м и  р у сск и м и  войскам и  ту  
р е д к о й  к р ѣ п о с т и  Э р зер у м а .  Н а  м олебств iи  при сутствовали  
гл ав н ы й  н а ч а л ь н и к ъ  М ин скаго  во ен н аго  округа  ген ер ал ъ -о тъ  
к ав ал ер iи  б а р о н ъ  Р а у ш ъ -ф о н ъ -Т р а у б е н б е р г ъ  со ш таб о м ъ , I 
С м о л ен ск iй  Г у б е р н а т о р ъ  К. А. Ш ум овск iй ,  Г. В иц е-Г уберн а  
т о р ъ  В. Ю. Ф ере, п р е д с ѣ д а т е л ь  гу бер н ско й  зем ской  управi
А. М. Т ухачевск iй ,  к о м е н д а н тъ  г. С м олен ска  ген .-м аiоръ  Дун 
т е н ъ ,  п о л и ц iй м е й с т е р ъ  В. А. С е м е н о в ъ  и другiя  граж д ан ск i  
и в о ен н ы я  власти  и м н ож ество  м о лящ и хся .  С ъ  утра город ' 
у к р а ш е н ъ  б ы л ъ  ф лагам и , а в е ч е р о м ъ  иллю м и нованъ .

Б о р ьб а  съ  стар ы м ъ  врагом ъ.
Б о р ь б а  с ъ  с т а р ы м ъ  в р а г о м ъ  р у сской  жизни , Зелены м  

Зм iе м ъ ,  е щ е  не окон чен а .  П о кр ай н ей  м ѣ р ѣ ,  в ъ  С м о л е н с к  
есть  ещ е  зл о д ѣ и ,  о т р а в л я ю щ iе  н а р о д ъ  д ен ату р ато м ъ  и спир 
то м ъ ;  е с ть  ещ е  н есч астн ы е  лю ди , не щ ад я щ iе  ни з д о р о в ы  
ни самой ж и зн и , л и ш ь  бы  вреҫти в ъ  о р ган и зм ъ  я д ъ  алкс 
голя... К ъ  счастiю , всѣ м и  м ѣ р ам и  б о р ется  с ъ  алкоголи зм ом  
и в л асть ,  и о б щ еств о .

31 м и н у в ш аго  ян в а р я ,  в ъ  1 ч. д н я ,  въ зданiи Губ. Пр; 
вленiя , п о д ъ  п р е д с ѣ д а т е л ь с т в о м ъ  Его  П р ео свящ ен ства ,  сост( 
я л о с ь  о р га н и за ц iо н н о е  С о б р ан iе  С м ол ен скаго  об щ ества  б о р ьб  
с ъ  а л к о го л и зм о м ъ .  С о б р ан iе  о т к р ы т о  б ы ло  р ѣ чью  Его  Пр* 
о с в я щ е н с т в а  о н ео б х о д и м о сти  б о р ь б ы  с ъ  алкоголизм ом ' 
П р е о с в я щ е н н ѣ й ш iй  В л а д ы к а  θ е о д о с iй  и I . Г у б ер н ато р ъ  1
А. Ш у м о в ск iй  еди н о гл а с н о  и зб р ан ы  почетны ми членами of 
щ ества .  В ъ  С о в ѣ т ъ  о б щ е с тв а  и зб р ан ы  запи скам и  по болi 
ш и н с т в у  го л о со въ :  о. Р е к т о р ъ  сем инар iи  Архим. Д ам iан ъ ,  
В и ц е -Г у б е р н а т о р ъ  В. Ю. Ф ере, у п р а в л я ю щ iй  акц и зн ы м и  сб< 
рам и  В. Л . О з м и д о в ъ ,  о к р у ж н ы й  ак ц и зн ы й  н ад зи р ател ь  t 
М. П е т р о в ъ ,  ч л е н ъ  губ. зем ск. у п р ав ы  П. А. В ак ар ъ ,  при 
пов. Е. В. Ш ев е л е в ъ ,  о. П р о т .  А. С анковс iй , д о к т о р ъ  П. Ј



М акси м овъ , θ .  В. В о р о н и н ъ ,  Н. М. θ е д о р о в ъ  и д о ҝ т о р ъ  
Г. П. М аксимова. Ч л ен ам и  Р е в и з iо н н о й  ком и ссiи  и зб р ан ы :
В. А. П утято, Л. Я. Л а в р о в с к iй ,  А. А. У д о в е н к о .  В ъ  со бр ан iи  
С о в ѣ т а  об щ ества  и зб р ан ы : П р е д с ѣ д а т е л е м ъ  С о в ѣ т а  о. Р е к -  
т о р ъ  семинарiи А рхим. Д а м iа н ъ .  т о в а р и щ е м ъ  П р е я с ѣ д а т е л я
В. Л. О зм и д овъ ,  с е к р е т а р е м ъ  θ .  В. В о р о н и н ъ ,  к а з н а ч е е м ъ  
А. М. П етр о в ъ  С о б р ан iя  С о в ѣ т а  п о с тан о в л ен о  у с т р аи в а ть  
ч р е з ъ  каж ды я  д в ѣ  н е д ѣ л и  в ъ  здан iи  Губ. П р авл ен iя .

Въ засѣ дан iи  С о в ѣ т а  4 ф е в р а л я  р ѣ ш е н о  о р г а н и з о в а т ь  
в ъ  С м оленскѣ  лекц iи  и к и н е м а то гр а ф и ч е ск iе  сеан сы , иллю-

Iстр и р у ю щ iе  в р е д ъ  у п о тр еб л ен iя  ал к о го л я ,  а т а к ж е  п р о си ть  
Его  П р ео свящ ен ство  о р а з р ѣ ш е н iи  о т п е ч а т а т ь  п р о и зн есен н у ю  
и м ъ  в ъ  о б щ е м ъ  со бр ан iи  31 ян в а р я ,  р ѣ ч ь  в ъ  3000  эк з .  и р а ­
зо сл ать  ее с в я щ е н н и к а м ъ ,  у ч и т ел я м ъ  з е м с к и х ъ  и церк .-прих . 
ш ко л ъ ,  волостн ы м ъ п р а в л е н iя м ъ  и в р а ч е б н ы м ъ  п у н ктам ъ .

ГIереходъ въ новую типографiю.

Т ипограф iя  П. А. С илина , в ъ  к о т о р о й  п еч атал и сь  Е п ар х .  
В ѣдом оети  съ  1907 г., 1 сего  ф е в р ал я  п р о д а н а  н асл ѣ д н и к ам и  

j П одземскому. Р е д а к т о р ъ  Е п арх .  В ѣ д о м о стей  о б р ати л ся  в ъ  
' д ругiя  Смоленскiя  ти п о гр а ф iи ,  с т а р а я с ь  в ы я сн и ть ,  на к а к и х ъ  

услов iяхъ  м о ж етъ  п р о д о л ж а т ь с я  в ъ  н и х ъ  п ечатан iе  еп арх iаль-  
; наго органа. Г у б ер н с к а я  т и п о г р а ф iя  о к а з а л а с ь  п е р е гр у ж е н н о ю  

работой; ти п о гр аф iя  „ и н ж ен ер а  Г у р еви ч а"  (на П у ш к и н ск о й )  
о б ѣ щ а л а  д ать  н у ж н ы я  с в ѣ д ѣ н iя  по получен iи  о т в ѣ т а  о т ъ  вла- 
д ѣ л ь ц а  типограф iи  и з ъ  М осквы ; т и п о г р а ф iя  „С м о л ен скаго  
В ѣ стн ика"  не со о б щ и л а  н у ж н ы х ъ  св ѣ д ѣ н iй ;  П о д зе м с к iй  согла- 

1 сился п р о д о л ж ать  п ечатан iе  Е парх . В ѣ д о м о стей  в ъ  старой  
типограф iи  (ти п ограф iя  эта  в ъ  течен iе  Ѵз— го д а  о стается ,  по 
условiю , в ъ  г iрежнемъ зд ан iи  н а с л ѣ д н и к о в ъ  П. А. С илина),  
но не согласился з а к л ю ч и ть  п и сьм ен н ое  услов iе .  Н е  н ах о д я  
в о зм о ж н ы м ъ  п еч атать  Е п ар х .  В ѣ д о м о е ти  ни в ъ  о д н о й  и з ъ  
н а зв а н н ы х ъ  ти п о гр аф iй ,  р е д а к т о р ъ  и з л о ж и л ъ  п о л о ж ен iе  д ѣ л а  
о. Р е к т о р у  сем инарiи  А рхим. Д а м iан у .  О- Р е к т о р ъ  о б ъ я с н и л ъ  
полож ен iе  д ѣ л а  Г. С м о л ен ско м у  В и ц е -Г у б е р н а т о р у  В. Ю . Ф ере, 
х о д ат а й с т в у я  о печатан iи  Е п арх .  В ѣ д о м о с т е й  в ъ  Г у б ер н ско й



ти п о гр аф iи .  Х о д ат а й с т в о  это  п о д д е р ж а л ъ  и П р ео св ящ ен н ѣ й  
ш iй В л а д ы к а  θ е о д о с iй .  П о  п р ед л о ж ен iю  о. Р ектора  7 фен 
р а л я  и р е д а к т о р ъ  Е п а р х  В ѣ д о м о стей  обратился к ъ  Г. Вице 
Г у б ер н ато р у ,  п р о ся  его  п о м о ч ь  в ъ  с оздавш ем ся  безвы х о дн о м ' 
полож ен iи . Н а  д р у го й  д е н ь  Г. Вице-Г 'убернаторъ, при звав :  
р е д а к то р а ,  о б ъ я в и л ъ ,  что и м ъ  е д ѣ л а н о  распоряж енiе  о печа 
тан iи  Е п арх .  В ѣ д о м о с т е й  в ъ  Г убернской  типограф iи , т а к '  
к а к ъ  этого  т р е б у е т ъ  п о л ь за  Ц ер кв и .

И т а к ъ  Е п ар х .  В ѣ д о м о с ти  с ъ  настоящ аго  ном ера печа 
таю тся  в ъ  Г у б е р н с к о й  Т и п ограф iи .  В ъ  виду сказан наго  на 
с то ящ iй  н о м е р ъ  в ы х о д и т ъ  в ъ  со к р а щ е н н о м ъ  в и д ѣ  и с ъ  нѣ 
к о т о р ы м ъ  за п о з д а н iе м ъ  В ъ  в и д у  вы сокой  платы за  печатанiе 
а т а к ж е  п ер егр у ж ен н о сти  ти п о гр а ф iи  работою , Епарх. В ѣдо  
м ости  б у д у т ъ  в ы х о д и т ь  в ъ  р а з м ѣ р ѣ  не болѣе  3 печатных-; 
л и с т о в ъ .

И з ъ - з а  п е р е х о д а  в ъ  н о в у ю  типограф iю  создалось  ещ  
о д н о  затр у дн ен iе :  п о т е р я н ы  о т д а н н ы е  в ъ  типограф iю  д ля  на 
печатан iя  а д р е с а .  Р е д а к ц iя  п р о с и т ъ  подпи счиковъ , не полу 
ч и в ш и х ъ  п о с л ѣ д н и х ъ  н о м е р о в ъ  Е п ар х .  Вѣдомостей, прислат  
в н о в ь  ад р еса ,  у к а з а в ъ  т а к ж е  № №  стар ы х ъ  адресовъ .

„К овш ъ  З е р н а  Н оваго  У рож ая“—
Комитетъ Ея Императорскаго Высочества Великой К н я ж н һ  

Татiаны Николаевны.
Ч т о б ы  у м ѣ р и т ь  г о р е ч ь  б ѣ ж е н с к о й  чаши, чтобы о к азать  по 

м о щ ь  п р и д а в л е н н ы м ъ  г о р е м ъ  б ѣ ж е н ц а м ъ ,  и з ъ  б ѣ д ы  и хъ  вы 
р у ч и т ь ,— со гл асн о  в о л ѣ  д р у г а  ст р ад а л ь ц е в ъ  сердобольноi 
Р у с с к о й  Ц а р е в н ы  Т а т ь ян ы  Н и к о л ае в н ы , осн о ван ъ  Комитет] 
.К о в ш ъ  З е р н а  Н о в а г о  У р о ж а я " .  И  н ѣ т ъ  на простран ствѣ  не 
о б ъ я т н о й  Р о сс iи  го р о д а ,  м н о го л ю д н о й  ф абрики , волости безi 
К о м и тета  Т ать ян ы  Н и к о л ае в н ы , свящ ен н ая  задача  которагi 
у в е л и ч и т ь  с р е д с т в а  д л я  о к а за н iя  п ом ощ и п о с тр а д а в ш и м ъ  отi 
в о е н н ы х ъ  б ѣ д ств iй .

10 янв . 1916 г. б ы л ъ  п р о и з в е д е н ъ  п одсчетъ  п ож ертво  
ван iя м ъ ,  п о с т у п и в ш и м ъ  по р а й о н у  С ели щ ен ской  волости



Б ѣ л ьск .  у ,  Смоленск, г., в ъ  п о л ь зу  К о м и тета  В. К. Т ать ян ы  
Н и колаевн ы  „К овш ъ З е р н а  Н о в а г о  У р о ж а я " .С б о р ъ  по в о ­
лости  п р евзо ш ел ъ  всякiя  о ж и д а н iя .  Н у ж н о  с к азать ,  что  Сели- 
щ ен ская  волость  заселена тем н ы м и  к р е с т ь я н а м и ,— д в о р я н ъ

Iв ъ  п р е д ѣ л а х ъ  волости н ѣ тъ .  В ъ  ср авн ен iи  с ъ  д р у ги м и  в о л о ­
стями и пространство  п о д ъ  С е л и щ е н с к о ю  в о л о с ть ю  н е б о л ь ­
ш ое,— да и неплодородное, ибо  почти  с п л о ш ь  у с ѣ я н о  б о л ь ­
ш ими мхами, гдѣ  родится  т о л ь к о  к л ю к ва ,  д а  о гр о м н ы м и  б о ­
лотами, изобилую щ ими — и то  п о д ъ  г о д ъ — ор ѣ х ам и .

Т ак и м ъ  образом ъ н аселен iе  С е л и щ е н с к о й  в олости  поми- 
|м о  того, что народъ  темны й, к ъ  то м у  ж е  н а р о д ъ  и незаж и - 
[ точный. О днако , несмотря на так iя  н е б л а го п р iят н ы я  о б с т о ­
я т е л ь с т в а ,  народонаселенiе  С е л и щ е н с к о й  во л о сти  дало : 373 
«пуда 27 ф. ржи, 1 п у д ъ  15 ф. овса , *) 100 ар ш . холста , 1 по- 
Елотенце, 5 р уб ахъ  и 53 р. 19Ѵг к. д ен е г ъ .  Т а к о м у  п р и то к у  
> пож ертвован iй  много сп о с о б с тв о в а л и  о. о. Н а с то я те л и  при- 
х о д о в ъ  С елищ енской волости . О н и  25 д е к а б р я  м. г. свои м и  
рѣ чам и  съ  церковны хъ к а ѳ е д р ъ  и згн ал и  в ъ  т е м н о м ъ  и небо- 
гатом ъ  н ар о д ѣ  б езучастн ость  к ъ  в о п iю щ и м ъ  н у ж д а м ъ  на- 
ш и х ъ  б ѣ ж е н ц е в ъ  и у к р ѣ п и л и  г о то в н о с ть  п о д ѣ л и ть ся  и по- 
сл ѣ д н и м ъ . На это, м еж ду  п р о ч и м ъ , у к а з ы в а л ъ  и с б о р щ и к ъ  
Комитета, кр. Т И. Г о р ѣ то в ъ .  О н ъ  го в о р и л ъ :  „ П о н а ч а л у  оби- 

iтатели  н ѣ к о то р ы х ъ  селенiй о к о н ч а т е л ь н о  о т к а з а л и с ь  свои м и  
[ж ертвам и  придти на п о м о щ ь  К ом итету . П о с л ѣ  ж е  25 д е к а б р я  
!и у  н и х ъ  словно п овязка  с ъ  г л а з ъ  спала: стали  они п р о си ть  
меня п р и б ы ть  к ъ  нимъ за  п о ж е р тв о в а н iя м и " . . .  В ъ  и то гѣ  почти  

1 к а ж д ы й — прим ѣнительно к ъ  своем у  д о с т а т к у — о т к л и к н у л ся  на 
нуж ды  б ѣ ж ен ц евъ .

О, отзы вчи вая  Русь! Р у с ь  могучая! ты  и с о г р ѣ е ш ь ^ т ы  и 
нак о р м и ш ь , ты и на ноги п о став и ш ь .

С вящ . Александръ Ҝулагинъ.

*) В ъ нынѣшнiе годы овесъ по нашей мѣстности мало сѣюгь: нахо- 
дятъ вьiгоцнѣе яровыя поля засѣвать льномъ.



Н овы й д а р ъ ,
Приходскiй храмъ с. Покровскаго три года (до 1912 

тому назадъ представлялъ изъ себя убогую церковку по сi 
ему внутреннему убранству. Сердце моихъ прихожанъ час 
грустило о томъ, что жилище Всевышняго такъ не соотвi 
ствовало Его Необъятной Славѣ и Красотѣ. Но крайняя 6\ 
ность крестьянъ Покровскаго прихода заставляла и!хъ г 
давлять въ себѣ всякую надеж ду на уҝрашенiе и возможь 
благолѣпiе своего приходскаго храма: церковныхъ дене
было только около трехъ тысячъ рублей.

Однако мiръ не безъ  добры хъ людей. Церковный с 
роста Гаврiилъ Яковлевичъ Минченковъ, избранный 
первый годъ (1909) моего священства въ означенномъ се, 
подмѣтилъ эту скорбь приходскаго люда. Своимъ чутки 
сердцемъ онъ понялъ, чего не достаетъ до полной радоi 
прихожанъ. Онъ зналъ, чѣмъ успокоить и удовлетворить 
лигiозное чувство молящихся простецовъ.

Онъ съ приходскимъ свяiценникомъ задумываетъ шир( 
реставрировать, а мѣстами совершенно исправить стѣннун 
иконную живопись храма. Г. Минченковъ съ тѣмъ же с 
щенникомъ вызываютъ весною живописца Балашова, и 
зимѣ храмъ нашъ нельзя было узнать Минченковымъ 
жертвована довольно порядочная сумма денегъ.

Теперь внутренняя отдѣлка нашего храма заставля 
забывать присутствующаго, что онъ находится въ сельскс 
храмѣ. Такое убранство, такое благолѣпiе можетъ приве 
въ восторгъ и городского богомольца.

Однако религiозно-настроенное христiанское чувство п 
хожанъ и причта все еще находитъ необходимымъ пополн 
внутреннее убранство храма многими предметами для бс 
шаго благолѣпiя, для лучшей красоты „Дома Божьяго". Мн 
предметовъ богослужебнаго характера было пожертвов 
самимъ церковнымъ старостой, а также приходскимъ свяи 
никомъ и нѣкоторыми другими прихожанами.

22 января с. г. въ храмъ доставленъ кiотъ и икона С 
тителя Николая Чудотворца, сооруженная на личныя с] 
ства (250 р.) потомственнаго почетнаго гражданина С\



.

на Яковлевича Минченкова, родного брата церковнаго ста- 
осты. Жертвователь въ настоящее время находится на театрѣ 
оенныхъ дѣйствiй въ качествѣ добровольца. Новый даръ по- 
ѣщенъ по лѣвую сторону солеи, за лѣвымъ клиросомъ. 
jотъ большихъ размѣровъ, рѣзной, красивой работы, съ по- 
элотной отдѣлкой. Онъ является точной копiей другого кiота, 
гоящаго по правую сторону солеи, за правымъ клиросомъ, 
ь иконой „Всѣхъ Скорбящихъ Р адости11, сооруженною въ 
914 году на средства солдатъ, уш едш ихъ н а  поле брани. Оз- 
аченныя двѣ иконы и два кiота выполнены весьма безуко- 
изненно достохвальнымъ живописнымъ мастеромъ П. Ев. 
iалашовымъ.

Священникъ Петръ Маӑоровъ.
. . . • О'i:*г.г» . iЇП'jї,-. ■ г.О кһ'тпi;.^ /.■<

(урсовыя миссiонерскiя занятiя въ с. Свадицахъ.

Съ 13 по 15 Декабря 1915 года, по порученiю Епар- 
гіальнаго Миссiонера А. А. Хотовицкаго (заболѣвшаго въ это 
^ремя), помощникъ его о. Константинъ Тоцкій велъ курсовыя 
ииссiонерскiя занятiя въ помѣщенiи ц.-прих. школы с. Сва- 
Іi.ицъ, Духовщинскаго у.

13 Декабря, въ воскресенье, въ перерывѣ между утре- 
Іей и литургiей, о. Константинъ въ храмѣ с. Свадицъ гово- 
ж лъ о нѣмецкомъ характерѣ штундо-евангелико-баптизма 
)бъ его отношенiи къ нѣмецкой политикѣ въ связи сь  
iереживаемой войной и о томъ, какъ на первыхъ порахъ  
птундо-евангелико-баптисты ззманиваютъ въ свои лукавыя 
;ѣти неопытныхъ простаковъ изъ православнаго народа. За  
штургiей о. помощникъ Епарх. Миссiонера предложилъ слово 
) св. Праотцахъ, какъ носителяхъ и хранителяхъ истин- 
юй вѣры въ Бога. Мѣстнымъ священникомъ о. Николаемъ, 
<онокотинымъ была предложена бесѣда о томъ, какое 
)тношенiе имѣли Ветхозавѣтные праотцы къ событiю Р ож де­
ства Христова, и какимъ образомъ воспоминанiе о нихъ 
юбуждаетъ православныхъ христiанъ къ достойному приго? 
говленiю къ предстоящему празднику

Курсовыя занятiя въ этотъ день (послѣ торжественнаго



молебна съ  акаѳ и сто м ъ  св. Т роиц ѣ , предвареннаго  с л о в о м ъ
о. Благочиннаго, свящ. Сергiя  К онокотина  о необходи м ости  
всякое  д оброе  д ѣ л о  начинать молитвою ) велись о. К онстанти- 
н о м ъ  съ  5 ч. вечера  д о  12 ч. ночи. Б ы ло  подробн о  и зслѣ до-  
вано  3 вопроса: о необходим ости  ру ко тво р ен н ы х ъ  хр ам о въ ,  
почитанiя  св. и к о н ъ  и возн аграж ден iя  пастырей паствой.

14 Д е к а б р я  курсовы я  занятiя  начались с ъ  10 час. утра  
и п родолж ались  с ъ  переры вам и  д о  12 ч. ночи. П о д робн о  
б ы ло  изслѣ дован о  5 вопросовъ : о почитанiи св. Креста, свв. 
у го д н и к о в ъ  Б ож iи хъ ,  свв. мощей, о н ѣ м ец к ом ъ  прои схож де- 
нiи ш тун до-евангелико-баптизм а  и о б ъ  его связи  с ъ  нѣмец- 
кой  политикой. В к р атц ѣ  было говорено о дозволительн ости  
войны  и о значенiи постовъ  в ъ  православной Ц ер к ви .  З а к о н ­
чились  курсовы я занятiя  служ енiем ъ  благодарствен н аго  
м олебна и заклю чительны м и рѣчам и о. пом ощ ника  Епарх. 
М иссiонера и м ѣстнаго  свящ ен ника  о. Н иколая  и раздачей  
народно-м иссiонерской  п равославной  литературы .

В ъ  к у р со в ы х ъ  занят iяхъ , кр ом ѣ  м ѣстнаго  причта, п ри н и ­
мали участiе о. Благочинны й, свящ . Сергiй К онокотинъ , 2 
с вящ ен н и к а  и з ъ  сосѣ дн яго  прихода с. Холма, м ѣстн ая  
учительн ица  Л и д iя  С ергѣ евн а  К онокотина (весьма ревност- 
н а я i— организовала , м еж ду  прочимъ, в ъ  с. С в ад и ц ах ъ  пѣнiе 
п р а в о с л а в н ы х ъ  д у х о в н ы х ъ  пѣсенъ , в ъ  п р о ти в о в ѣ съ  пѣнiю  
с ектан тски х ъ  пѣ сенъ , орган и зован н ом у  мѣстной барон ессой  
Таубе) и 14 ревнителей православ iя  и зъ  народа.

Въ качествѣ вольнослушателей на курсовыхъ занятiяхъ 
присутствовали: Н ачал ьн и к ъ  Д он ец каго  почтово-телеграф . 
отд. С ем енъ  К узм и чъ  Е р е м ѣ е в ъ  (очень сочувственн о  о тн о ­
сится  к ъ  д ѣ л у  православной  миссiи), 7 учительн ицъ  началь- 
н ы х ъ  сельскихъ  училищ ъ, 1 м атуш ка и около  200 ч ел о в ѣ к ъ  
обоего  пола прочаго православнаго  народа.

  Редакторъ Н иколай Рѣдковъ.
Печатать раз, Цензоръ, Редакторъ дух. семинарiи А рхим. Д ам iанъ .

Смоленская Губернская Типографiн.
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